
Министерство здравоохранения Калужской области

от 18 года №18 года

Министерство труда и социальной защиты Калужской области

от « /У »  2018 года №

П Р И К А З

«О межведомственном взаимодействии 
при реализации пилотного проекта 
Министерства здравоохранения 
Российской Федерации
«Территория заботы» в Калужской области»

В целях реализации «Стратегии действий в интересах граждан старшего 
поколения в Российской Федерации до 2025 года», утвержденной распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 05.02.2016г. № 164-р, во исполнение 
протокола Всероссийского совещания «Гериатрическая служба в Российской 
Федерации: первые итоги и ближайшие перспективы» от 28.10.2016г. № 05/17/215, 
приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29.01.2016г. 
№ 38н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи по профилю 
«гериатрия» и пилотного проекта Министерства здравоохранения Российской 
Федерации «Территория заботы», а также развития гериатрической службы 
Калужской области и совершенствования механизмов межведомственного 
взаимодействия между медицинскими организациями, подведомственными 
министерству здравоохранения Калужской области (далее - медицинские 
организации), организациями социального обслуживания, подведомственными 
министерству труда и социальной защиты населения Калужской области (далее - 
организации социальной социального обслуживания), администрациями 
муниципальных районов, городских округов Калужской области, исполняющими 
переданные государственные полномочия по опеке и попечительству в отношении 
совершеннолетних граждан (далее -  органы опеки и попечительства) при оказании 
лицам пожилого и старческого возраста медицинской помощи, предоставлении им 
социального обслуживания и сопнального сопровождения, ПРИКАЗЫВАЕМ:

1. Определить порядок межведомственного взаимодействия медицинских 
организаций, подведомственных министерству здравоохранения Калужской 
области (далее - медицинские организации), организациями социального 
обслуживания, органами опеки и попечительства, при оказании медико-социальной 
помощи и медицинской помощи по профилю «гериатрия» лицам пожилого и 
старческого возраста в Калужской области (далее - Порядок межведомственного 
взаимодействия) приложение № 1 к настоящему приказу.

2.Утвердить:
2.1. Перечень медицинских организаций. осуществляющих 

межведомственное взаимодействие при оказании лицам пожилого и старческого 
возраста медицинской помощи, предоставлении им социального обслуживания и 
социального сопровождения, согласно приложению № 2 к настоящему приказу.



2.2. Перечень медицинских организаций, оказывающих медицинскую 
помощь по профилю «гериатрия», согласно приложению № 3 к настоящему 
приказу.

2.3. Перечень организаций социального обслуживания, осуществляющих 
межведомственное взаимодействие при оказании лицам пожилого и старческого 
возраста медицинской помощи, предоставлении им социального обслуживания и 
социального сопровождения, согласно приложению № 4 к настоящему приказу.

2.4. Перечень органов опеки и попечительства, осуществляющих 
межведомственное взаимодействие при оказании лицам пожилого и старческого 
возраста медицинской помощи, предоставлении им социального обслуживания и 
социального сопровождения, согласно приложению № 5 к настоящему приказу.

2.5. Порядок проведения анкетирования граждан в возрасте 60 лет и старше в 
медицинских организациях и организациях социального обслуживания населения 
для оценки удовлетворенности населения качеством оказания медицинской, 
гериатрической помощи и социальных услуг (далее -  Порядок анкетирования) 
согласно приложению № 5 к настоящему приказу.

2.6. Форму отчета удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и старше 
качеством оказания медицинской, гериатрической и социальных услуг в 
Калужской области согласно приложению № 6 к настоящему приказу.

2.7. Форма сводного отчета по оказанию медико-социальной помощи и 
медицинской помощи по профилю «гериатрия» лицам пожилого и старческого 
возраста в Калужской области согласно приложению № 7 к настоящему приказу.

3. Определить координаторами реализации пилотного проекта «Территория 
заботы» в Калужской области:

- от министерства здравоохранения Калужской области - главного 
внештатного специалиста гериатра министерства здравоохранения Калужской 
области (С.С.Бондарь), главного специалиста отдела организации медицинской 
помощи (Л.В. Стручкова);

- от министерства труда и социальной защиты Калужской области - 
заместителя начальника управления социальной поддержки населения -  
начальника отдела социального обслуживания населения (Г.В. Еремович), 
начальника отдела стационарных учреждений (И.В. Иванова).

4. Главному внештатному специалисту гериатру министерства 
здравоохранения Калужской области

4.1. Обеспечить ежеквартальный мониторинг исполнения плана 
мероприятий по реализации пилотного проекта «Территория заботы» и 
предоставление в срок до 05 числа месяца, следующего за отчетным кварталом, 
сводной информации в отдел организации медицинской помощи министерства 
здравоохранения Калужской области

4.2. Обеспечить оказание организационно-методической помощи 
медицинским организациям, организациям социального обслуживания, органам 
опеки и попечительства по вопросам проведения комплексной гериатрической 
оценки и оказания первичной медико-санитарной и гериатрической помощи лицам 
пожилого и старческого возраста при реализации пилотного проекта «Территория 
заботы» в Калужской области.

4.3. Совместно с главными внештатными специалистами министерства 
здравоохранения Калужской области в срок до 01.10.2018г. обеспечить разработку 
методических рекомендаций (по наиболее актуальным профилям заболеваний и 
состояний):



- для медицинских работников фельдшерско-акушерских пунктов, врачебных 
амбулаторий по актуальным вопросам оказания медицинской помощи лицам 
пожилого и старческого возраста с заболеваниями различного профиля
- для работников организаций социального обслуживания по осуществлению ухода 
за лицами пожилого и старческого возраста с заболеваниями различного профиля.

4.4. С 01.07.2018г. обеспечить ежеквартальный сбор с медицинских 
организаций и организаций социального обслуживания, предоставляющих 
социальные услуги в форме социального обслуживания на дому, указанных в 
приложении № 2, №  4 к настоящему приказу, анкет удовлетворенности населения в 
возрасте 60 лет и старше качеством оказания медицинской, гериатрической 
помощи и социальных услуг и анализ результатов анкетирования по форме 
согласно приложению № 6 к настоящему приказу.

4.5. В период с 10.04.2018г. ежегодно в срок до 01 февраля года, следующего 
за отчетным, обеспечить предоставление в отдел организации медицинской 
помощи министерства здравоохранения Калужской области сводного отчета 
удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и старше качеством оказания 
медицинской, гериатрической и социальных услуг в Калужской области по форме 
согласно приложению № 7 к настоящему приказу.

4.6. В срок до 25.04.2018г. разработать Положение о выездной 
гериатрической бригаде на базе ГБУЗ КО «Калужская областная клиническая 
больница» с привлечением обученных врачей гериатров и предоставить его на 
согласование в отдел организации медицинской помощи министерства 
здравоохранения Калужской области.

4.7. В срок до 01.07.2018 г. организовать работу выездной гериатрической 
бригады

5. Директору ГБУЗ КО «МИАЦ Калужской области» (Вишневскому А.М.):
5.1. Разместить в информационно-аналитической системе «БАРС» 

необходимые таблицы для заполнения отчетности по форме согласно приложению 
№ 7 к настоящему приказу

5.2. В период с 2018г обеспечить ежегодное предоставление в отдел 
организации медицинской помощи министерства здравоохранения Калужской 
области в срок до 15 февраля года, следующего за отчетным, отчетов по форме 
согласно приложению № 8 к настоящему приказу.

5.2. В срок до 01.10.2018 проработать вопрос по доработке существующих 
программных продуктов в медицинских организациях для учета лиц пожилого и 
старшего возраста, состоящих на учете у врача-гериатра; внедрения карты 
комплексной гериатрической оценки пациента; учета маломобильных групп 
населения пожилого и старческого возраста; обеспечения контроля за проведением 
диспансеризации лицам пожилого и старческого возраста, исполнением 
индивидуальных планов лечебно-реабилитационных мероприятий пациентов с 
синдромом старческой астении; электронного обмена информацией между 
медицинскими организациями по оказанию медицинской помощи гражданам 
пожилого и старческого возраста.

6. Руководителям медицинских организаций, указанных в приложении № 2 к 
настоящему приказу:

6.1. Организовать работу по оказанию медицинской помощи лицам 
пожилого и старческого возраста в соответствии с Порядком оказания 
медицинской помощи по профилю «гериатрия», утвержденным приказом 
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 29.01.2016 № 38п, и с



учетом Порядка межведомственного взаимодействия согласно приложению № 1 к 
настоящему приказу.

6.2. Организовать оказание лицам пожилого и старческого возраста 
необходимой медицинской помощи, в том числе (при наличии показаний) с 
привлечением специалистов медицинских организаций, оказывающих 
специализированную медицинскую помощь (психиатрия, наркология, фтизиатрия, 
и т.д.), для обеспечения преемственности ведения пациентов.

6.3. Обеспечить проведение диспансеризации лицам пожилого и старческого 
возраста в соответствии с требованиями приказа Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 26 октября 2017 г. № 869н «Об утверждении порядка 
проведения диспансеризации определенных групп взрослого населения в 2018 
году».

6.4. В срок до 01.07.2018г. приказами по медицинской организации 
определить ответственных лиц за организацию работы с лицами пожилого и 
старческого возраста и взаимодействие с органами опеки и попечительства, а также 
организациями социального обслуживания, расположенными на территории 
обслуживания медицинской организации. Информацию об ответственных лицах 
предоставить в органы опеки и попечительства, указанные в приложении № 5 к 
настоящему приказу, организации социального обслуживания, указанные в 
приложении № 4 к настоящему приказу.

6.5. В срок до 01.07.2018г. заключить соглашения о взаимодействии с 
организациями социального обслуживания, указанными в приложении №4, по 
оказанию медицинской и гериатрической помощи гражданам пожилого возраста и 
старческого возраста, предоставлению им социальных услуг и социального 
сопровождения.

6.6. В срок до 01.07.2018г. заключить соглашения о взаимодействии с 
органами опеки и попечительства, указанными в приложении №5 к настоящему 
приказу с целью выявления граждан, нуждающихся в опеке и попечительстве, в 
устройстве в стационарные организации социального обслуживания.

6.7. Рекомендовать обеспечить условия в медицинских организациях для 
приоритетного обслуживания социальных работников организаций социального 
обслуживания населения по вопросам, связанным с предоставлением гражданам 
социальных услуг.

6.8. Обеспечить условия для размещения информации, предоставленной 
организациями социального обслуживания, о формах социального обслуживания, 
видах социальных услуг и порядке их предоставления, органами опеки и 
попечительства об устройстве граждан в стационарные организации социального 
обслуживания.

6.9. Обеспечить проведение анкетирования граждан пожилого и старческого 
возраста в соответствии с порядком проведения анкетирования граждан в возрасте 
60 лет и старше в медицинских организациях и организациях социального 
обслуживания населения, для оценки удовлетворенности населения качеством 
оказания медицинской, гериатрической и социальных услуг по форме согласно 
приложению № 6 к настоящему приказу.

6.10. Ежеквартально в срок до 05 числа месяца, следующего за отчетным 
кварталом, предоставлять главному внештатному специалисту гериатру 
министерства здравоохранения Калужской области результаты анкетирования 
удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и старше качеством оказания 
медицинской, гериатрической и социальных услуг в Калужской области.



6.11. Организовать и постоянно проводить работу по профилактике 
неинфекционных заболеваний у граждан пожилого и старческого возраста, 
формированию здорового образа жизни и ранней диагностике заболеваний и 
факторов риска их развития с целью снижения заболеваемости, инвалидизации и 
смертности.

7. Руководителям медицинских организаций, оказывающих медицинскую 
помощь по профилю «Гериатрия» (приложение № 3 к настоящему приказу) 
организовать проведение комплексной гериатрической оценки (далее - КГО) при 
оказании медицинской помощи лицам пожилого и старческого возраста в 
соответствии с Порядком межведомственного взаимодействия, определенным в 
приложении № 1 к настоящему приказу.

8. Руководителям организаций социального обслуживания, указанных в 
приложение № 4 к настоящему приказу:

8.1. Осуществлять социальное обслуживание граждан пожилого и 
старческого возраста с учетом Порядка межведомственного взаимодействия 
согласно приложению № 1 к настоящему приказу;

8.2. В срок до 01.07.2018г. приказами назначить ответственных лиц за 
взаимодействие с медицинскими организациями для обеспечения преемственности 
ведения лиц пожилого и старческого возраста при оказании им социальных услуг и 
социального сопровождения. Информацию об ответственных лицах предоставить в 
медицинские организации, указанные в приложении № 2 к настоящему приказу.

8.3. В срок до 01.07.2018г. заключить соглашения о взаимодействии с 
медицинскими организациями, указанными в приложении № 2, по оказанию 
медицинской и гериатрической помощи гражданам пожилого возраста и 
старческого возраста, предоставлению им социальных услуг и социального 
сопровождения.

8.4. Реализацию индивидуальных программ предоставления социальных 
услуг осуществлять с учетом индивидуального плана лечебно-реабилитационных 
мероприятий, выданного медицинской организацией.

8.5. Обеспечивать медицинские организации информационно- 
методическими материалами о видах, формах и порядке предоставления 
социальных услуг в целях своевременного информирования пациентов и создания 
условий доступности социальных услуг.

8.6. Обеспечить проведение анкетирования граждан пожилого и старческого 
возраста, являющихся получателями социальных услуг, в соответствии с порядком 
проведения анкетирования граждан в возрасте 60 лет и старше в медицинских 
организациях и организациях социального обслуживания, для оценки 
удовлетворенности населения качеством оказания медицинской, гериатрической 
помощи и социальных услуг.

8.7. Ежеквартально в срок до 05 числа месяца, следующего за отчетным 
кварталом, предоставлять главному внештатному специалисту гериатру 
министерства здравоохранения Калужской области результаты анкетирования 
удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и старше качеством оказания 
медицинской, гериатрической помощи и социальных услуг в Калужской области 
по форме согласно приложению № 6 к настоящему приказу.

9. Органам опеки и попечительства, указанным в приложении № 5 к 
настоящему приказу:



9.1. В срок до 01.07.2018г. заключить соглашения о взаимодействии с 
медицинскими организациями, указанными в приложении №5 к настоящему 
приказу с целью выявления граждан, нуждающихся в опеке и попечительстве, в 
устройстве в стационарные организации социального обслуживания.

9.2. Проводить обследование условий жизни граждан пожилого и 
старческого возраста с целью решения вопросов своевременного оказания им 
медицинской помощи и социальных услуг.

9.3. Уточнять сведения о доходах граждан пожилого и старческого возраста.
10. Рекомендовать руководителям негосударственных организаций 

социального обслуживания населения, включенных в реестр поставщиков 
социальных услуг, при оказании социальной помощи лицам пожилого и 
старческого возраста руководствоваться в работе настоящим приказом.

11. Контроль исполнения приказа возложить па заместителя министра 
комитета здравоохранения Калужской области II.B. Огородникова, заместителя 
министра труда и социальной защиты Калужской области -  начальника 
управления социальной поддержки населения Т.В. Романову

12. Приказ вступает в силу с момента его подписания.

И.о. министра труда 
и социальной защиты 
Калужской области

Министр здравоохранения 
Калужской области К.II. Баранов

Т.В. Романова



Приложение № 1 
к приказу

министерства здравоохранения

министерства груда 
и социальной защиты 

Калужской области 
от « У У »  2 018 № - / >

Порядок межведомственного взаимодействия 
между медицинскими организациями, организациями социального 

обслуживания, органами опеки и попечительства, при оказании лицам 
пожилого и старческого возраста медицинской помощи, предоставлении им 

социального обслуживания и социального сопровождения

1. Порядок межведомственного взаимодействия между медицинскими 
организациями, организациями социального обслуживания, органами опеки и 
попечительства, при оказании лицам пожилого и старческого возраста 
медицинской помощи, предоставлении им социального обслуживания и 
социального сопровождения (далее - Порядок межведомственного 
взаимодействия) разработан с целью совершенствования механизмов 
междисциплинарного и межведомственного взаимодействия между медицинскими 
организациями, подведомственными министерству здравоохранения Калужской 
области, организациями социальной защиты населения и социального 
обслуживания населения, подведомственными министерству труда и социальной 
защиты Калужской области, для обеспечения преемственности ведения лиц 
пожилого и старческого возраста, с целью сохранения или восстановления их 
способности к самообслуживанию, физической и функциональной активности, 
независимости от посторонней помощи в повседневной жизни.

2. Участники межведомственного взаимодействия:
медицинские организации, подведомственные министерству 

здравоохранения Калужской области, оказывающие первичную медико- 
санитарную помощь взрослому населению (приложение № 2 к настоящему 
приказу);

медицинские организации, подведомственные министерству 
здравоохранения Калужской области, оказывающие медицинскую помощь по 
профилю «гериатрия» (приложение № 3 к настоящему приказу);

медицинские организации, подведомственные министерству 
здравоохранения Калужской области, оказывающие специализированную 
медицинскую помощь;

- государственные организации социального обслуживания населения, 
подведомственные министерству труда и социальной защиты Калужской области, 
и негосударственные организации социального обслуживания, включенные в 
реестр поставщиков социальных услуг (далее - организации социального 
обслуживания населения) (приложение № 4 к настоящему приказу);

государственные организации социальной защиты населения, 
подведомственные министерству труда и социальной защиты Калужской области 
(далее - организации социальной защиты населения) (приложение № 4 к 
настоящему приказу);



- структурные подразделения администраций муниципальных районов, 
городских округов Калужской области, исполняющие переданные 
государственные полномочия по опеке и попечительству в отношении 
совершеннолетних граждан (приложение № 5 к настоящему приказу).

3. Объектом межведомственного взаимодействия является гражданин старше 
60 лет с синдромом старческой астении, хроническими заболеваниями 
(состояниями), которые снизили его способность к самообслуживанию и 
увеличили нуждаемость в социальном обслуживании и в опеке и попечительстве.

4. Выявление лиц пожилого и старческого возраста, нуждающихся в 
оказании медицинской помощи, социальном обслуживании, опеке и 
попечительстве, осуществляется работниками медицинских организаций, 
организаций социального обслуживания, указанных в приложениях №№ 2,3,4 к 
настоящему приказу, при выполнении ими своих должностных обязанностей, а 
также при поступлении в соответствующей информации от физических и 
юридических лиц.

5. Междисциплинарное и межведомственное взаимодействие 
осуществляется по следующим направлениям:

- обмен информацией о выявленных лицах пожилого и старческого возраста, 
нуждающихся в оказании медицинской и гериатрической помощи, предоставлении 
социальных услуг, опеки и попечительства;

- проведение комплексной гериатрической оценки лиц пожилого и 
старческого возраста;

- реализация плана реабилитационных мероприятий, разработанных по 
результатам комплексной гериатрической оценки лиц пожилого и старческого 
возраста;

- участие в работе гериатрической бригады;
- проведение совместных мероприятий в рамках реализации на территории 

Калужской области пилотного проекта Министерства здравоохранения Российской 
Федерации «Территория заботы»;

- решение иных вопросов, возникающих в процессе межведомственного 
взаимодействия.

6. Обмен информацией между участниками межведомственного 
взаимодействия осуществляется как на бумажном носителе, так и в электронной 
форме (при наличии каналов защищенной связи), в соответствии с требованиями 
Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» и статьи 
13 «Соблюдение врачебной тайны» Федерального закона от 21.11.2011г. № 323-ФЭ. 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».

7. Медицинские организации при выявлении граждан пожилого и 
старческого возраста с синдромом старческой астении, наличием социальных 
проблем, в течение трех рабочих дней направляют информацию в органы опеки и 
попечительства по форме согласно приложению № 1 к настоящему Порядку 
межведомственного взаимодействия.

8. Органы опеки и попечительства в срок не более пяти рабочих дней со дня 
поступления информации проводят опрос гражданина, обследование условий его 
жизнедеятельности, взаимодействуют с организациями социального обслуживания 
по вопросу предоставления гражданину социальных услуг на дому, в 
гюлустационарной форме социального обслуживания, срочных социальных услуг, 
рассматривают возможность устройства гражданина в стационарную организацию 
социального обслуживания, дают предложения для решения социальных проблем 
гражданина с учетом его желания. Информацию, заполненную по форме согласно



приложению № 1 к настоящему Порядку межведомственного взаимодействия, 
возвращают в медицинскую организацию. Копия информации о лицах пожилого и 
старческого возраста, нуждающихся в медицинской помощи, предоставлении 
социальных услуг и социального сопровождения хранится в отдельной папке, 
поступившая информация учитывается в журнале первичных обращений граждан, 
нуждающихся в опеке и попечительстве.

9. В проведении комплексной гериатрической оценки лиц пожилого и 
старческого возраста (далее -  КГО) принимают участие медицинские организации, 
указанные в приложении № 2, 3 к настоящему приказу, организации социального 
обслуживания, предоставляющие социальные услуги в стационарной форме 
социального обслуживания, указанные в приложении № 4 к настоящему приказу.

10. Проведение КГО осуществляется с целью выявления у пациентов 
пожилого и старческого возраста синдрома старческой астении, определения 
структуры синдрома старческой астении, степени его выраженности, определения 
тактики лечебно-реабилитационных мероприятий, установления видов социальных 
услуг и форм социального обслуживания, а также мер, направленных на 
профилактику обстоятельств, обуславливающих нуждаемость в социальном 
обслуживании. Проведение КГО осуществляется в три этапа.

11. В медицинских организациях, подведомственных министерству 
здравоохранения Калужской области, оказывающих первичную медико- 
санитарную помощь взрослому населению, (приложение № 2 к настоящему 
приказу), с целью выявления у пациентов пожилого и старческого возраста 
синдрома старческой астении, определения структуры синдрома старческой 
астении, степени его выраженности, определения тактики лечебно
реабилитационных мероприятий и мер социальной поддержки проводится 
анкетирование и первый этап комплексной гериатрической оценки (далее - КГО) 
пациента.

11.1. В случае самостоятельного обращения пациента в возрасте старше 60 
лет в медицинскую организацию его направление на первый этап КГО 
осуществляет сотрудник регистратуры медицинской организации при отсутствии в 
медицинской карте пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных 
условиях, данных исследований первого этапа КГО за последний год.

11.2. Первый этап КГО - доврачебный, проводится не реже 1 раза в год в 
соответствии с приложением № 2 к Порядку межведомственного взаимодействия. 
В случае самостоятельного обращения лиц пожилого и старческого возраста в 
медицинскую организацию первый этап КГО проводит медицинская сестра 
кабинета медицинской профилактики, кабинета доврачебного приема пациентов, 
кабинета врача-терапевта участкового, врача общей практики или гериатрического 
кабинета, а так же средние медицинские работники врачебных амбулаторий и 
ФАП.

На первом этапе КГО проводятся следующие исследования:
- антропометрические исследования пациента (рост, вес, индекс массы тела);
- кистевая динамометрия;
- тестирование лиц пожилого и старческого возраста с целью выявления 

синдрома старческой астении (исследование по шкале «Возраст не помеха», 
минимальное психологическое исследование (Mini Cog); оценки функциональных 
способностей стареющего человека по шкале Katz ADL.) по форме согласно 
приложению № 2 к настоящему Порядку межведомственного взаимодействия.

Результаты первого этапа КГО вносятся в медицинскую карту пациента, 
получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях. С учетом



интерпретации результатов первого этапа КТО информация о пациенте передается 
врачу-терапевту и ВОП, а так же врачу-гериатру.

11.3. Второй этап КГО - врачебный.
Проводится врачом-терапевтом участковым, врачами-специалистами, 

которые проводят осмотр пациента, объективные, лабораторные и 
инструментальные методы исследования, определяют диагноз и тактику лечения. 
По результатам первого этапа и второго этапа КГО выявляются пациенты с 
синдромом старческой астении, и они направляются на консультацию к врачу- 
гериатру.

Информация о пациенте с синдромом старческой астении передается врачу- 
гериатру.

11.4. Третий этап КГО - этап специализированной гериатрической помощи. 
Осуществляется в гериатрическом кабинете врачом-гериатром и медицинской 
сестрой в медицинских организациях в соответствии с приложением № 3 к 
настоящему приказу.

На данном этапе проводятся следующие исследования (по форме согласно 
приложению № 2 к настоящему Порядку межведомственного взаимодействия):

- исследование базовой активности в повседневной жизни по шкале Бартел -
ADL;

-оценка повседневной инструментальной активности (Шкала IADL); 
исследование равновесия и походки по шкале Willifms В.А.;

- исследование когнитивных функций с использованием шкалы оценки 
психического статуса (MMSE);

- проведение гериатрического теста на депрессию (по показаниям);
- оценка функциональных возможностей пациента с использованием 

следующих тестов: Тест «Встань и иди», «Тандем-тест», функциональный тест 
достижимости;

- оценка способности выполнения основных функций.
11.5. Маломобильным лицам пожилого и старческого возраста КГО (первый 

этап) проводится на дому медицинской сестрой участковой, медицинской сестрой 
врача общей практики или медицинской сестрой гериатрического кабинета, а так 
лее средним медицинским персоналом врачебных амбулаторий и ФАП.

11.6 Маломобильным лицам пожилого и старческого возраста КГО (второй 
этап) проводится на дому врачом терапевтом или врачом общей практики.

11.7 По завершении проведения КГО (третий этап) лицам пожилого и 
старческого возраста с синдромом старческой астении в полном объеме врач- 
гериатр оформляет карту КГО и индивидуальный план лечебно-реабилитационных 
мероприятий пациента с синдромом старческой астении, включающий 
фармакотерапию, реабилитационные мероприятия, меры социальной и 
психологической адаптации, по форме согласно приложению № 3 к настоящему 
Порядку межведомственного взаимодействия.

11.8. Лица пожилого и старческого возраста, при наличии синдрома 
старческой астении, хронических заболеваний (состояний), которые снизили их 
способность к самообслуживанию, подлежат диспансерному учету у врача- 
гериатра и (или) врачей-специалистов.

11.9. При отсутствии в штате медицинской организации врача-гериатра, 
врач-терапевт участковый составляет индивидуальный план лечебно
реабилитационных мероприятий пациента с синдромом старческой астении, 
включающий фармакотерапию, реабилитационные мероприятия, меры социальной 
и психологической адаптации, по форме согласно приложению № 3 к настоящему



Порядку межведомственного взаимодействия направляет его на согласование 
врачу-гериатру в соответствии с маршрутизацией (приложение № 2 приказа 
министерства здравоохранения Калужской области от 05.02.2018 № 110) и 
осуществляет контроль за его реализацией.

11.10. Повторное КГО проводится не реже 1 раза в год, позволяет оценить 
динамику клинических проявлений, структуры и выраженности синдрома 
старческой астении и провести коррекцию индивидуального плана лечебно
реабилитационных мероприятий. По медицинским показаниям (острое нарушение 
мозгового кровообращения, инфаркт миокарда, хирургические вмешательства, 
другие острые состояния) проводится внеочередное КГО.

11.11. Карта КГО с заключением организации оказания социальной помощи 
населению пациента пожилого и старческого возраста вклеивается в медицинскую 
карту пациента, получающего медицинскую помощь в амбулаторных условиях.

Копия индивидуального плана лечебно-реабилитационных мероприятий 
передается в органы опеки и попечительства в трехдневный срок для дальнейшего 
решения социальных проблем пациента.

Копия карты КГО гражданина пожилого и старческого возраста, 
находящегося в организации социального обслуживания и получающего 
социальные услуги в стационарной форме социального обслуживания в 
трехдневный срок передается в организацию социального обслуживания и 
хранится в личном деле и истории болезни.

Копия индивидуального плана лечебно-реабилитационных мероприятий 
пациента пожилого и старческого возраста, получающего социальные услуги на 
дому и в полустационарной форме социального обслуживания передается в 
организацию социального обслуживания хранится в его личном деле.

Копия индивидуального плана лечебно-реабилитационных мероприятий 
пациента со старческой астенией прикладывается к комплекту документов 
гражданина для направления на стационарное социальное обслуживание.

11.12. Выполнение индивидуального плана лечебно-реабилитационных 
мероприятий осуществляется врачом-терапевтом участковым или врачом- 
гериатром во взаимодействии с врачами-специалистами и социальными 
работниками. При этом врач-гериатр осуществляет координацию данного 
процесса и контроль за выполнением индивидуального плана лечебно
реабилитационных мероприятий.

12. Гражданам пожилого и старческого возраста, проживающим в 
организациях социального обслуживания, предоставляющих социальные услуги в 
стационарной форме социального обслуживания, первый и второй этап КГО, 
проводятся по месту их проживания медицинскими работниками организаций 
социального обслуживания. Результаты тестирования оформляются в 
соответствии с данным порядком и приложением № 2 к порядку 
межведомственного взаимодействия с указанием даты и ФИО сотрудников 
проводивших тестирование и обследование и при выявлении синдрома старческой 
астении передаются врачу- гериатру.

Третий этап КГО (специализированная гериатрическая помощь) проводится 
врачом-гериатром медицинской организации, оказывающей первичную медико- 
санитарную помощь взрослому населению по профилю «гериатрия» в соответствии 
с приложением № 3 к настоящему приказу, и при осуществлении выездной работы 
(гериатрической бригадой).

13. Выполнение индивидуального плана лечебно-реабилитационных 
мероприятий маломобильным пациентам пожилого и старческого возраста с



синдромом старческой астении, проживающим в организациях социального 
обслуживания, предоставляющих социальные услуги в стационарной форме 
социального обслуживания, осуществляется врачами-специалистами, 
работающими в них, под контролем врача-гериатра.

14. При медицинской организации, оказывающей первичную медико- 
санитарную помощь взрослому населению по профилю «гериатрия», создается 
гериатрическая бригада в составе: врач-гериатр, медицинская сестра 
гериатрического кабинета, социальный работник (по мере необходимости), врачи- 
специалисты различных профилей (по мере необходимости) специалисты органов 
опеки и попечительства (при необходимости).

15. Привлечение для работы в составе гериатрической бригады врачей- 
специалистов, социальных работников, психологов, из различных организаций 
осуществляется на основании заключенных договоров (соглашений) о 
взаимодействии с медицинскими организациями, организациями социального 
обслуживания, органами опеки и попечительства на безвозмездной основе по 
согласованию.

16. Специалисты гериатрической бригады выезжают на дом к 
маломобильным пациентам пожилого и старческого возраста для решения 
следующих задач:

- проведение осмотра пациенту врачами-специалистами;
- проведение диспансеризации;
- проведение лечебных процедур и манипуляций;
- проведение лечения в дневном стационаре на дому;
- проведение КГО в полном объеме
- решение вопроса о направлении на стационарное лечение в гериатрические 

отделения;
решение вопроса о направлении на стационарное лечение в 

многопрофильные медицинские организации или специализированные 
медицинские организации;

- составление акта оценки условий жизнедеятельности граждан пожилого и 
старческого возраста;

- выявление обстоятельств, нарушающих условия его жизнедеятельности;
- иные вопросы, касающиеся организации медицинской помощи, 

социального обслуживания и социального сопровождения лиц пожилого и 
старческого возраста.



Приложение № 1 
к Порядку межведомственного 

взаимодействия

Информация о лицах пожилого и старческого возраста, 
нуждающихся в медицинской помощи и предоставлении 

социального обслуживания и социального сопровождения

(полное наименование медицинской организации, организации социальной защиты населения, организации 
социального обслуживания населения)

Сообщает о выявленном п ац и ен те_____________________ _____________________ _
(Ф.И.О. пациента полностью)

Информация о пациенте
Возраст
Семейное положение
Фактическое нахождение на момент 
предоставления информации
Место проживания
Место регистрации
Контактный телефон
Состояние здоровья
Способность к самообслуживанию *: 
полностью утрачена 
значительно утрачена 
частично утрачена 
в основном сохранена

* необходимое указать
Пациент поставлен на учет в медицинской организации по следующим обстоятельствам

Нуждается в медицинской помощи:
амбулаторно-поликлиническая
стационарная
стационар на дому
паллиативная
психиатрическая
другое(указать)

При оказании медицинской помощи выявлены социальные проблемы:

Руководитель медицинской организации (Ф .И .О .)______________________Подпись

Дата направления информации «____ »______________________

(полное наименование органа опеки и попечительства)
Дата проведения обследования условий жизнедеятельности гражданина « »

Наименование Получает, 
состоит/не состоит

Примечание

Меры по профилактике обстоятельств,



обусловливающих нуждаемость в 
социальном обслуживании
Установление опеки (попечительства)
Устройство в патронатную семью для пожилого 
человека
Обучение родственников навыкам ухода
Социальное сопровождение
- содействие в оформлении гражданина на 
социальное обслуживание
- содействие в получении полагающихся льгот, 
пособий, компенсаций, социальных выплат и 
других преимуществ, установленных 
законодательством
содействие при оказании медицинской помощи:
- покупка за счет средств получателя 
социальных услуг лекарственных средств и 
изделий медицинского назначения и доставка 
их на дом,
- сопровождение получателя социальных услуг 

в медицинские организации, взаимодействие с 
лечащим врачом, в том числе по получению 
рецептов,и другое
-содействие в установлении инвалидности
-содействие в обеспечении техническими 
средствами реабилитации
Предоставление социальных услуг:
- в форме социального обслуживания на дому 
(социальное обслуживание социальным 
работником на дому)
- в стационарной форме социального 
обслуживания (устройство в стационарные 
организации социального обслуживания)
- в полустационарной форме социального 
обслуживания (социально-психологические 
услуги, социально-педагогические услуги)
Срочные социальные услуги:
- обеспечение бесплатным горячим питанием 
или наборами продуктов;
- обеспечение одеждой, обувью и другими 
предметами первой необходимости;
- содействие в получении временного жилого 
помещения;
- содействие в получении юридической помощи 
в целях защиты прав и законных интересов 
получателей социальных услуг;

содействие в получении экстренной 
психологической помощи с привлечением к 
этой работе психологов и священнослужителей.

Информация о принятых мерах

Руководитель органа опеки и попечительства 

(Ф .И .О .)______________________ Подпись



Приложение № 2 
к Порядку межведомственного 

взаимодействия

Тестирование и обследование лиц пожилого и старческого возраста с целью 
выявления синдрома старческой астении

Наименование медицинской организации_______________________________________
Ф.И.О. пациента ___________ _________________ __________________________________
Дата рождения __ _________________ Контактный телеф он________ _______________
Адрес проживания _________ ____________________________________________________
1. Исследования первого этапа КГО:

1.1. Исследование по шкале «Возраст не помеха»

N
п/п

Перечень вопросов Результат
да/нет

1 Похудели ли Вы на 5 кг и более за последние 6 месяцев? (ВЕС)
2 Испытываете ли Вы какие-либо ограничения в повседневной жизни из-за 

снижения ЗРЕНИЯ или СЛУХА?
3 Были ли у Вас в течение последнего года ТРАВМ Ы, связанные с падением?
4 Чувствуете ли Вы себя подавленным, грустным или встревоженным на 

протяжении последних недель? (НАСТРОЕНИЕ)
5 Есть ли у Вас проблемы с ПАМЯТЬЮ , пониманием, ориентацией или 

способностью планировать?
6 Страдаете ли Вы недержанием МОЧИ?
7 Испытываете ли ВЫ трудности в перемещении по дому или на улице? 

(ХОДЬБА до 100 м/подъем на 1 лестничный пролет)

Интерпретация обследования: Три и более положительных ответа указывают 
на наличие у пациента синдрома старческой астении, что является основанием для 
направления данного пациента на консультацию к врачу гериатру.

1.2. Минимальное психологическое исследование (Mini Cog)
- Пациента просят повторить и запомнить 3 слова: Лимон, Ключ, Шар 

с последующей оценкой исполнения.

Выполнен Выполнен частично Не выполнен

Тест часов. - Пациента просят самостоятельно нарисовать круглые часы, поставить 
цифры в циферблате часов в правильном порядке, стрелки часов при этом должны 
показать время 12:45. По завершении проводится оценка исполнения.

Выполнен Выполнен частично Не выполнен

После проведения теста «Часы» пациента просят повторить ранее запомненные 
Зслова (Лимон, Ключ, Шар) с оценкой исполнения.

Выполнен Выполнен частично Не выполнен

Интерпретация обследования: Наличие каких-либо заметных отклонений в 
положении цифр на циферблате или положения стрелок, а также если пациент не



смог воспроизвести раннее запомненные слова (хотя бы одно), следует считать, что 
у пациента выявлены когнитивные расстройства. Это является основанием для 
направления к врачу-гериатру.

1.3. Оценка функциональных способностей стареющего человека по шкале 
Katz ADL.

N п/п Перечень вопросов Варианты Результат
да/нет

1. Купание (ванна или душ) Помощь не требуется или требуется для 
мытья какой-либо одной части тела

2. Одевание Одевается без помощи, кроме 
надевания обуви

3. Посещение туалета Пользуется туалетом, справляется с 
одеждой (может использовать палку 
или ходунки)

4. Перемещение по комнате Ложится и садится, встает с кровати и 
стула без помощи (может использовать 
палку или ходунки)

5. Контроль мочеиспускания и 
дефекации

Полностью контролирует 
мочеиспускание и дефекацию

6. Питание Ест самостоятельно (исключая 
нарезание мяса и намазывание масла на 
хлеб)

СУММА

Ответы «Да» оцениваются в 1 балл, ответ «Нет»- 0 баллов. Вычисляется 
общая сумма.

Интерпретация обследования:
1 - 2 балла - тяжелые функциональные расстройства. Имеется необходимость 

в посторонней помощи или постороннем уходе.
3 - 4  балла - средняя выраженность функциональных расстройств. 

Рассматривается вопрос о посторонней помощи, поддержке и уходе, хотя бы 
частичном. 5 - 6  баллов - практически не нуждаются в постороннем уходе. 
Выявление признаков функциональных расстройств является основанием 
направления пациента к врачу гериатру, а также вопроса о мерах социальной 
поддержки.

2.Исследования второго этапа КГО:

2.1. Проведение ЭКГ
2.2. Проведение флюорографического обследования
2.3 Лабораторные анализы

- гемоглобин (г/л);
- креатинин (мкмоль/л);
- глюкоза (г/л)
- общий белое (г/л);
- билирубин (моль/л);
- холестерин (ммоль/л);
- ЛПНП (ммоль/л);

- электролиты (ммоль/л).
2.4. Осмотр врачом-терапевтом или ВОН



3. Исследования третьего этапа КГО:

3.1. Исследование базовой активности в повседневной жизни по шкале 
Бартел-A D r

Перечень вопросов Варианты
Прием пищи 10 - не нуждается в помощи, способен самостоятельно 

пользоваться всеми необходимыми столовыми приборами;
5 - частично нуждается в помощи, например, при разрезании 
пищи;
0 - полностью зависим от окружающих (необходимо кормление с 
посторонней помощью)

Личная гигиена (умывание, 
чистка зубов, бритье, 
причесывание)

5 - не нуждается в помощи; 
0 - нуждается в помощи

Одевание 10 - не нуждается в посторонней помощи;
5 - частично нуждается в помощи, например, при одевании обуви, 
застегивании пуговиц и т.д.;
0 - полностью нуждается в посторонней помощи

Прием ванны 5 - принимает ванну без посторонней помощи; 
0 - нуждается в посторонней помощи

Посещение туалета: 
перемещение в туалете, 
раздевание, очищение 
кожных покровов, одевание, 
выход из туалета

10 - не нуждается в помощи;
5 - частично нуждается в помощи (удержание равновесия, 
использование туалетной бумаги, снятие и одевание брюк и т.д.); 
0 - нуждается в использовании судна, утки

Контролирование
мочеиспускания

10 - полное контролирование;
5 - случайные инциденты (максимум 1 раз за 24 часа); 
0 - недержание

Контролирование дефекации 10 - полное контролирование;
5 - случайные инциденты (не чаще одного в неделю) 
0 - недержание

Перемещение с кровати на 
стул и обратно

15 - не нуждается в помощи;
10 - при вставании с постели требуется незначительная помощь 
или присмотр;
5 - при вставании с постели требуется помощь, может 
самостоятельно сидеть в постели;
0 - перемещение невозможно

Подъем по лестнице 10 - не нуждается в помощи;
5 - нуждается в наблюдении или поддержке;
0 - не способен подниматься по лестнице даже с поддержкой

Мобильность (перемещение в 
пределах дома и вне дома; 
могут использоваться 
вспомогательные средства)

15 - не нуждается в помощи;
10 - может ходить с посторонней помощью;
5 - может передвигаться с помощью инвалидной коляски; 
0 - не способен

Общий балл: /100

Интерпретация обследования:
- 0 - 2 0  баллов - полная зависимость в повседневной жизни 
-21 - 60 баллов - выраженная зависимость в повседневной жизни 
-61 - 90 баллов - умеренная зависимость в повседневной жизни 
-91 - 99 баллов - легкая зависимость в повседневной жизни
- 100 баллов - нет зависимости.



3.2. Оценка повседневной инструментальной активности (Шкала IADL)

1. Можете ли Вы пользоваться 
телефоном

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен 1

2. Можете ли Вы добраться до 
мест, расположенных вне 
привычных дистанций ходьбы

Без посторонней помощи О3
С частичной помощью 2
Полностью не способен добираться, если не 
организована специальная доставка

1

3. Можете ли Вы ходить в 
магазин за едой

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен делать любые покупки 1

4. Можете ли Вы готовить себе 
пищу

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен готовить любую еду 1

5. Можете ли Вы выполнять 
работу по дому

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен выполнять какую-либо работу 
по дому

1

6. Можете ли Вы выполнять 
мелкую "мужскую"/"женскую" 
работу по дому

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен выполнять любую мелкую 
"мужскую"/"женскую" работу по дому 1

7. Можете ли вы стирать для 
себя

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен стирать 1

8. Можете или могли бы вы 
самостоятельно принимать 
лекарства

Без посторонней помощи (в правильных дозах и в 
назначенное время)

О
J

С частичной помощью (если кто-то приготовит 
лекарство к приему и/или напомнит о необходимости 
принять его)

2

Полностью не способен принять лекарство 1
9. Можете ли вы распоряжаться 
своими деньгами

Без посторонней помощи 3
С частичной помощью 2
Полностью не способен распоряжаться своими 
деньгами

1

Общий балл:

Интерпретация обследования: Менее 27 баллов - снижение инструментальной 
активности.

3.3. Исследование равновесия и походки по шкале Willifms В.А.

N
п/п

Перечень вопросов Варианты Результат

1. Равновесие сидя Наклоняется или скользит по стулу 0
Сидит устойчиво, надежно 1

2. Вставание Не способен без посторонней помощи 0
Способен, но с помощью рук 1
Способен без помощи рук 2

3. Попытка встать Не способен без посторонней помощи 0
Способен, но требуется более одной попытки 1
Способен с первой попытки 2

4. Сохранение Неустойчив (пошатывание, переставляет ноги) 0
равновесия(первы е 5 Устойчив, но использует трость или ходунок 1



сек.) Устойчив без трости или ходунка 2
5. Равновесие стоя Неустойчив 0

Стоит, но широко расставив ноги, или использует 
трость, ходунок

1

Стоит, поставив ноги вместе, не использует трость и 
др.

2

6. Способность 
сохранять равновесие 
при подталкивании

Начинает падать 0
Пошатывается, ищет опору, но удерживается на 
ногах

1

Устойчив 2
7. Способность 

сохранять равновесие 
с закрытыми глазами

Неустойчив 0
Устойчив 1

8. Поворот на 360 
градусов

Прерывающиеся шаги 0
Плавный поворот 1
Неустойчив (ищет опору, пошатывается) 0
Устойчив 1

9. Попытка сесть Неуверенность (неверно рассчитывает дистанцию) 0
Использует руки 1
Надежное, безопасное движение 2

10. Инициация движения 
(сразу после команды)

Любые колебания или множественные попытки 
начать движение

0

Никаких колебаний 1
11. Длина и высота шага Начинающая правая нога:

не может начать шаг с левой ноги 0
может начать с левой ноги 1
правая нога не отрывается полностью от пола при 
шаге

0

правая нога полностью отрывается от пола 1
Начинающая левая нога:
не может начать с правой ноги 0
может начать с правой ноги 1
левая нога не отрывается полностью от пола при 
шаге

0

левая нога полностью отрывается от пола 1
12. Симметричность

шагов
Правый и левый шаги неодинаковой длины 0
Правый и левый шаги одинаковые 1

13. Ш аг непрерывный Остановки и неодинаковые шаги 0
Непрерывные шаги 1

14. Траектория (может 
устанавливаться по 
отклонению одной 
ноги более 10 см от 
прямой)

Заметное отклонение 0
Небольшое отклонение или использование помощи 
при ходьбе

1

Прямо, без помощи при ходьбе 2

15. Туловище Имеется заметное качание 0
Нет качания, но есть сгибание коленей или спины 
или раскидывание рук во время ходьбы

1

Нет качания, сгибания, нет раскидывания рук и 
вспомогательных приспособлений

2

16. Положение ног при 
ходьбе

Большое расстояние между стопами 0
Пятки почти касаются друг друга при ходьбе 1

Интерпретация обследования:
- Пациент с суммой баллов 28 не испытывает проблем с сохранением 

равновесия и трудностей при перемещении и ходьбе.



- Сумма баллов менее 26 - 27 указывает на наличие минимальных нарушений 
тех или иных функций сохранения равновесия и ходьбы.

- Сумма баллов 2 5 - 1 9  указывает на умеренные нарушения функций 
сохраненияравновесия и ходьбы.

- Сумма баллов менее 19 - указывает на выраженные нарушения в 
сохранении равновесия и ходьбе и ассоциируется с увеличением риска падений в 5

3.4. Исследование когнитивных функций с использованием шкалы оценки 
психического статуса (MMSE)

N
п/п

Перечень вопросов Результат
правильный/неправильный

1 Какое сегодня число?
2 Какой сейчас месяц?
3 Какой сейчас год?
4 Какой сегодня день недели?
5 Какое сейчас время года?
6 В каком городе мы с Вами находимся?
7 В какой области мы находимся?
8 Назовите учреждение, в котором Вы сейчас 

находитесь
9 На каком этаже мы находимся?
10 В какой стране мы находимся?

Неврологическое исследование ВОСПРИЯТИЯ.
Слушайте меня внимательно, сейчас мы будем исследовать ваше внимание.

Я произнесу 3 слова, ваша задача -запомнить слова. Я попрошу Вас повторить эти 
слова через некоторое время.

Когда я вас попрошу - произнесите слова «Мяч, Флаг, Дверь» медленно и 
четко. Попросите повторить слова. Повторяйте тест до тех пор. пока пациент 
правильно не произнесет все три слова (не более 5 попыток). Зафиксируйте 
результат первой попытки:

11 Ответил «Мяч»
12 Ответил «Флаг»
13 Ответил «Дверь»

Неврологическое исследование ВНИМАНИЯ и СЧЕТА.
Попросите пациента от 100 последовательно вычитать 7. Остановите 

пациента после пяти вычислений.
Правильно: 93, 86, 79, 72, 65. За каждый правильный ответ 1 балл. За 

правильность всего теста 5 баллов

14 Правильно "93"
15 Правильно "86"
16 Правильно "79"
17 Правильно "72"
18 Правильно "65"

Неврологическое исследование ПАМЯТИ.



Попросите повторить три слова, которые вы просили запомнить в разделе 
«восприятие»

11 Ответил "Мяч"
12 Ответил "Флаг"
13 Ответил "Дверь"

Неврологическое исследование функции РЕЧИ

22 Покажите пациенту часы и спросите "Что это?". 1 
балл за правильный ответ

23 Покажите пациенту ручку и спросите "Что это?". 1 
балл за правильный ответ

24 Попросите пациента повторить "Никаких если, и, или 
но". 1 балл за задачу

Выполнение операций из трех действий.

«Возьмите бумагу в правую руку, сложите пополам и положите на колено

25 Пациент взял лист бумаги в правую руку - 1 балл
26 Пациент сложил пополам - 1 балл
27 Пациент положил на колено - 1 балл

ЧТЕНИЕ. Покажите лист бумаги с надписью «Закройте глаза». Попросите 
пациента прочитать надпись и сделать то, что написано.

28 Пациент закрыл глаза - 1 балл

ПИСЬМО. Попросите пациента на чистой бумаге написать предложение, в котором 
содержится существительное и глагол. Предложение должно быть осмысленным.

29 Пациент написал предложение - 1 балл

КОПИРОВАНИЕ. На листе бумаги нарисованы два пересекающихся 
пятиугольника. Просим пациента перерисовать картинку

30 На листе бумаги нарисованы два пересекающихся
пятиугольника. Просим пациента перерисовать
картинку

Интерпретация обследования:
1. Ориентировка во времени. Попросите больного полностью назвать 

сегодняшнее число, месяц, год и день недели. Максимальный балл (5) дается, если 
больной самостоятельно и правильно называет число, месяц и год. Если 
приходится задавать дополнительные вопросы, ставится 4 балла. Дополнительные 
вопросы могут быть следующие: если больной называет только число, спрашивают 
«Какого месяца?», «Какого года?», «Какой день недели?». Каждая ошибка или 
отсутствие ответа снижает оценку на один балл.

2. Ориентировка в месте. Задается вопрос: «Где мы находимся?». Если 
больной отвечает не полностью, задаются дополнительные вопросы. Больной 
должен назвать страну, область, город, учреждение, в котором происходит



обследование, номер комнаты (или этаж). Каждая ошибка или отсутствие ответа 
снижает оценку на один балл.

3. Восприятие. Дается инструкция: Повторите и постарайтесь запомнить три 
слова: «карандаш, дом, копейка». Слова должны произноситься максимально 
разборчиво со скоростью одно слово в секунду. Правильное повторение слова 
больным оценивается в один балл для каждого из слов. Следует предъявлять слова 
столько раз, сколько это необходимо, чтобы испытуемый правильно их повторил. 
Однако оценивается в баллах лишь первое повторение.

4. Концентрация внимания. Просят последовательно вычитать из 100 по 7, 
так как это описано в 2.4. Достаточно пяти вычитаний (до результата «65»). Каждая 
ошибка снижает оценку на один балл. Другой вариант: просят произнести слово 
«земля» наоборот. Каждая ошибка снижает оценку на один балл. Например, если 
произносится "ямлез" вместо "ялмез" ставится 4 балла; если «ямлзе» - 3 балла и т.д.

5. Память. Просят больного вспомнить слова, которые заучивались в п. 3. 
Каждое правильно названное слово оценивается в один балл.

6. Речь. Показывают ручку и спрашивают: «Что это такое?», аналогично - 
часы. Каждый правильный ответ оценивается в один балл. Просят больного 
повторить вышеуказанную сложную в грамматическом отношении фразу. 
Правильное повторение оценивается в один балл. Устно дается команда, которая 
предусматривает последовательное совершение трех действий. Каждое действие 
оценивается в один балл. Даются три письменных команды; б0льн010 просят 
прочитать их и выполнить. Команды должны быть написаны достаточно крупными 
печатными буквами на чистом листе бумаги. Правильное выполнение второй 
команды предусматривает, что больной должен самостоятельно написать 
осмысленное и грамматически законченное предложение. При выполнении третьей 
команды больному дается образец (два пересекающихся пятиугольника с равными 
углами), который он должен перерисовать на нелинованной бумаге. Если при 
перерисовке возникают пространственные искажения или не соединение линий, 
выполнение команды считается неправильным. За правильное выполнение каждой 
из команд дается один балл. Итоговый балл выводится путем суммирования 
результатов по каждому из пунктов. Максимально в этом тесте можно набрать 30 
баллов, что соответствует оптимальному состоянию когнитивных функций.

Чем ниже итоговый балл, тем более выражен когнитивный дефицит. 
Результаты теста могут трактоваться следующим образом:
- 28 - 30 баллов - нет нарушений когнитивных функций ;

-2 4  - 27 баллов - преддементные когнитивные нарушения;
- 20 - 23 балла - деменция легкой степени выраженности;
- 1 1 - 1 9  баллов - деменция умеренной степени выраженности;
- 0 - 1 0  баллов - тяжелая деменция.

3.5. Проведение гериатрического теста на депрессию (по показаниям)

N п/п Вопросы Результат да/нет
1 В целом, удовлетворены ли Вы своей жизнью г НЕТ
2 Вы забросили большую часть своих занятий и интересов? ДА
3 Вы чувствуете, что Ваша жизнь пуста? ДА
4 Вам часто становится скучно? ДА
5 У вас хорошее настроение большую часть времени? НЕТ
6 Вы опасаетесь, что с Вами случится что-то плохое? ДА
7 Вы чувствуете себя счастливым большую часть времени? НЕТ
8 Вы чувствуете себя беспомощным? ДА



9 Вы предпочитаете остаться дома, нежели выйти на улицу и 
заняться чем-нибудь новым?

ДА

10 Считаете ли Вы, что Ваша память хуже, чем у других? ДА
11 Считаете ли Вы, что жить - это прекрасно? НЕТ
12 Чувствуете ли Вы себя сейчас бесполезным? ДА
13 Чувствуете ли Вы себя полным энергией и жизненной силой? НЕТ
14 Ощущаете ли вы безнадежность той ситуации, в которой 

находитесь в настоящее время?
ДА

15 Считаете ли Вы, что окружающие Вас люди живут более 
полноценной жизнью в сравнении с Вами?

ДА

Общий балл: / 5

Интерпретация обследования:
1 балл зачисляется за ответ «нет» на вопросы 1, 5, 7, 11, 13 и за ответ «да» на 

вопросы 2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 12, 14, 15
Интерпретация результатов:
0 - 4  балла - нет депрессии;
5 баллов и более - вероятная депрессия.

3.6. Оценка результатов функциональных проб:

Определение функциональной мобильности.
- Тест «Встань и иди» Пациента просят встать со стула без помощи рук, 

пройти 3 метра, вернуться назад и сесть на стул. При ходьбе пациент использует 
обычные для себя средства помощи.

Интерпретация обследования: Оценивается походка.
- «Тандем-тест» Тест выполняется стоя, глаза открыты, руки в произвольном 

положении, ступни ног поставить последовательно друг за другом по прямой 
линии, пятка передней стопы касается носка задней. Зафиксировать положение и 
стоять 10 секунд.

Интерпретация обследования: Каждое перемещение стопы расценивается как 
преждевременное завершение теста. Для правильной оценки можно проводить не 
более 3 попыток. Время менее 10 сек. - высокий риск падения.

3.7. Оценка способности выполнения основных функций

Может 
2 балла

Не может 
0 баллов

С затруднением 
1 балл

Завести руки за голову, за спину на уровне 
талии (оценивается способность 
расчесываться, мыть спину, способность 
одеваться, выполнять гигиенические 
процедуры)
Сидя дотронуться рукой до большого пальца 
на противоположной ноге (способность 
одевания нижней части тела, подстригания 
ног)
Сжать пальцы врача обеими руками 
(способность открывать двери, банки)
Удерживать лист бумаги между большим и 
указательным пальцами (способность выбора 
и удержания предметов)



Приложение № 3 
к Порядку межведомственного 

взаимодействия

Рекомендуемая форма карты 
комплексной гериатрической оценки лиц пожилого 

и старческого возраста в Калужской области

Карта комплексной гериатрической оценки лиц пожилого и старческого 
возраста в Калужской области (далее - КГО).

К медицинской карте пациента, получающего медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях № _____________
Название медицинской организации__________ __________________________________
ФИО пациента(ки)________ ____________________________________________________
Дата рождения: ___________ _ _  Телефон ___________________________
Адрес (прописка): _________ _________________ __________________________ ______
Адрес (проживания):___________________________________________________________
Оценка результатов 1 этапа КГО (этап доврачебного обследования)
Рост ______________ см В е с_______ ________ кг И М Т _______ ________
Кистевая динамометрия
Ручным динамометром определяют силу мышц кисти, отводя в сторону, правая 
рука___________ кг левая р у к а___________ кг
Результаты анкетирования по шкале «Возраст не помеха»_______________________
Результаты минимального психологического исследования (Mini Cog)
Интерпретация обследования____________________________________________________
Интерпретация обследования по шкале Katz А БГ 1995 Сумма баллов____________

Оценка результатов 2 этапа КГО 
Результаты объективного обследования

Результаты ЭКГ

Результаты флюорографии

Результаты лабораторных исследований

Гемоглобин (г\л) Холестерин (ммоль\л)
Креатинин (мкмоль\л) ЛПНП (ммоль\л)
Глюкоза (г\л) Электролиты

(ммольУл)
Общий белок (г\л)
Билирубин (ммоль/л)



Оценка результатов 3 этапа КГО (специализированная гериатрическая 
медицинская помощь):

Оценка результатов исследования по шкале базовой активности в повседневной 
жизни (индекс Бартел) -  ADL
Сумма баллов_______________________________ __________________________________
Оценка результатов исследования по шкале Willifms В.А. (равновесие и походка)
Сумма баллов__________________________________________________________________
Оценка результатов исследования когнитивной функции по шкале MMSE
Сумма баллов______________________ ___________________________________________
Результаты проведения гериатрического теста на депрессию.
Сумма балов______________ ______________________________________________

Оценка результатов функциональных проб: Определение функциональной 
мобильности.
- Тест «Встань и иди». Результат теста ___________ сек.
- Тандем-тест. Результат теста____________ сек.
- Функциональный тест достижимости. Результат теста____________ см
-Способность выполнения основных функций.
Сумма балов _____________ ___________________________________________________

Заключение по КГО (нужное подчеркнуть, добавить):
Старческая астения 

Депрессия
Сенильный остеопороз
Нарушение функции ходьбы, риск падений
Нарушение зрения
Нарушение слуха
Когнитивные нарушения
Саркопения
Частичная (полная) адентия 
Функциональное недержание мочи
Способность к самообслуживанию сохранена, снижена, утрачена 
Диагноз:
Основной: ___

Осложнения:

Сопутствующий:



План реабилитационных мероприятий

N
п/п

Мероприятия Исполнение

1. Консультация врачей-специалистов:
2. Рекомендации по лечению основного и 

сопутствующих заболеваний
3. Фармакотерапия
4. Льготное лекарственное обеспечение
5. Рекомендации по физиотерапевтическому лечению
6. Диспансеризация в рамках приказа М3 РФ
7. Оформление индивидуальной программы 

реабилитации инвалида
8. Консультация психолога, рекомендации по 

психотерапии
9. Рекомендации по диетотерапии
10. Рекомендации по физической активности
11. Рекомендации по уходу за пациентом
12. Рекомендации по безопасности быта

Рекомендации по предоставлению социального обслуживания и социального 
сопровождения

Наименование Получает, 
состоит/не состоит

Примечание

Меры по профилактике обстоятельств, 
обусловливающих нуждаемость в 
социальном обслуживании
Установление опеки (попечительства)
Устройство в патронатную семью для пожилого 
человека
Обучение родственников навыкам ухода
Социальное сопровождение
- содействие в оформлении гражданина на 
социальное обслуживание
- содействие в получении полагающихся льгот, 
пособий, компенсаций, социальных выплат и 
других преимуществ, установленных 
законодательством
содействие при оказании медицинской помощи:
- покупка за счет средств получателя 
социальных услуг лекарственных средств и 
изделий медицинского назначения и доставка 
их на дом,
- сопровождение получателя социальных услуг 
в медицинские организации, взаимодействие с 
лечащим врачом, в том числе по получению 
рецептов, и другое
-содействие в установлении инвалидности
-содействие в обеспечении техническими 
средствами реабилитации
Предоставление социальных услуг:
- в форме социального обслуживания на дому 
(социальное обслуживание социальным 
работником на дому)
- в стационарной форме социального 
обслуживания (устройство в стационарные



организации социального обслуживания)
- в полустационарной форме социального 
обслуживания (социально-психологические 
услуги, социально-педагогические услуги)
Срочные социальные услуги:
- обеспечение бесплатным горячим питанием 
или наборами продуктов;
- обеспечение одеждой, обувью и другими 
предметами первой необходимости;
- содействие в получении временного жилого 
помещения;
- содействие в получении юридической помощи 
в целях защиты прав и законных интересов 
получателей социальных услуг;

содействие в получении экстренной 
психологической помощи с привлечением к 
этой работе психологов и священнослужителей.

ФИО врача___

Личная печать 

Дата от «____ » 201

Подпись



Приложение № 2 
к приказу

министерства здравоохранения
- Калужской области, ,,

o r «
министерства труда и 

социальной защиты 
Калужской области

ОТ « * У »  'P'G/Z №  6 ^ 6  '/У

Перечень медицинских организаций, осуществляющих межведомственное 
взаимодействие при оказании лицам пожилого и старческого возраста 

медицинской помощи, предоставлении им социального обслуживания и
социального сопровождения

N
п/п

Наименование
медицинских
организаций

Контактные данные
адрес фактический телефон электронная почта

ГБУЗ КО
«Калужская
областная
клиническая
больница»

248007, г. Калуга, 
ул. Вишневского, 
Д .  1

8(484  2) 

т/ф 72 59 15 kadr(®kokb40.ru

ГБУЗ КО 
«Калужская 
городская больница 
№ 4 имени 
Хлюстина Антона 
Семеновича»

248003, г. Калуга, 
ул. Болдина, д. 4

8(484  2) 
т/ф 73 37 31

kgb4(®mail.ru

ГБУЗ КО «Калужская 
городская больница 
№ 5»

248000, г. Калуга, 
ул. Космонавта 
Комарова, д. 4

8 (484  2) 
т/ф 74 95 44 gorbolnica5(a) kaluga.ru

ГБУЗКО «Городская 
поликлиника»

248025, г. Калуга, 
ул. Радищева, д. 8

8(484  2) 
т/ф 55 52 32

ГБУЗ «ЦРБ
Бабынинского
района»

249210, Калужская 
область, поселок 
Бабынино,

ул. М олодежная, д. 
11

8(484  48) 
т/ф 2 18 23 

приемн. 
т/ф2 13 95

glawrach.babcrbt®  m ednet.kaluga.ru

asu-babcrb(S) vandex.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Барятинского
района»

249650, Калужская 
область, 
Барятинский 
район, с. Барятино, 
ул. Ёлкина, д. 2

8(484  54) 
т/ф 2 31 12 crb (®ka luga.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Боровского района»

249010, Калужская 
область, г.
Боровск, ул. 1 Мая, 
Д .  51

8 (484 38) 
т/ф 4 42 43 borasu(®kaluga.ru

BorCRB(®kaluga.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Дзержинского

249833, Калужская 
область,

8 (484 34) 
т/ф 4 69 76 crb kondrovo(2>kaluga.ru



района» Дзержинский 
район, г. Кондрово, 
ул. Ленина, д. 86

ГБУЗ КО «ЦРБ
Думиничского
района»

249300, Калужская 
область, п. 
Думиничи, ул. 
Ленина, д. 37

8 (484 47) 
т/ф 9 12 07 dcrb(2>inbox.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Ж издринского
района»

249340, Калужская 
область, г. Жиздра,

ул. Урицкого, д. 47

8(484  45) 
т/ф 2 22 31 zhrb(a)kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Ж уковского района»

249191, Калужская 
область, г. Жуков, 
ул. Ленина, д. 96

8 (484 32) 
т/ф 5 42 90 zcrb(a)kaluqa.ru

ГБУЗ КО 
«Г ородская 
поликлиника ГП 
«Город Кременки»

249185, Калужская 
область,
Жуковский район, 
город Кременки, 
ул. Мира, д. 1

8 (484 32) 
т/ф 2 50 00

mlpu krem @ m ail.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Износковского 
района»

249880, Калужская 
область, 
Износковский 
район, с. Износки, 
ул. 40 Лет Октября, 
Д. 1

8 (484 49) 
т/ф 4 5175 crbi(®kaluRa.ru

izn.samsonov(a)Rmail.com

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Кировского района»

249440, Калужская 
область, г. Киров, 
ул. Энгельса, д. 1

8(484  56) 
т/ф 5 14 22 kir-crb(a)vandex.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Козельского района»

249722, Калужская 
область,
Козельский район, 
г. Козельск, ул. 
Карла Маркса, д.
61 «А»

8 (484 42) 
т/ф 2 32 05 am bulatoriya(a>kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Куйбышевского
района»

249500, Калужская 
область, 
Куйбышевский 
район, п. Бетлица, 
ул. Ленина, д. 6

8 (484 57) 
т/ф 2-11-51

boln ica-b(a)kaluqa.ru
kucrb(®vandex.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Людиновского 
района»

249400, Калужская 
область, г. 
Людиново, ул. 
М аяковского, д. 6

8 (484 44) 
т/ф 6 80 54 ludcrb(a)vandex.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
М алоярославецкого
района»

249096, Калужская 
область, г. 
М алоярославец, ул. 
Чистовича, д. 38

8 (484 31) 
т/ф 2 12 65 doctorm v(a)kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Медынского
района»

249950, Калужская 
область, г.
Медынь,

ул. Митрофанова, 
Д. 32

8 (484 33) 
т/ф 2 15 44 m u zm e d O k a lu q a .ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Мещовского
района»

249240, Калужская 
область, г. 
Мещовск, ул. 
Освободителей, д.
1 «а»

8 (484 46) 
т/ф 9 20 3 1 nebolev(3>kaluqa.ru

mailto:krem@mail.ru


ГБУЗ КО «ЦРБ
М осальского
района»

249930, Калужская 
область, г. 
Мосальск, ул. 
Братьев
Луканиных, д. 7

8 (484 52) 
т/ф 

2 15 35

moscrb(a)ram bler.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Перемышльского
района»

249130, Калужская 
область, с. 
Перемышль, ул. 
Ленина, д. 31

8 (484 41) 
т/ф 3 11 87

m uz pcrb(5)m ail.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Спас-Деменского
района»

249610, Калужская 
область, г. Спас- 
Деменск,

ул. Советская, д. 
132

8 (484 55) 
т/ф 2 25 96

spasdem .asu@ > vandex .ru
margol(5)kaluga.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Сухиничского
района»

249275, Калужская 
область, г. 
Сухиничи,

ул. Ленина, д. 94

8 (484 51) 
т/ф 5 16 36

zrb  suh(a)kaluqa.ru  
zrb. ok. suhinichi(® mail.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Тарусского района»

249100, Калужская 
область, г. Таруса,

ул. К.Либкнехта,
Д .  16

8 (484 35) 
т/ф 2 56 46 tasrb(S)kaluga.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Ульяновского
района»

249750, Калужская 
область, с. 
Ульяново,

ул. Б.Советская, 
Д-2

8(484  43) 
т/ф 2 10 04

ulm edic(a>kaluqa.ru,
m edic(a>kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Ферзиковского 
района»

249800, Калужская 
область, 
Ферзиковский 
район,

п. Ферзиково, ул. 
Афонина, д. 1

8 (484 37) 
т/ф 

3 15 35
crb ferzicovo(a>kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ
Хвастовичского
района»

249360, Калужская 
область, с. 
Хвастовичи,

ул. Павлова, д. 4

8 (484  53) 
т/ф 9 16 21

crbhv(a)kaluqa.ru

ГБУЗ КО «ЦРБ 
Ю хновского района»

249910, Калужская 
область, г. Юхнов, 
ул. Братьев 
Луканиных, д. 66

8 (484 36) 
т/ф 2 10 47

uhcrb(a)kaluqa.ru



Приложение № 3 
к приказу

министерства здравоохранения
кой области „

нистерсгва труда и 
социальной защиты 
Калужской области

ОТ « S f »  <2*0/Я  №  6 ^ £ _ п

Перечень медицинских организаций, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю «гериатрия»

N
п/п

Н аим енование
м едицинских
организаций

К онтактны е данны е
адрес ф актический телеф он электронная почта

с 01.07.2018 г
1 ГБУЗ КО «Калужская 

городская больница № 
4 имени Хлюстина 
Антона Семеновича»

248003, г. Калуга, ул. 
Болдина, д. 4

8(484 2) 
т/ф 73 37 3 1

kRb40mail.ru

2 ГБУЗ КО «Калужская 
городская больница № 
5»

248000, г. Калуга, ул. 
Космонавта 
Комарова, д. 4

8 (484 2) 
т/ф 74 95 44 Rorbolnica50 kaluea.ru

3 ГБУЗКО «Городская 
поликлиника»

248025, г. Калуга, ул. 
Радищева, д. 8

8 (484 2) 
т/ф 55 52 32

4 ГБУЗ КО «ЦРБ 
Боровского района»

249010, Калужская 
область, 
г. Боровск, 
ул. 1 Мая, д. 51

8 (484 38) 
т/ф 4 42 43 borasuOkaluRa.ru

BorCRBOkaluRa.ru

с 01.01.20191
5 ГБУЗ КО «ЦРБ 

Дзержинского района»
249833, Калужская 
область,
Дзержинский район, 
г. Кондрово, ул. 
Ленина, д. 86

8 (484 34) 
т/ф 4 69 76 crb kondrovoOkaiuRa.ru

6 ГБУЗ КО «ЦРБ 
Жуковского района»

249191, Калужская 
область, г. Жуков, 
ул. Ленина, д. 96

8 (484 32) 
т/ф 5 42 90 zcrb(a)kaluqa.ru

7 ГБУЗ КО «ЦРБ 
Кировского района»

249440, Калужская 
область, г. Киров, ул. 
Энгельса, д. 1

8 (484 56) 
т/ф 5 14 22 kir-crb(a>vandex.ru

8 ГБУЗ КО «ЦРБ 
Козельского района»

249722, Калужская 
область, Козельский 
район, г. Козельск, 
ул. Карла Маркса, д. 
61 «А»

8 (484 42) 
т/ф 2 32 05 am bulatorivaO ikaluaa.ru

9 ГБУЗ КО «ЦРБ
Людиновского
района»

249400, Калужская 
область, г. 
Людиново, ул. 
Маяковского, д. 6

8 (484 44) 
т/ф 6 80 54 ludcrb(a)vandex.ru

10 ГБУЗ КО «ЦРБ
Малоярославецкого
района»

249096, Калужская 
область, г. 
Малоярославец, ул. 
Чистовича, д. 38

8 (484 31) 
т/ф 2 12 65 doctormv(5)kaluqa.ru



Приложение № 4
к приказу

министерства здравоохранения

министерства груда и 
социальной защиты 
Калужской области

ОТ «  - / / »  ~ г >

Перечень организаций 
социального обслуживания, 

осуществляющих межведомственное взаимодействие при оказании лицам 
пожилого и старческого возраста медицинской помощи, предоставлении им 

социального обслуживания и социального сопровождения

N
п/
п

Наименование 
учреждений 

социальной защиты 
населения, 

организаций 
социального 

обслуживания 
населения

Контактные данные
адрес фактический телефон электронная почта

Организации социального обслуживания, предоставляющие социальные услуги в форме
социального обслуживания на дому

1. ГБУ КО
"Бабынинский центр 
социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и инвалидов

249210, Калужская 
область, 
Бабынинский 
район, пос. 
Бабынино, ул. 
Новая, д. 4

тел./факс: 8(48448 
) 2-18-94

mkuso@ yandex.ru

2. ГБУ КО "Боровский 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249010, Калужская 
область, город 
Боровск, улица 
Ленина, дом 22

тел.: 8 (48438) 4- 
25-61, 4-27-61

borzso@ kaluga.ru

3. ГБУ КО
"Дзержинский центр 
социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249832 ,Калужская 
область, г. 
Кондрово, ул. 
Проспект Труда, д. 
5а

тел ./факс: 
8(48434) 3-39-47, 
8(48434) 3-32-54

soq.pomossh@ yandex.ru

4. ГБУ КО "Жуковский 
комплексный центр 
социального 
обслуживания 
населения"

249160, Калужская 
область,
Жуковский район, 
г.Белоусово, ул. 
Московская д.91

тел./ факс: 
8(48432)28-5-77

senterkcson@ yandex.ru

mailto:mkuso@yandex.ru
mailto:borzso@kaluga.ru
mailto:soq.pomossh@yandex.ru
mailto:senterkcson@yandex.ru


5. ГБУ КО "Калужский 
комплексный центр 
социального 
обслуживания 
населения "Забота"

248021, Калужская 
область, г. Калуга, 
ул. Московская, д. 
217, ул. Врубовая, 
Д. 22

тел.: 8(4842) 55- 
46-66

zabota.ti@ yandex.ru

6. ГБУ КО "Кировский 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249440, Калужская 
область, Кировский 
район,город 
Киров, ул. Бебеля, 
д.1 б

тел ./факс: 
8(48456) 5-12-43; 
5-70-07

sots.pomosh@ mail.ru

7. ГКУ КО "Козельский 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249722, Калужская 
область, г. 
Козельск, ул. Б. 
Советская, д. 2

тел/факс: 8(48442) 
2-74-06

csockozelsk2013@ yandex.r 
u

8. ГБУ КО
"Людиновский центр 
социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249400, Калужская 
область, г. 
Людиново, ул. 
М осковская, д.6

тел.: 8(48444) 6- 
45-29, 8(48444) 4- 
38-76

факс: 8(48444) 6- 
43-56

socobslujivanie@ kaluga.ru

9. ГБУ КО
"Малоярославецкий 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249091, Калужская 
область,
г.Малоярославец, 
ул. Г. Соколова, д. 
2

тел.: 8(48431) 2- 
67-65/ 2-68-10

malsochelp@ yandex.ru

10. ГБУ КО
"Сухиничский центр 
социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249275, Калужская 
область, г. 
Сухиничи ул. 
Ленина, д .56 а

тел.: 8(48451) 5- 
34-39

suhsoz@ yandex.ru

11. ГБУ КО "Ю хновский 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249910, Калужская 
область, г. Юхнов, 
ул. К. Маркса, д. 21

тел ./факс: 
8(48436) 2-31-40

zentrsoc-36dml@ kaluga.ru

12. ГБУ КО "Обнинский 
центр социального 
обслуживания 
граждан пожилого 
возраста и 
инвалидов"

249038, Калужская 
область, город 
Обнинск, пр. 
Ленина, д. 106

тел.: 8(48439) 6- 
78-61, тел/факс: 
8(48439) 7-64-91

so@ so.admobninsk.ru

13. ГБУ КО "Спас- 
Деменский дом- 
интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249610, Калужская 
область, г. Спас- 
Деменск, ул. 
Подлесная д. 1 -Б

тел/факс: 8(48455) 
2-24-00

dveteran_spas @mail.ru

mailto:zabota.ti@yandex.ru
mailto:sots.pomosh@mail.ru
mailto:socobslujivanie@kaluga.ru
mailto:malsochelp@yandex.ru
mailto:suhsoz@yandex.ru
mailto:zentrsoc-36dml@kaluga.ru
mailto:so@so.admobninsk.ru


14. ГБУ КО "Дом- 
интернат для 
престарелых и 
инвалидов 
"Двуречье"

249950, Калужская 
область,
Медынский район, 
д. Радюкино, д .6

тел.: 8(48433) 4- 
12-25,4-12-11

domd vuretsch ie@ma i l.ru

15. ГБУ КО "Мосальский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249942, Калужская 
область, г. 
Мосальск, ул. 
Братьев
Луканиных, д .1 1

тел: 8(48452) 2- 
61-49

centrmosalsk@ yandex.ru

16. ГБУ КО "Тарусский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249100, Калужская 
обл., Тарусский 
район, д. 
Игнатовское, ул. 
Вишневая, 17

тел./факс: 
8(48435) 3-10-02

internattar@ kaluga.ru

17. ГБУ КО "Калужский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

248009, г. Калуга, 
ул. М аяковского, 
д .35

тел.: 8(4842) 52- 
36-72, факс: 
8(4842)57-91-45

kdi_m35@ mail.ru

Организации социального обслуживания, предоставляющие социальные услуги в стационарной
форме социального обслуживания

1. ГБУ КО "Спас- 
Деменский дом- 
интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249610, Калужская 
область, г. Спас- 
Деменск, ул. 
Подлесная д. 1-Б

тел/факс: 8(48455) 
2-24-00

dveteran_spas @mail.ru

2. ГБУ КО
"Сухиничский дом- 
интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249278, Калужская 
область, 
Сухиничский 
район, п. 
Середейский, ул. 
Пионерская, 9

тел./факс: 8(48451 
) 5-51-25

dom-veteranov@ rambler.ru

3. ГБУ КО "Еленский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249373, 
Калужская область, 
Хвастовичский 
район, п.Еленский , 
ул.Красноармейска 
я д. 10

тел./факс: 
8(48453) 9-32-96

elensky.dom-
internat@ yandex.ru

4. ГБУ КО "Ильинский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249062, Калужская 
область,
Малоярославецкий 
район, с. 
Ильинское, ул. 
Подольских 
курсантов, д .92

тел.: 8(48431) 3- 
75-39

zaharkinatd@ mai l.ru

5. ГБУ КО "Дом- 
интернат для 
престарелых и 
инвалидов 
"Двуречье"

249950, Калужская 
область,
М едынский район, 
д. Радюкино, д .6

тел.: 8(48433) 4- 
12-25,4-12-11

domdvuretschie@ ma il.ru

6. ГБУ КО
"Новослободский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249306, Калужская 
область, 
Думиничский 
район,
с.Новослободск, д. 

21

тел./ факс: 
8(48447) 9-33-95

novoslobodsk-
internat@ yandex.ru

7. ГБУ КО "Русинский 
специальный дом-

249809, Калужская 
область

тел./факс: 8(48437 internat-Rusino@ yandex.ru

mailto:centrmosalsk@yandex.ru
mailto:internattar@kaluga.ru
mailto:kdi_m35@mail.ru
mailto:dom-veteranov@rambler.ru
mailto:internat@yandex.ru
mailto:internat@yandex.ru
mailto:internat-Rusino@yandex.ru


интернат" Ферзиковский 
район д. Русино

)3-24-03

8. ГБУ КО "Мосальский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249942, Калужская 
область, г. 
Мосальск, ул. 
Братьев
Луканиных, д .1 1

тел: 8(48452) 2- 
61-49

centrmosalsk@ yandex.ru

9. ГБУ КО "Тарусский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

249100, Калужская 
обл., Тарусский 
район, д. 
Игнатовское, ул. 
Вишневая, 17

тел ./факс: 
8(48435) 3-10-02

i n ternattar@ kal uga. ru

10. ГБУ КО "Калужский 
дом-интернат для 
престарелых и 
инвалидов"

248009, г. Калуга, 
ул. Маяковского, 
Д-35

тел.: 8(4842) 52- 
36-72, факс: 
8(4842)57-91-45

kdi_m35@ mail.ru

11. ГБУ КО «Медынский 
психоневрологически 
й интернат»

249953, Калужская 
обл., Медынский 
район, д. Дошино, 
д. 81

тел. 8 (48433) 2- 
53-05

Lazutkinatg@ mail.ru

12. ГБУ КО «Кировский 
психоневрологически 
й интернат»

249440, Калужская 
обл., г. Киров, ул. 
Свердлова, д. 1

тел. 8 (48456) 5- 
13-29

K.irov-pni@kaluga.ru

13. ГБУ КО 
«Нагорновский 
психоневрологически 
й интернат»

249453, Калужская 
обл., Кировский 
район, дер. 
Санатория 
«Нагорное», ул. 
Ж елезнодорожная, 
Д. 1

тел. 8 (48456) 5 42 
83

n-dominternat@ kaluga.ru

14. ГБУ КО 
«Жиздринский 
психоневрологически 
й интернат»

249340, Калужская 
обл., г. Жиздра

тел. 8 (48445) 2- 
21-47

lnternat-zhz@ kaluga.ru

mailto:centrmosalsk@yandex.ru
mailto:kdi_m35@mail.ru
mailto:Lazutkinatg@mail.ru
mailto:K.irov-pni@kaluga.ru
mailto:n-dominternat@kaluga.ru
mailto:lnternat-zhz@kaluga.ru
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Перечень органов опеки и попечительства, осуществляющих 
межведомственное взаимодействие при оказании лицам пожилого и 

старческого возраста медицинской помощи, предоставлении им социального 
обслуживания и социального сопровождения.

Полное наименование 
органа

Почтовый адрес Телефон Адрес электронной 
почты

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Бабынинский район"

249210, Калужская обл., 
п. Бабынино, ул. Новая, 

Д. 4

8(48448)2-15-07 oszn_bab@ yandex.ru

8(48448)2-18-96

Отдел по делам семьи, 
опеки и попечительства 

Управы МР «Барятинский 
район»

249650, Калужская обл., 
с. Барятино, ул. 
Советская, д. 20

8(48454)2-30-01 opeka@ kaluga.ru

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"Боровский район"

249010, Калужская обл., 
г. Боровск, ул. Ленина, 

д. 5

8(48438)6-60-02 opeka@ borovskadm.ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Дзержинский район"

249832, Калужская обл., 
г. Кондрово, Проспект 

Труда, д. 5 а

8(48434)3-27-45 kondrovo_kszn@ kaIuga.
ru

8(48434)3-23-54

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Думиничский район"

249300, Калужская обл., 
п. Думиничи, ул. 
Гостиная, д. 12

8(48447)9-71-57 dumoszn@ mail.ru

8(48447)9-12-57

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"Жиздринский район"

249340, Калужская обл., 
г. Жиздра, ул. 

Красноармейская, д. 13/8

8(48445)2-12-37 opeka.zhizdra.ru@ yande
x.ru

8(48445)2-11-86

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации

249190, Калужская обл., 
Жуковский район, г. 

Жуков, ул. Советская, д.

(848432)5-44-32 oszn zhukov@ kaluga.ru

(848432)5-48-74

mailto:oszn_bab@yandex.ru
mailto:opeka@kaluga.ru
mailto:opeka@borovskadm.ru
mailto:dumoszn@mail.ru
mailto:zhukov@kaluga.ru


муниципального района 
"Жуковский район"

6

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 
"Износковский район"

249880, Калужская обл., 
с. Износки, ул. Ленина, 

Д. 27

8(48449)4-53-99 iznoszn@ adm.kaluga.ru

8(48449)4-54-85

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"Город Киров и 

Кировский район"

249440, Калужская обл., 
г. Киров, ул. 

Пролетарская, д. 36

8(48456)5-95-66 detikirov01@ mail.ru

8(48456)5-64-41

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"Козельский район"

249720, Калужская обл., 
г. Козельск, ул. Б. 
Советская, д. 55

8(48442)2-19-86 otdelopeki.mrkr@ yandex
.ru

Отдел социальной 
политики и семьи 

администрации 
муниципального района 
"Куйбышевский район"

249500, Калужская обл., 
Куйбышевский район, п. 
Бетлица, ул. Калинина, 

Д. 1

8(48457)2-17-32 osmop-bet@ mail.ru

8(48457)2-10-37

Отдел по работе с 
инвалидами, 

военнослужащими и 
общественными 
организациями 
администрации 

муниципального района 
"Город Людиново и 

Людиновский район"

249400, Калужская обл., 
г. Людиново, ул. 

Крупской, д. 1

8(48444)6-77-01 uszniudreg@ kaluga.ru

8(48444)6-13-08

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"М алоярославецкий 

район"

249096, Калужская обл., 
г. М алоярославец, ул. 

Горького, д. 31

8(48431)2-31-33 opekamal@ kaluga.ru

Отдел по опеке и 
попечительству 
администрации 

муниципального района 
"Медынский район"

249950, Калужская обл., 
г. Медынь, ул. 

Луначарского, д. 49

8(48433)2-46-04 opekamedyn@ mai 1. ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Мещовский район"

249240, Калужская обл., 
г. Мещовск, пр. 

Революции, д. 47

8(48446)9-23-31 moszn@ kaluga.ru

8(48446)9-31-52

Отдел социальной 249930, Калужская обл., 8(48452)2-11-98 mos_oszn@ mail.ru

mailto:iznoszn@adm.kaluga.ru
mailto:detikirov01@mail.ru
mailto:osmop-bet@mail.ru
mailto:uszniudreg@kaluga.ru
mailto:opekamal@kaluga.ru
mailto:moszn@kaluga.ru
mailto:mos_oszn@mail.ru


защиты населения 
администрации 

муниципального района 
"Мосальский район"

г. Мосальск, ул. 
Советская, д. 12

8(48452)2-11-25

Отдел образования, 
молодежной политики и 

охраны прав детства 
администрации 

муниципального района 
"Перемышльский район"

249130, Калужская обл., 
с. Перемышль, ул. 

Ленина, д. 53

8(48441)3-14-75

8(48441)3-23-39

obrazovaniya-
otdel@ mail.ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 
"Спас-Деменский район"

249610, Калужская обл., 
г. Спас-Деменск, ул. 

Советская, д. 129

8(48455)2-22-67

8(48455)2-24-54

spasoszn@ kaluga.ru

Отдел по опеке и 
попечительству 
администрации 

муниципального района 
"Сухиничский район"

249275, Калужская обл., 
г. Сухиничи, ул. Ленина, 

д. 56а

8(48451)5-19-95 opeka.suh@ yandex.ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Тарусский район"

249100, Калужская обл. 
г. Таруса, ул. Ленина, д. 

7а

8(48435)2-51-34

8(48435)2-52-66

tarusa_oszn@ kaluga.ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 

"Ульяновский район"

249750, Калужская обл., 
с. Ульяново, ул. Б. 

Советская, д. 93

8(48443)2-14-68

8(48443)2-12-64

ulyanovo-
oszn@ yandex.ru

Отдел опеки и 
попечительства 
администрации 

муниципального района 
"Ферзиковский район"

24800, Калужская обл., 
п. Ферзиково, ул. 

Карпова, д. 25

8(48437)3-12-37

8(48437)3-10-72

oknol@ kaluga.ru

Отдел социальной 
защиты населения 

администрации 
муниципального района 
"Хвастовичский район"

249360, Калужская обл., 
с. Хвастовичи, ул. 

Ленина, д. 31

8(48453)9-14-41 oszn_hv@ kaluga.ru

Отдел по опеке и 
попечительству 
администрации 

муниципального района 
"Ю хновский район"

249910, Калужская обл., 
г. Ю хнов, ул. Ленина, д. 

30

8(48436)2-14-29 opekayuchnov@ mail.ru

Отдел опеки и 
попечительства 

администрации города 
Обнинска

249037, Калужская обл., 
г. Обнинск, площадь 
Преображения, д. 1

8(48439)7-33-41

8(48439)5-84-88

opeka@ admobninsk.ru

mailto:otdel@mail.ru
mailto:spasoszn@kaluga.ru
mailto:opeka.suh@yandex.ru
mailto:tarusa_oszn@kaluga.ru
mailto:oszn@yandex.ru
mailto:oknol@kaluga.ru
mailto:oszn_hv@kaluga.ru
mailto:opekayuchnov@mail.ru
mailto:opeka@admobninsk.ru


Отдел по охране прав г. Калуга, ул. Ленина, 71-37-57 opeka@ kaluga-gov.ru
несовершеннолетних, 656

недееспособных и
патронажу города Калуги

mailto:opeka@kaluga-gov.ru
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Порядок проведения 
анкетирования граждан в возрасте 60 лет и старше 

в медицинских организациях и организациях социального обслуживания 
населения для оценки удовлетворенности населения качеством оказания 

медицинской, гериатрической помощи и социальных услуг.

1. Анкетирование проводится анонимно в медицинских организациях, 
оказывающих амбулаторно-поликлиническую помощь и медицинских организациях 
оказывающих амбулаторно-поликлиническую помощь по профилю «гериатрия», и в 
организациях социального обслуживания, предоставляющих социальные услуги в 
полустационарной форме социального обслуживания и в форме социального 
обслуживания на дому с использованием единой анкеты (приложение №1 к Порядку 
анкетирования)

2. Анкетированию подлежат лица 60 лет и старше:
- обращающиеся/направленные в медицинскую организацию;
- обращающиеся/направленные в организации социального обслуживания населения 
для получения социальных услуг в полустационарной форме социального 
обслуживания и в форме социального обслуживания на дому.

3. Для анкетирования используется анкета с 5-балльной системой оценки от 1 
до 5, где 1 - минимальный балл, 5 - максимальный балл.

4. Анкетирование проводится ежеквартально с 01.07.2018г.
5. Численность граждан пожилого и старческого возраста, принявших участие в 

анкетировании должна составлять не менее 100 человек в каждой медицинской 
организации и не менее 50 человек в каждой организации социального обслуживания 
населения.

6. При проведении анкетирования в медицинских организациях 5 0%  
респондентов должны быть получателями медицинских услуг на дому и 5 0 %  - 
самостоятельно посещающими медицинские организации.

7. При проведении анкетирования в организациях социального обслуживания 
50% респондентов должны быть получателями социальных услуг на дому и 5 0%  - 
самостоятельно посещающими организации социального обслуживания населения.

8. Анкеты заполняют граждане самостоятельно. При наличии у них 
выраженных когнитивных нарушений, значительного снижения зрения или других 
нарушений, делающих невозможным заполнение анкеты, допускается заполнение 
родственниками/опекунами/сиделками.

9. В медицинских организациях анкета заполняется пациентом после 
проведения 1-2 этапа КГО и отдельно после посещения врача-гериатра.

10. В организациях социального обслуживания анкета заполняется гражданами 
после получения социальной услуги либо в период ее получения.



11. Результаты анкетирования удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и 
старше качеством оказания медицинской, гериатрической помощи и социальных услуг 
в Калужской области из медицинских организаций и организаций социального 
обслуживания ежеквартально в срок до 05 числа месяца, следующего за отчетным 
кварталом, предоставляются главному внештатному специалисту гериатру 
министерства здравоохранения Калужской области в виде отчета по результатам 
анкетирования (приложение №2 к порядку анкетирования). Данные в отчете 
указываются нарастающим итогом в течение календарного года.

Приложение № 1 
к Порядку анкетирования

Анкета
для оценки удовлетворенности граждан 

в возрасте 60 лет и старше 
качеством оказания медицинской, гериатрической помощи 

и социальных услуг в Калужской области

Уважаемый Гражданин!
Спасибо, что принимаете участие в анкетировании!
1. Укажите, пожалуйста, свой возраст______________ ,
и пол: ж енщ ина___________ , мужчина______ _____
2. Где Вы отвечаете на анкету:
- в поликлинике___________

- в организации социального обслуживания____________
- дом а___________
3. Где Вы получаете медицинскую, гериатрическую помощь:
- в городе__________- в сельской местности__________

4. Укажите, пожалуйста, за последний год насколько Вы удовлетворены качеством 
оказания медицинской и социальной помощи:

Медицинская 
помощь в целом

Г ериатрическая 
помощь

Социальные
услуги

За данным видом 
помощи не 
обращался
1 - не
удовлетворен
2 - частично 
удовлетворен
3 - в целом 
удовлетворен
4 - почти
полностью
удовлетворен
5 - полностью 
удовлетворен



Результаты анкетирования удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и 
старше качеством оказания медицинской, гериатрической помощи и социальных 
услуг медицинской организацией представляются в форме отчета (отчет 
предоставляется за год ежеквартально с нарастающим итогом)

Приложение № 2 
к Порядку анкетирования

Отчет по результатам анкетирования 
Наименование медицинской организации/организации социального обслуживания

Медицинская 
помощь в целом

Гериатрическая помощь Социальные услуги

общее 
абсолютн 
ое число 
респонде 

нтов

в том 
числе

%
оказа
ние
помо
щи

общее 
абсолютн 
ое число 
респонде 

нтов

в том 
числе

%
оказа
ние
помо
щи

общее 
абсолютн 
ое число 
респонде 

нтов

в том 
числе

%
оказа
ние
помо
щи

се
ло

гор
од

се
ло

гор
од

се
ло

гор
од

За
данным
видом
помощи
не
обращало
я
1 - не
удовлетв
орен
2 -
частично
удовлетв
орен
3 - в 
целом 
удовлетв 
орен
4 - почти 
полность 
ю
удовлетв
орен
5 -
полность
ю
удовлетв
орен
Общие
показате
ли

Подпись руководителя организации и печать организации

Исполнитель (Ф.И.О., контактные данные)



Приложение № 7 
к приказу

министерства здравоохранения

министерства груда и 
социальной защиты 
Калужской области

ОТ « уУ » cP-tyg №  'Л

Форма отчета
удовлетворенности населения в возрасте 60 лет и старше 

качеством оказания медицинской, гериатрической помощи 
и социальных услуг в Калужской области

(данные предоставляются ежегодно до 01 февраля года, следующего за отчетным, 
года)

Индикатор Данные по Калужской 
области

Данные по городскому 
населению

Данные по сельскому 
населению

Общ
ие

данн
ые
по

реги
ону

Данные
от

медици
неких

организ
аций

Данные
от

организа
ций

социальн
ого

обслужи
вания

населени
я

Общие
данные

по
городе
кому

населе
нию

Данные
от

медици
неких

организ
аций

Данные
от

организа
ций

социальн
ого

обслужи
вания

населени
я

Общие 
данны 

е по 
сельск 

ому 
населе 

нию

Данные
от

медици
неких

организ
аций

Данные
от

организа
ций

социальн
ого

обслужи
вания

населени
я

1. Удовлетворенность качеством оказания медицинской помощи в целом
- абс. число и
%
респонденто 
в в
организация
X
социального 
обслуживани 
я, не
обращавших 
ся за
медицинской
помощью
- Средний 
балл
удовлетворе
нности
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 1 
балл
- абс. число и
%
респонденто 
в с



удовлетворе 
нностью 2 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 3 
балла
- абс. число и 
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 4 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 5 
баллов
2. Удовлетворенность качеством оказания ге эиатрической помощи
- абс. число и
%
респонденто 
в в
организация
X
социального 
обслуживани 
я, не
обращавших 
ся за
гериатрическ 
ой помощью
- Средний 
балл
удовлетворе
нности
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 1 
балл
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 2 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 3 
балла
- абс. число и



%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 4 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 5 
баллов
3. Удовлетворенность качеством оказания социальных услуг
-%
респонденто 
в в
поликлиника 
х, не
обращавших 
ся за
социальной
помощью
- Средний 
балл
удовлетворе
нности
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 1 
балл
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 2 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 3
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностью 4 
балла
- абс. число и
%
респонденто 
в с
удовлетворе 
нностыо 5 
баллов



Приложение № 8 
к приказу

министерства здравоохранения 
/у  Калужской области

от «
министерства труда и 

социальной защиты 
Калужской области

ОТ «_ /И >  №  6Лё - / 7

Форма сводного отчета 
по оказанию медико-санитарной помощи и 

медицинской помощи по профилю «гериатрия» 
лицам пожилого и старческого возраста в Калужской области

1. Общие демографические данные по Калужской области
Предоставляются общие сведения по Калужской области и отдельно заполненные 
таблицы для городского и сельского населения.

Таблица № 1

Общее Мужчины Женщины

Общая численность 
населения, абс. число
Численность 
населения 
трудоспособного 
возраста, абс. число и 
(%)
Численность 
населения старше 
трудоспособного 
возраста, абс. число и 
(%)
60 - 74 лет, абс. число 

% от численности 
населения старше 
трудоспособного 
возраста 
- % от общей 
численности 
населения
75 - 89 лет, абс. число
- % от численности 
населения старше 
трудоспособного 
возраста

- % от общей 
численности 
населения



90 лет и старше, абс. 
число
- % от численности 
населения старше 
трудоспособного 
возраста
- % от общей 
численности 
населения

2. Данные об оказании медицинской помощи 
лицам пожилого и старческого возраста

Данные на основании формы федерального статистического наблюдения № 30 
со стратификацией по возрастным группам 60 - 74 года, 75 - 89 лет, 90 лет и старше 
(предоставляются общие сведения по Калужской области и отдельно для 
городского и сельского населения, данные предоставляются отдельно по годам 
начиная с 2018 года.)

Таблица № 2

Показатель Значение 
за год

Доля лиц старше трудоспособного возраста, прошедших диспансеризацию за 
год (2105 стр. 7), абс. число и % от численности населения старше 
трудоспособного возраста
Доля лиц старше трудоспособного возраста, с первичным выходом на 
инвалидность, признанных инвалидами (%) (2600 стр. 2) - абс. число и % от 
численности населения старше трудоспособного возраста
Смертность лиц старше трудоспособного возраста от всех причин (на 1000 
человек населения)
Число посещений врача гериатра пациентами старше трудоспособного 
возраста в амбулаторных условиях (2100 стр. 13)
Число посещений врача невролога пациентами старше трудоспособного 
возраста в амбулаторных условиях (2100 стр. 30)
Число посещений врача офтальмолога пациентами старше трудоспособного 
возраста в амбулаторных условиях (2100 стр. 40)
Число посещений врача отоларинголога пациентами старше трудоспособного 
возраста в амбулаторных условиях (2100 стр. 39)
Посещения лиц старше трудоспособного возраста всего (2100 стр. 1)
Посещения лиц старше трудоспособного возраста по поводу заболеваний (из 
табл. 2100, стр. 1, гр. 6)
Посещения лиц старше трудоспособного возраста врачами на дому всего 
(2104 стр. 4)
Посещения лиц старше трудоспособного возраста врачами на дому по поводу 
заболеваний (2104) (2104 стр. 4)
Посещения лиц старше трудоспособного возраста с профилактической целью: 
патронаж (2105 стр 10)
Число посещений врачом гериатром пациентов старше трудоспособного 
возраста на дому (2104 стр. 3)
Число лиц старше трудоспособного возраста, которые госпитализированы 
при выездах бригадами скорой медицинской помощи (2120 стр. 8, 9)
Число лиц старше трудоспособного возраста, которым оказана медицинская 
помощь при выездах бригадами скорой медицинской помощи (2120 стр. 8, 9)
Число пациентов старше трудоспособного возраста, поступивших на



геронтологические койки, из лиц старше трудоспособного возраста в 
отчетном году (3100 стр. 13)
Умерло пациентов на геронтологических койках из лиц старше 
трудоспособного возраста в отчетном году (3 100 стр. 13)
Количество койко-дней на геронтологической койке (3100 стр. 13)
Число операций на органе зрения, операций по поводу катаракты среди лиц 
старше трудоспособного возраста (2800)
Число зданий (из стр. 1), обеспеченных доступом инвалидов и других 
маломобильных групп населения, оснащенных в подразделениях, 
оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях (8001):
- пандусами ,

- лиф там и ,
- подъемниками,
- звуковой/световой индикацией ,
- указателями по системе Брайля ,
- кнопками звонка вызова медицинского персонала для сопровождения 
пациента
Число зданий (из стр. 2), обеспеченных доступом инвалидов и других 
маломобильных групп населения, оснащенны в подразделениях, 
оказывающих медицинскую помощь в стационарных условиях (8002):
- пандусами ,

-лифтами ,
- подъемниками ,
- звуковой/световой индикацией,
-указателями по системе Брайля,
- кнопками звонка вызова медицинского персонала для сопровождения 
пациента

3. Кадровая обеспеченность
Данные на основании формы федерального статистического наблюдения № 30 
(предоставляются общие сведения по Калужской области, отдельно для 
городского и сельского населения, данные предоставляются отдельно по годам

Таблица № 3
П оказатель 2018 2019 2020 2021

К оличество гериатрических отделений и 
кабинетов в составе учреж дений, оказы ваю щ их 
м едицинскую  помощ ь в ам булаторны х условиях 
(абс. число) (1001 стр. 10)
Количество гериатрических отделений и 
кабинетов в составе учреж дений, оказы ваю щ их 
м едицинскую  пом ощ ь в стационарны х условиях 
(абс. число) (1001 стр. 10)
К оличество врачей-гериатров, оказы ваю щ их 
м едицинскую  пом ощ ь в ам булаторны х условиях 
(абс. число) (1100 стр. 13)
К оличество врачей-гериатров, оказы ваю щ их 
м едицинскую  помощ ь в стационарны х условиях 
(абс. число) (1100 стр. 13)
К оличество инструкторов-м етодистов (вы сш ее 
образование) по лечебной ф изкультуре, 
оказы ваю щ их м едицинскую  помощ ь в 
стационарны х условиях  (абс. число) (1100 стр. 
124)
К оличество инструкторов-м етодистов (вы сш ее 
образование) по лечебной ф изкультуре, 
оказы ваю щ их м едицинскую  помощ ь в



амбулаторных условиях (абс. число) (1100 стр. 
124)
Количество инструкторов-методистов (средний 
медперсонал) по лечебной физкультуре, 
оказывающих медицинскую помощь в 
стационарных условиях (абс. число) (1100 стр. 
137)
Количество инструкторов-методистов (средний 
медперсонал) по лечебной физкультуре, 
оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (абс. число) (1100 стр. 
137)
Количество инструкторов по трудовой терапии, 
оказывающих медицинскую помощь в 
стационарных условиях (абс. число) (1100 стр. 
138)
Количество инструкторов по трудовой терапии, 
оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (абс. число) (1100 стр. 
138)
Количество медицинских психологов, 
оказывающих медицинскую помощь в 
стационарных условиях (абс. число) (1100 стр. 
125)
Количество медицинских психологов, 
оказывающих медицинскую помощь в 
амбулаторных условиях (абс. число) (1100 стр. 
125)
Количество медсестер по медико-социальной 
помощи (1100 стр. 178)
Количество младших медицинских сестер по 
уходу за больным (1100 стр. 180)

4. Структурные индикаторы

(предоставляются общие сведения по Калужской области, отдельно для 
городского и сельского населения, данные предоставляются отдельно по годам)

Индикатор 2018 2019 2020 2020
Обеспеченность гериатрами на 20000 населения 60 лет 
и старше
Обеспеченность гериатрическими койками на 10 000 
населения 60 лет и старше
Наличие регионального гериатрического центра (0 - 
нет, 1 - да)
Количество терапевтических участков, где лица 60 лет 
и старше составляют более 40%
Количество дополнительных медицинских сестер 
участковых на 1 терапевтический участок, где лица 60 
лет и старше составляют более 40%
Обеспеченность специалистами по социальной работе 
на 10 000 населения 60 лет и старше
Обеспеченность специалистами по уходу на 10 000 
населения 60 лет и старше



5. Образовательные индикаторы

(Предоставляются общие сведения по Калужской области, и отдельно для 
городского и сельского населения, данные предоставляются отдельно по годам.)

Таблица № 5

Индикатор 2018 2019 2020 2021
Количество преподавателей образовательных 
медицинских учреждений региона, прошедших 
обучение в РГНКЦ по подготовке специалистов по 
гериатрии, абс. число
Количество врачей, прошедших профессиональную 
подготовку по гериатрии всего, абс. число
Количество врачей, прошедших сертификационный 
цикл по гериатрии всего, абс. число
Количество врачей, прошедших тематическое 
усовершенствование по гериатрии всего, абс. число
Количество медсестер, прошедших тематическое 
усовершенствование по гериатрии всего, абс. число
Количество специалистов кабинетов и отделений 
медицинской профилактики, прошедших обучение по 
гериатрии, всего абс. число, из них
- врачей, абс. число
- медсестер, абс. число
Количество социальных работников, прошедших 
обучение по вопросам гериатрической помощи всего, 
абс. число
Количество специалистов по уходу, прошедших 
обучение по вопросам гериатрической помощи, абс. 
число

б.Оказание медицинской помощи 
лицам старше трудоспособного возраста в системе ОМС

(Предоставляются общие сведения по Калужской области, и отдельно для 
городского и сельского населения, данные предоставляются отдельно по годам.)

Индикатор Общий
показатель

В том числе
село город

Абсолютное число случаев госпитализации лиц 
старше трудоспособного возраста при оказании 
медицинской помощи в условиях круглосуточного 
стационара
Доля (%) лиц старше трудоспособного возраста в 
общем количестве госпитализаций взрослого 
населения при оказании медицинской помощи в 
условиях круглосуточного стационара
Абсолютное число койко-дней для лиц старше 
трудоспособного возраста в условиях



круглосуточного стационара
Средняя длительность госпитализации для лиц 
старше трудоспособного возраста в условиях 
круглосуточного стационара
Абсолютное число случаев госпитализации лиц 
старше трудоспособного возраста при оказании 
медицинской помощи в условиях дневного 
стационара при АПУ
Абсолютное число случаев госпитализации лиц 
старше трудоспособного возраста при оказании 
медицинской помощи в условиях дневного 
стационара при круглосуточном стационаре
Доля (%) лиц старше трудоспособного возраста в 
общем количестве госпитализаций взрослого 
населения при оказании медицинской помощи в 
условиях дневного стационара при АПУ
Доля (%) лиц старше трудоспособного возраста в 
общем количестве госпитализаций взрослого 
населения при оказании медицинской помощи в 
условиях дневного стационара при круглосуточном 
стационаре
Абсолютное число койко-дней для лиц старше 
трудоспособного возраста в условиях дневного 
стационара при АПУ
Абсолютное число койко-дней для лиц старше 
трудоспособного возраста в условиях дневного 
стационара при круглосуточном стационаре
Средняя длительность госпитализации для старше 
трудоспособного возраста в условиях дневного 
стационара нри АПУ
Средняя длительность госпитализации для старше 
трудоспособного возрас та в условиях дневного 
стационара при круглосуточном стационаре
Абсолютное число выполненных вызовов скорой 
медицинской помощи для лиц старше 
трудоспособного возраста при оказании скорой 
медицинской помощи взрослому населению
Доля (%) вызовов для лиц 60 лет и старше в общем 
количестве вызовов скорой медицинской помощи 
при оказании скорой медицинской помощи 
взрослому населению
Сумма показателей


