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Ãëóáîêîóâàæàåìûå
êîëëåãè!

Ïðèìèòå ñàìûå èñêðåííèå è äîá-
ðûå ïîçäðàâëåíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëü-
íûì ïðàçäíèêîì - Äíåì ìåäèöèíñ-
êîãî ðàáîòíèêà!

Ñðåäè ìíîæåñòâà äðóãèõ ïðîôåñ-
ñèÿ âðà÷à - ñàìàÿ áëàãîðîäíàÿ è ãó-
ìàííàÿ. Îíà òðåáóåò íå òîëüêî ãëó-
áîêèõ çíàíèé, íåâåðîÿòíîé îòâåò-
ñòâåííîñòè, âûñî÷àéøåãî ìàñòåðñòâà,
íî è îñîáûõ íðàâñòâåííûõ êà÷åñòâ:
ìèëîñåðäèÿ, ñïîñîáíîñòè ðàçäåëèòü
÷óæèå áîëü è ñòðàäàíèå. Ñïàñàÿ æèç-
íè ëþäåé è âîçâðàùàÿ çäîðîâüå, âû
ïîìîãàåòå ñâîèì ïàöèåíòàì çàíîâî

îáðåñòè ñåáÿ, ïîçâîëÿåòå ñ íàäåæäîé ñìîòðåòü â áóäóùåå è
ñòðîèòü íîâûå ïëàíû.

Â âàøèõ ðóêàõ ñàìîå äîðîãîå, ÷òî åñòü íà ñâåòå, - çäîðîâüå è
æèçíü ÷åëîâåêà. Êàæäûé äåíü âû ñîâåðøàåòå ïîäâèã, ïðèõîäÿ
íà ïîìîùü òåì, êòî â íåé íóæäàåòñÿ, îáëåã÷àÿ ñòðàäàíèÿ, ïðè-
íîñÿ èñöåëåíèå.

Ñåãîäíÿ ïåðåä âàìè ñòîÿò íîâûå ìàñøòàáíûå çàäà÷è. Óâå-
ðåíà, ÷òî áåñöåííûé îïûò, ïðåäàííîñòü ñâîåé ïðîôåññèè è âû-
ñîêèå íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû âñåãäà áóäóò ñëóæèòü èäåÿì äîá-
ðà è ìèëîñåðäèÿ, ïîìîãóò ñâîåâðåìåííîìó ïðåäóïðåæäåíèþ
çàáîëåâàíèé è óòâåðæäåíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

Ïðîôåññèÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà íå çíàåò ïðàçäíèêîâ è
âûõîäíûõ è òðåáóåò áîëüøîãî òåðïåíèÿ, ìóæåñòâà è äóøåâíîé
÷óòêîñòè.

Óâàæàåìûå äðóçüÿ!
Ïîçâîëüòå ïîæåëàòü êðåïêîãî çäîðîâüÿ âàì è âàøèì áëèç-

êèì, áëàãîïîëó÷èÿ â ñåìüå, íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè è, êîíå÷íî,
ïðîôåññèîíàëüíûõ óñïåõîâ è óäà÷è âî âñåõ íà÷èíàíèÿõ íà áëàãî
íàøåé Ðîäèíû!

Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàëóæñêîé îáëàñòè
Å.Â. ÐÀÇÓÌÅÅÂÀ.

ß ÷àñòî ÷èòàþ ñëîâà èñêðåííåé áëàãîäàðíîñòè â âàø
àäðåñ îò ïàöèåíòîâ çà âàøè ïðîôåññèîíàëèçì è ÷åëî-
âåêîëþáèå, äîáðûå ðóêè è ÷óòêèå ñåðäöà. Î÷åâèäíî, ÷òî
ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê - ýòî íå ñòîëüêî ïðîôåññèÿ,
ñêîëüêî ïðèçâàíèå, ñòèëü æèçíè, îñîáûé òèï ìûøëåíèÿ
è äóøåâíîé îðãàíèçàöèè. È íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñîâðå-
ìåííàÿ ìåäèöèíà îïèðàåòñÿ íà ñåðüåçíóþ ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêóþ áàçó ñ íîâåéøèì îáîðóäîâàíèåì, ýô-

åì ãîðäîñòü, ÷òî èìååì âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü ðÿäîì
ñ âàìè.

Êîëëåãè, æåëàþ âàì ðàäîñòè ñëóæåíèÿ è ãîðäîñòè çà
âûáîð ïðîôåññèè. Ïðèìèòå ïîæåëàíèÿ áëàãîïîëó÷èÿ,
ñ÷àñòüÿ, óñïåõîâ, ñèë, îïòèìèçìà, à ñàìîå ãëàâíîå, òîãî,
÷òî âû ñàìè ùåäðî äàðèòå ëþäÿì, - êðåïêîãî çäîðîâüÿ.

Ñ óâàæåíèåì ðåäàêòîð «Êàëóæñêîé
ìåäèöèíñêîé ãàçåòû»  Í.À. ÍÅÔÅÄÅÍÊÎÂÀ.

Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!Ïîçâîëüòå ïîçäðàâèòü âàñ ñ ïðàçäíèêîì, äîðîãèå êîëëåãè!

Ñ ýòîé öåëüþ ïðè ìèíèñòåð-
ñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàëóæñ-
êîé îáëàñòè ñîçäàí ñîâåò îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé ïî çàùè-
òå ïðàâ ïàöèåíòîâ. Îïóáëèêîâà-
íû èòîãè ïåðâîé åãî ñåðü¸çíîé
ðàáîòû.

Îïðîñ î êà÷åñòâå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ïðåäîñòàâëÿåìîé íàñå-
ëåíèþ Êàëóæñêîãî ðåãèîíà, ïðî-
âîäèëñÿ â 42 àìáóëàòîðíûõ è 39
ñòàöèîíàðíûõ ìåäó÷ðåæäåíèÿõ
îáëàñòè. Âîëîíò¸ðû îïðîñèëè
4268 ðåñïîíäåíòîâ íà ïðåäìåò
äîñòóïíîñòè çàïèñè ê âðà÷ó ïî
òåëåôîíó è ñ ïîìîùüþ Èíòåð-
íåòà, âðåìåíè îæèäàíèÿ â î÷å-
ðåäè, à òàêæå íà ïðåäìåò ðåçóëü-
òàòîâ îáñëåäîâàíèÿ èëè ïëàíî-
âîé ãîñïèòàëèçàöèè, äîáðîæåëà-
òåëüíîñòè è êîìïåòåíòíîñòè ìåä-
ðàáîòíèêîâ, óäîâëåòâîðåííîñòè
óñëîâèÿìè îæèäàíèÿ ïðèåìà è
îêàçàíèÿ ìåäóñëóã, äîñòóïíîñòè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà äîìó.

Â òðîéêó ëó÷øèõ â Êàëóãå ïî
àìáóëàòîðíîé ïîìîùè âîøëè
(ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ ñ íàèáî-
ëåå êîìôîðòíûìè óñëîâèÿìè ïðå-
áûâàíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îáñëó-
æèâàíèÿ, îæèäàíèÿ è âðåìåíè çà-
ïèñè ê âðà÷àì): îáëàñòíîé Öåíòð
ïî ïðîôèëàêòèêå è áîðüáå ñî
ÑÏÈÄ è èíôåêöèîííûìè çàáîëå-
âàíèÿìè, îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà, äåò-
ñêàÿ ãîðîäñêàÿ áîëüíèöà ã. Êàëó-
ãè. Ñðåäè ÖÐÁ ëó÷øèìè íàçâàíû

Ïðè îöåíêå ñòàöèîíàðîâ ó÷è-
òûâàëîñü, íàäî ëè ïàöèåíòàì ïî-
êóïàòü äîïîëíèòåëüíûå ëåêàð-
ñòâà, äîïëà÷èâàòü çà äèàãíîñòè-
êó è àíàëèçû, à òàêæå âåæëèâ ëè
è êîìïåòåíòåí ïåðñîíàë, âíèìà-
òåëåí ëè ê áîëüíûì â ïðèåìíîì
ïîêîå, êîìôîðòíî ëè â ïàëàòàõ,
õîðîøåå ëè ïèòàíèå. Ëó÷øèå
ñòàöèîíàðû îáëàñòíîãî óðîâíÿ,
ïî ìíåíèþ ïàöèåíòîâ, - â îáëà-
ñòíîì êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêîì
äèñïàíñåðå, â êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöå ¹ 8 ÔÌÁÀ Ðîññèè â Îá-
íèíñêå, â ãîðîäñêîé áîëüíèöå
¹2 Êàëóãè «Ñîñíîâàÿ ðîùà».

Ñðåäè öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ
áîëüíèö, îêàçûâàþùèõ ñòàöèî-
íàðíûå óñëóãè, ëó÷øèå, ïî ìíå-
íèþ ïàöèåíòîâ, - ÖÐÁ Õâàñòîâè÷-
ñêîãî, Äóìèíè÷ñêîãî, Ìîñàëüñêî-
ãî, Æèçäðèíñêîãî è Áàðÿòèíñêîãî
ðàéîíîâ.

Îöåíèâàëàñü è ðàáîòà ñòàíöèé
ñêîðîé ïîìîùè. Íà ïåðâîì ìå-
ñòå - ñòàíöèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñ-
êîé ïîìîùè â Êàëóãå, íà âòîðîì
- ñêîðàÿ ÊÁ ¹8 Îáíèíñêà.

Ëèäåðû ñðåäè ñàíàòîðíûõ ó÷-
ðåæäåíèé - ñàíàòîðèé «Ñïóòíèê»
è äåòñêèé ñàíàòîðèé äëÿ áîëüíûõ
òóáåðêóëåçîì èìåíè Ïàâëèêà Ìî-
ðîçîâà. Çà íèìè ñëåäóþò ñàíàòî-
ðèè «Çâåçäíûé» è «Ëåñíàÿ ñêàç-
êà».

Ìàòåðèàëû ïðåññ-ñëóæáû
ïðàâèòåëüñòâà Êàëóæñêîé

îáëàñòè è ãàçåòû «Âåñòü».

Â ïåðâóþ î÷åðåäü - êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

Íà ïðîõîäèâøåì â Àäëåðå VI
ñïîðòèâíîì ôåñòèâàëå ðàáîòíè-
êîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè
ñíîâà âåëèêîëåïíî âûñòóïèëè
êàëóæñêèå ìåäèêè.

Ïðîâîäèìûé VI ñïîðòèâíûé ôå-
ñòèâàëü ðàáîòíèêîâ
çäðàâîî õðàíåíèÿ
Ðîññèè ñîáðàë 12
ñèëüíåéøèõ êîìàíä
îòðàñëè îò Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà äî Âëàäèâî-
ñòîêà.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî
âîëåéáîëó â ãðóïïå
âìåñòå ñ êàëóæàíàìè
âûñòóïàëè êîìàíäû
èç Îðåíáóðãñêîé, Àñ-
òðàõàíñêîé îáëàñòåé,
Îñåòèè, Ñâåðäëîâñ-
êîé îáëàñòè è Ïåòåðáóðãà. Ïðî-
èãðàâ êîìàíäå èç Àñòðàõàíñêîé
îáëàñòè, íàøè çåìëÿêè ñìîãëè
îáûãðàòü âñåõ îñòàëüíûõ ñîïåð-
íèêîâ è âûéòè â ïîëóôèíàë. Ýòî
ñòàëî âîçìîæíî áëàãîäàðÿ âåëè-
êîëåïíîé èãðå ñâÿçóþùåé Ñâåò-
ëàíû Îõàïêèíîé, à òàêæå äèàãî-
íàëüíûõ Êèðèëëà Ðîãîâà è Èâà-
íà Áàðìèíîâà.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ôóòáîëó
êàëóæàíå çàíÿëè â ñâîåé ãðóï-
ïå óâåðåííî ïåðâîå ìåñòî, îáûã-
ðàâ êîìàíäû Ñòàâðîïîëüñêîãî
êðàÿ, Ñî÷è, Ðîñòîâñêîé è Îðåí-
áóðãñêîé îáëàñòåé è Ñàíêò-Ïå-

òåðáóðãà. Â ôèíàëå âíîâü ñî-
ïåðíèêàìè ñòàëè ìåäèêè Ïðè-
ìîðñêîãî êðàÿ. Êàê èòîã - ñåðåá-
ðÿíûå ìåäàëè, âïåðâûå çàâîå-
âàííûå â ôóòáîëå. Ðåçóëüòàò
ñòàë âîçìîæåí áëàãîäàðÿ áëèñ-
òàòåëüíîé èãðå âðàòàðÿ êîìàí-
äû Ñåðãåÿ Êîêàðåâà, ïðîïóñòèâ-
øåãî çà âåñü òóðíèð ñ èãðû
îäèí-åäèíñòâåííûé ãîë.

Øàõìàòíûå áàòàëèè ïðèíåñëè
íàøåé êîìàíäå 6-å ìåñòî. Ïî-
áåäèòåëÿìè ñòàëè ìåäèêè Ðîñ-
òîâñêîé îáëàñòè.

Â íàñòîëüíîì òåííèñå íàøà
êîìàíäà çàíÿëà 8-å ìåñòî. 1-å

ìåñòî äîñòàëîñü ðàáîò-
íèêàì çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ñòàâðîïîëüñêîãî
êðàÿ.

Â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî
ñòðèò-áîëó íàøà êî-
ìàíäà îáûãðàëà êîìàí-
äû Ìîñêâû, Ðîñòîâñêîé,
Îðåíáóðãñêîé îáëàñ-
òåé, íî óñòóïèëà ñîïåð-
íèêàì èç Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè è Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðãà, â èòîãå çàíÿâ
6-å ìåñòî. Íà ïåðâóþ

æå ñòóïåíü ïüåäåñòàëà ïîäíÿ-
ëèñü ïèòåðñêèå ìåäèêè.

Òðåòèé ãîä ïîäðÿä ðàáîòíè-
êè çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàëóæñêîé
îáëàñòè ñòàíîâÿòñÿ ïîáåäèòåëÿ-
ìè â ñîðåâíîâàíèÿõ ïî ïðûæ-
êàì â äëèíó. Â ýòîì ãîäó ýòî ñòà-
ëî âîçìîæíî âñëåäñòâèå îòëè÷-
íûõ ðåçóëüòàòîâ, ïîêàçàííûõ Àí-
íîé Àëìàçîâîé, Îëåñåé Ïóãàå-

ôåêòèâíî èñïîëüçóåò ïåðåäîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïðî-
ôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé, óñïåõ âðà÷åâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
íå òîëüêî íàâûêàìè è çíàíèÿìè, íî è îñîáûìè ÷åëîâå-
÷åñêèìè êà÷åñòâàìè, êîòîðûì íåâîçìîæíî íàó÷èòüñÿ â âó-
çàõ, - ýòî îòçûâ÷èâîñòü, äîáðîòà, çàáîòà è áåñêîðûñòèå.

Ñïàñèáî âàì íå òîëüêî îò ïàöèåíòîâ, íî è îò íàñ, êòî
êðàåøêîì ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ñîïðè÷àñòåí âàøåé åæåä-
íåâíîé êðîïîòëèâîé è ñëîæíîé ìèññèè. Ìû èñïûòûâà-

ðàéîííûå áîëüíèöû Ìîñàëüñêî-
ãî, Áàáûíèíñêîãî ðàéîíîâ è áîëü-
íèöà ïîñåëêà Âîðîòûíñê.

Ðåñïîíäåíòû îòìå÷àëè äîñòóï-
íîñòü èíôîðìàöèè îá ó÷ðåæäå-
íèè íà ñàéòàõ: â Öåíòðå ïî áîðü-
áå ñî ÑÏÈÄ è ÈÇ, Æèçäðèíñêîé
áîëüíèöå, îáëàñòíîé êëèíè÷åñ-
êîé áîëüíèöå è îáëàñòíîé äåòñ-
êîé ñòîìàòîëîãèè. Ïî êîìôîðò-
íîñòè óñëîâèé âûäåëèëè ÖÐÁ Äó-
ìèíè÷ñêîãî, Ìîñàëüñêîãî, Èçíîñ-
êîâñêîãî ðàéîíîâ. Ëó÷øå âñåãî
çàïèñü íà ïðèåì ê âðà÷ó îðãàíè-
çîâàíà â ÖÐÁ Èçíîñêîâñêîãî è
Æèçäðèíñêîãî ðàéîíîâ. Ìåíüøå
âñåãî æäóò ïðèåìà ïàöèåíòû â îá-
ëàñòíîì íàðêîäèñïàíñåðå, à òàê-
æå â Öåíòðå ïî ïðîôèëàêòèêå è
áîðüáå ñî ÑÏÈÄ è ÈÇ è â ÖÐÁ
Ìåùîâñêîãî ðàéîíà. Ðàçëè÷íûõ
èññëåäîâàíèé íå ïðèõîäèòñÿ
äîëãî æäàòü â ÖÐÁ Ìåùîâñêîãî
è Ôåðçèêîâñêîãî ðàéîíîâ è â îá-
ëàñòíîì Öåíòðå ïî ïðîôèëàêòè-
êå è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ è ÈÇ. Ñà-
ìûé äîáðîæåëàòåëüíûé ïåðñî-
íàë - â Öåíòðå ïî ïðîôèëàêòèêå
è áîðüáå ñî ÑÏÈÄ è ÈÇ, â îáëàñ-
òíîé äåòñêîé áîëüíèöå è â Èç-
íîñêîâñêîé ÖÐÁ. Òàì æå, ïî ìíå-
íèþ ïàöèåíòîâ, è ñàìûå êîìïå-
òåíòíûå âðà÷è, ïðèáàâèëè òîëüêî
îáëàñòíóþ êëèíè÷åñêóþ áîëüíè-
öó. Íà äîìó ëó÷øå âñåõ îáñëó-
æèâàþò ïîëèêëèíèêà Êðåìåíîê,
ÖÐÁ Êóéáûøåâñêîãî ðàéîíà è
áîëüíèöà ïîñåëêà Âîðîòûíñê.

âîé è Ãåííàäèåì Çàáîáóðèíûì.
Ïðåäïîñëåäíèì âèäîì ñîðåâ-

íîâàíèé ñòàëà ëåãêîàòëåòè÷åñêàÿ
ýñòàôåòà 4 õ 100ì.

Íàøè çåìëÿêè -
ïðîøëîãîäíèå ïîáå-
äèòåëè Ñâåòëàíà
Îõàïêèíà, Àëåêñåé
Ôåí¸â, Îëåñÿ Ïóãàå-
âà è Âëàäèìèð Ñìèð-
íîâ - âûøëè íà ñòàðò
â ðàíãå ôàâîðèòîâ. È
âíîâü, êàê è ãîä íàçàä,
íå îñòàâèëè øàíñîâ
ñîïåðíèêàì, ïîáåäèâ
ñ ðàçíèöåé áîëåå ïî-
ëóòîðà ñåêóíä.

Çàêëþ÷èòåëüíûì
æå ñïîðòèâíûì âèäîì
ñîðåâíîâàíèé ñòàë
äàðòñ. Íà ïðåäâàðèòåëüíîì ýòà-
ïå êîìàíäà ðàáîòíèêîâ êàëóæñ-
êîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â óïðàæ-
íåíèè «íàáîð î÷êîâ» íàáðàëà
1593 î÷êà, çàíÿâ ïåðâîå ðåéòèí-
ãîâîå ìåñòî. Ïî ðåçóëüòàòàì
ëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèé ëó÷øèì
ñòàë íàø çåìëÿê - Âëàäèìèð
Êîðíååâñêèé.

Ïî èòîãàì ñïîðòèâíîé ÷àñòè

ôåñòèâàëÿ êàëóæàíå çàíÿëè ïåð-
âîå ìåñòî, íà âòîðîì ìåñòå -
ìåäèêè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, íà

òðåòüåì - ñòàâðî-
ïîëüöû.

Ïî îáùåìó æå èòî-
ãó VI ñïîðòèâíîãî ôå-
ñòèâàëÿ ðàáîòíèêîâ
çäðàâîî õðàíåíèÿ
Ðîññèè, âêëþ÷àâøåãî
âûñòóïëåíèå ñàìîäå-
ÿòåëüíîñòè, êàëóæñ-
êèå ìåäèêè ñòàëè âòî-
ðûìè.

Ïî èòîãàì âñåõ øå-
ñòè ïðîøåäøèõ ôåñ-
òèâàëåé êîìàíäà Êà-
ëóæñêîé îáëàñòè âûø-
ëà íà ïåðâîå ìåñòî ïî
÷èñëó çàâîåâàííûõ

ïåðâûõ è ïðèçîâûõ ìåñò, çà ÷òî
íàãðàæäåíà ñïåöèàëüíûì êóáêîì
çà íàèáîëüøèå ñïîðòèâíûå äîñ-
òèæåíèÿ.

Â.Þ. ÑÌÈÐÍÎÂ,
ïðåäñåäàòåëü êîìèññèè
ïî ôèçêóëüòóðå, ñïîðòó

è òóðèçìó Êàëóæñêîãî îáêîìà
ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ.

Êàëóæñêèå ìåäèêè âíîâü ñàìûå ñïîðòèâíûå â Ðîññèè
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- Áîðèñ Ìàðüÿíîâè÷, ïî÷å-
ìó âû ñòàëè âðà÷îì?

- Ñòàòü âðà÷îì - ýòî áûë åñ-
òåñòâåííûé âûáîð. ß ðîäèëñÿ â
ñåìüå âðà÷åé, è âñå ìî¸ äåòñòâî
ïðîøëî â áîëüíèöå è ðàçãîâî-
ðàõ î ìåäèöèíå. Îòåö Ìàðüÿí
Âàñèëüåâè÷ áûë òðàâìàòîëîãîì-
îðòîïåäîì, ïåðâûì â Îáíèíñêå
çàâåäóþùèì òðàâìàòîëîãè÷åñ-
êèì îòäåëåíèåì ÌÑ× ¹ 8. Ñîá-
ñòâåííî, ìîé îòåö ýòî îòäåëå-
íèå è îðãàíèçîâàë â 1967 ãîäó,
è ðóêîâîäèë èì äî êîíöà æèç-
íè. Ìàìà Ìàéÿ Ýôðîèìîâíà -
õèðóðã. Â 1962 ãîäó îíà ïî ëè-
íèè Îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà
îðãàíèçîâàëà â Îáíèíñêå øêî-
ëó ìåäñåñòåð è âîçãëàâèëà åå.
Ýòà øêîëà ïîçâîëèëà ñðàçó
îáåñïå÷èòü ÌÑ× ¹ 8 ñàíèòàð-
êàìè, ïîòîìó ÷òî óñëîâèåì ó÷å-
áû â øêîëå áûëî ïîñòóïëåíèå
íà ðàáîòó. À óæå ÷åðåç äâà ãîäà
è â ïîñëåäóþùèå âûïóñêè øêî-
ëà ñìîãëà ïîëíîñòüþ îáåñïå-
÷èòü ìåäñåñòðàìè ÌÑ× ¹ 8 è
äàæå ÷àñòè÷íî ÈÌÐ (Èíñòèòóò
ìåäðàäèîëîãèè).

Ìîè äåä è áàáêà ïî ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè òîæå áûëè âðà÷àìè.
Äåä Ýôðîèì Áîðèñîâè÷ Ëèïñ-
êèé áûë òðàâìàòîëîãîì - îí
ó÷èëñÿ â ìåäèöèíñêîì èíñòèòó-
òå â Þðüåâå, òàê â Ðîññèéñêîé
èìïåðèè íàçûâàëñÿ íûíåøíèé
ýñòîíñêèé Òàðòó. Áàáóøêà Íèíà
Èçðàèëåâíà Õàñèíà áûëà ãèíå-
êîëîãîì. Òàê ÷òî äðóãîãî âûáî-
ðà ó ìåíÿ, ñàìè ïîíèìàåòå, íå
áûëî. Ïîýòîìó ÿ ïîñòóïèë âî
2-é Ìîñêîâñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èìå-
íè Í.Ïèðîãîâà, êîòîðûé îêîí-
÷èë â 1979 ãîäó ïî ñïåöèàëü-
íîñòè «Ëå÷åáíîå äåëî». Çàòåì
áûë ãîä èíòåðíàòóðû ïî õèðóð-
ãèè â Îáíèíñêå, è óæå ñ 1980 ãîäà
ÿ ðàáîòàë òðàâìàòîëîãîì-îðòî-
ïåäîì. Çàâåäóþùèì æå òðàâìà-
òîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì ÌÑ×

¹ 8 ìåíÿ íàçíà÷èëè
â 1995 ãîäó. Êñòàòè,
ìîé áðàò - òîæå òðàâ-
ìàòîëîã è òîæå çàâå-
äóåò îòäåëåíèåì.

- Ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî
âû íå òîëüêî ïðî-
äîëæàåòå âðà÷åá-
íóþ äèíàñòèþ, íî è
óíàñëåäîâàëè äåëî
ñâîåãî îòöà - ñòàëè
çàâåäóþùèì îòäå-
ëåíèåì, êîòîðîå îí
ñîçäàë. Âñïîìíè-
òå, ïîæàëóéñòà,
ñêîëüêî ïðèáëèçè-
òåëüíî ïàöèåíòîâ
ïðîøëî ÷åðåç
âàøè ðóêè ïî÷òè
çà 35 ëåò.

- Àëüáåðò Ýéíø-
òåéí ñîâåòîâàë íå
çàïîìèíàòü òó èí-
ôîðìàöèþ, êîòîðóþ
ìîæíî íàéòè â êíè-
ãàõ. Ñåé÷àñ ÿ ïîñìîò-
ðþ â êîìïüþòåðå. Âîò, ïîæàëóé-
ñòà, åæåãîäíî â òðàâìàòîëîãè-
÷åñêîå îòäåëåíèå ïîñòóïàåò
ïîðÿäêà 1400-1500 ÷åëîâåê.

- Ýòî ïîëó÷àåòñÿ áîëåå 52
òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ! È ñàìîãî
ðàçíîãî âîçðàñòà?

- Ñåé÷àñ ñòàðèêîâ ñòàëî áîëü-
øå. Ðàíüøå èõ îïåðèðîâàòü áî-
ÿëèñü, ïîòîìó ÷òî â ïðåêëîííîì
âîçðàñòå ê òðàâìàì åùå äîáàâ-
ëÿþòñÿ âñåâîçìîæíûå ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ. Íî ñåé-
÷àñ ìåäèöèíñêîå îáîðóäîâàíèå
ñòàëî áîëåå ñîâåðøåííûì, è
ìû àêòèâíî è óñïåøíî îïåðè-
ðóåì ñòàðûõ ëþäåé. Ñàìîìó
ñòàðîìó ïàöèåíòó, êîòîðîãî
ìíå äîâîäèëîñü îïåðèðîâàòü,
áûëî 95 ëåò.

- Ìîæåò ëè ÷åëîâåê, ñëî-
ìàâøèé, ê ïðèìåðó, íîãó, ëè-
øèòüñÿ åå, åñëè â òå÷åíèå
íåñêîëüêèõ äíåé íå áóäåò
èìåòü âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü

òðàâìàòîëîãè÷åñêóþ ïî-
ìîùü?

- Áåçóñëîâíî. Ê íàì æå ïîñòó-
ïàþò òàê íàçûâàåìûå ñîöèàëü-
íî çàïóùåííûå ïàöèåíòû. È ýòî
íå òîëüêî áîìæè. Ó òàêèõ ëþ-
äåé î÷åíü çàíèæåíà ñàìîîöåí-
êà, è ïîýòîìó ñ èõ ëå÷åíèåì
áûâàåò ìíîãî ïðîáëåì.

- Íàâåðíÿêà â òðàâìàòîëî-
ãè÷åñêîå îòäåëåíèå ïîñòóïà-
þò è ñïîðòñìåíû.

- Ðàçóìååòñÿ, ïðèõîäèòñÿ ëå-
÷èòü è ñïîðòñìåíîâ - âåäü ñïîðò,
îñîáåííî ïðîôåññèîíàëüíûé,
íåèçáåæíî ñîïðÿæåí ñ òðàâìà-
ìè. Ñïîðòñìåíû - ëþäè ñïåöè-
ôè÷åñêèå, ïîýòîìó èõ íåðåäêî
ïðèõîäèòñÿ ëå÷èòü ïîâòîðíî, ïî-
ñêîëüêó îíè íå ñëèøêîì ñòðîãî
ñîáëþäàþò ïîñëåîïåðàöèîííûå
ðåêîìåíäàöèè âðà÷åé. Íî íè÷å-
ãî íå ïîäåëàåøü - òàêîâà ïñè-
õîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ñïîðòñìåíîâ: îíè ôàíàòû, à
ñïîðò - ýòî èõ õëåá. Âçÿòü õîòÿ
áû íàøåãî çíàìåíèòîãî îáíèí-
ñêîãî òÿæåëîàòëåòà Íèêîëàÿ Ïëà-
òîøå÷êèíà. Ñêîëüêî ëåò íàçàä ÿ
åìó ãîâîðèë, ÷òî ïîðà çàâÿçûâàòü
ñî ñïîðòîì - òî îäíî ñóõîæèëèå
ïîðâåòñÿ, òî äðóãîå, íî îí ïî-
ïðåæíåìó ïîäíèìàåò òÿæåñòè.
Áûñòðåå èäåò íà ïîïðàâêó òîò

ïàöèåíò, êîòîðûé ñîòðóäíè÷àåò
ñ âðà÷îì, îòêëèêàåòñÿ íà åãî ðå-
êîìåíäàöèè è, ÷òîáû ïîñêîðåå
âñòàòü íà íîãè, òî÷íî è ÷åòêî ñî-
áëþäàåò âñå åãî ïðåäïèñàíèÿ.

- Êàêèå âèäû ñïîðòà ñàìûå
òðàâìîîïàñíûå?

- Â ïåðâóþ î÷åðåäü òå, êîòî-
ðûå ñîïðÿæåíû ñ íåçàùèùåí-
íûìè ïàäåíèÿìè, - ôóòáîë, âî-
ëåéáîë è áàñêåòáîë. Ýòè èãðû
î÷åíü äèíàìè÷íûå, ñ ðåçêî ìå-
íÿþùèìñÿ òåìïîì è áîëüøîé
íàãðóçêîé: â ôóòáîëå - íà êî-
ëåííûå è ãîëåíîñòîïíûå ñóñòà-
âû, â âîëåéáîëå è áàñêåòáîëå -
íà ïëå÷åâûå ñóñòàâû è ìåæôà-
ëàíãîâûå ñóñòàâû êèñòè, êîòîðûå
÷àùå âñåãî è ñòðàäàþò âî âðå-
ìÿ òðåíèðîâîê è ñîðåâíîâàíèé.

«Áîãàòà» ñåðüåçíûìè ïîâðåæ-
äåíèÿìè ñóñòàâîâ, ðàçðûâàìè
ñóõîæèëèé è ìûøö è ãèìíàñòè-
êà - ÷àùå âñåãî èç-çà äîñòàòî÷-
íî æåñòêèõ óäàðíûõ íàãðóçîê
ñòðàäàåò ïîçâîíî÷íèê. Áîðüáà
è áîêñ òîæå ñ÷èòàþòñÿ îäíèìè
èç ñàìûõ îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ
âèäîâ ñïîðòà. Âåäü êàæäûé íîê-
äàóí èëè íîêàóò, ïîëó÷àåìûé âî
âðåìÿ áîêñåðñêîãî áîÿ, ÿâëÿåò-
ñÿ, ïî ñóòè, çàêðûòîé ÷åðåïíî-
ìîçãîâîé òðàâìîé. À âîò ïëàâà-
íèå îòíîñèòñÿ ê ñàìûì áåçîïàñ-
íûì ôèçè÷åñêèì óïðàæíåíèÿì.

- Âû äàâíî ðàáîòàåòå. Êàê
òåïåðü ìîëîäûå âðà÷è îòíî-
ñÿòñÿ ê êëÿòâå Ãèïïîêðàòà?

- Ñ þìîðîì, íî áåç ïîñëåä-
ñòâèé äëÿ ïàöèåíòîâ (ñìååòñÿ).
Âû æå ïîíèìàåòå, ÷òî ó ìåäè-
êîâ íåñêîëüêî öèíè÷íûé þìîð,
íå âñåãäà ïîíÿòíûé îáûâàòåëþ.
Íó à êóäà áåç þìîðà! Ðàáîòà
âðà÷à òðåáóåò íåðâíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ, è êàæäûé ñíèìàåò ýòî
íàïðÿæåíèå ïî-ñâîåìó. Ìóæ÷è-
íû, íàïðèìåð, ëþáÿò øóòèòü.
Ðàíüøå, â ñîâåòñêîå âðåìÿ, áûëî
ïðèíÿòî ñíèìàòü íàïðÿæåíèå
àëêîãîëåì. Íåäàðîì ïðèíåñòè
âðà÷ó áóòûëêó êîíüÿêà è ïîïðî-
ñèòü âûïèòü çà çäîðîâüå ñ÷èòà-
ëîñü ó ïàöèåíòîâ â ïîðÿäêå âå-
ùåé. Ñåé÷àñ òàê íå ïðèíÿòî.

- Êàê äîëãî âû çàäåðæèâà-
åòåñü íà ðàáîòå?

- Åñëè åñòü íåîáõîäèìîñòü, òî
çàäåðæèâàþñü ñòîëüêî, ñêîëüêî
íóæíî. Ïî íàòóðå ÿ «æàâîðîíîê»,
ïîýòîìó íà ðàáîòó ïðèõîæó â

ñåìü óòðà èëè â íà÷àëå âîñüìî-
ãî. Ôîðìàëüíî ðàáî÷èé äåíü äî
16.00. Íî åñëè åñòü íåîáõîäè-
ìîñòü, òî çàäåðæèâàþñü ñòîëüêî,
ñêîëüêî íóæíî.

- Ïðîôåññèÿ âðà÷à ñ÷èòà-
åòñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòèâ-
íûõ è «äîëãîæèâóùèõ». Ê ïðè-
ìåðó, çíàìåíèòûé êàðäèîõè-
ðóðã Ëåî Áîêåðèÿ â 75 ëåò íå
òîëüêî îïåðèðóåò, íî è ðóêî-
âîäèò Áàêóëåâñêèì öåíòðîì.
À âû íà ïåíñèþ ñîáèðàåòåñü?

- Ìîé îòåö ðàáîòàë äîñòàòî÷-
íî äîëãî, ïî÷òè äî 70 ëåò. Ìíå
â ýòîì ãîäó èñïîëíèòñÿ 58 ëåò,
íî î ïåíñèè ÿ êàê-òî íå óñïå-
âàþ äóìàòü. Ðàáîòû ìíîãî.

- Áûâàåò ëè ó âàñ ñâîáîä-
íîå âðåìÿ è ÷åì âû åãî òîãäà
çàíèìàåòå?

- Â ñâîáîäíîå îò ðàáîòû âðå-
ìÿ ÿ ëþáëþ êîïàòüñÿ â ìåäè-
öèíñêîé ëèòåðàòóðå - ýòî çàíÿ-
òèå, íàâåðíîå, ìîæíî ñ÷èòàòü
ìîèì ïðîôåññèîíàëüíûì õîááè,
òåì áîëåå ÷òî ñ íàëè÷èåì Èí-
òåðíåòà ñ ýòèì íåò ïðîáëåì. À
âîò ðàçâëåêàòåëüíîãî õîááè
òèïà êîëëåêöèîíèðîâàíèÿ îëî-
âÿííûõ ñîëäàòèêîâ èëè êðóæåê
ñ ëîãîòèïàìè ó ìåíÿ íåò. ß çíà-
âàë îäíîãî âðà÷à, êîòîðûé óâ-
ëåêàëñÿ æèâîïèñüþ è ñ÷èòàë ýòî
ñâîèì ãëàâíûì ïðèçâàíèåì - îí
óøåë íà ïåíñèþ äåíü â äåíü,
÷òîáû ïîëíîñòüþ ïîñâÿòèòü ñåáÿ
ðèñîâàíèþ. Õîòÿ, â ïðèíöèïå, ÿ
ìàëî âèäåë âðà÷åé, êîòîðûå
ñòðåìèëèñü óéòè íà ïåíñèþ, ÷òî-
áû çàíÿòüñÿ ÷åì-òî äðóãèì.
Âïðî÷åì, åñòü ó ìåíÿ îäíî õîá-
áè: ÿ ëþáëþ ãîòîâèòü. Ïðè÷åì
ãîòîâèòü íå êàæäûé äåíü, êàê
áûëî îãîâîðåíî â óñëîâèÿõ óñ-
òíîãî áðà÷íîãî êîíòðàêòà (ñìå-
åòñÿ), à ïî íàñòðîåíèþ è âäîõ-
íîâåíèþ. È åùå îäíî õîááè
ïîñëåäíåãî âðåìåíè - ÿ ñòàë
õóäåòü. Â òå÷åíèå òðåõ äåñÿò-
êîâ ëåò ÿ áûë äîâîëüíî óïèòàí-
íûì ñóáúåêòîì, íî ïîòîì âñå-
òàêè ðåøèë çàíÿòüñÿ ñîáîé è
ñáðîñèë çà ãîä òðèäöàòü êèëî-
ãðàììîâ, ÷åìó ïîñïîñîáñòâîâà-
ëè áàññåéí è òðåíàæåðíûé çàë.

- È äèåòà?
- Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äëÿ òîãî ÷òî-

áû ïîõóäåòü, íóæíî ðåæå åñòü.
Ýòî íåâåðíî. Íàîáîðîò, íóæíî
÷àùå åñòü è áîëüøå äâèãàòüñÿ.
×åìó, ñîáñòâåííî, è ñïîñîáñòâó-
åò ìîÿ ðàáîòà.

Ñåðãåé ÊÎÐÎÒÊÎÂ.

Ôîòî àâòîðà.

Ïîä òàêèì äåâèçîì ïðîø¸ë â
Êàëóæñêîé îáëàñòè VII îáëàñòíîé
êîíêóðñ ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà ïî ïðîôåññèè «Ìå-
äèöèíñêàÿ ñåñòðà» ïî èòîãàì
2013 ãîäà.

Ó÷àñòèå â êîíêóðñå ïðèíÿëè:
ñòàðøàÿ ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà
ÃÁÓÇ ÊÎ «Êàëóæñêàÿ îáëàñòíàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà» Åëåíà
Ñîëüöèíà, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà
ïðîöåäóðíîé ÃÁÓÇ ÊÎ «Êàëóæ-
ñêèé îáëàñòíîé îíêîëîãè÷åñêèé
äèñïàíñåð» Èðèíà Êðåìåíñêàÿ,
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ÃÁÓÇ ÊÎ
«Êàëóæñêàÿ îáëàñòíàÿ ïñèõèàò-
ðè÷åñêàÿ áîëüíèöà» Íàòàëüÿ Æà-
ðèêîâà, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ïà-
ëàòíàÿ ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Êîçåëüñ-
êîãî ðàéîíà» Îëåñÿ Ëàð÷åíêî,
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ÀÐÎ ÃÁÓÇ
ÊÎ «ÖÐÁ Ëþäèíîâñêîãî ðàéîíà»
Ñâåòëàíà Ôåäîòîâà, ìåäñåñòðà-
àíåñòåçèñò ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Ñó-
õèíè÷ñêîãî ðàéîíà» Ñâåòëàíà
Ñíûòêî, ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà
ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Ïåðåìûøëüñêî-
ãî ðàéîíà» Îêñàíà Ñàçîíîâà.

Â êà÷åñòâå êîíêóðñíûõ çàäà-
íèé ó÷àñòíèöàì áûëè ïðåäëî-

æåíû òåñòèðîâàíèå ïî àñïåêòàì
ðàáîòû ìåäèöèíñêîé ñåñòðû,
òâîð÷åñêèé êîíêóðñ «Âèçèòíàÿ
êàðòî÷êà» íà òåìó âûáîðà ïðî-
ôåññèè è ó÷àñòèå â ïðàêòè÷åñ-
êîé ÷àñòè â âèäå âûïîëíåíèÿ
ñåñòðèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé, ãäå
êîíêóðñàíòêè ìîãëè ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè ïðîôåññèî-
íàëüíûå íàâûêè, à òàêæå áëèö-
êîíêóðñ ïî íåîòëîæíîé ïîìî-
ùè.

×ëåíû æþðè ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì ïðåçèäåíòà ðåãèîíàëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Àññîöèàöèÿ ñðåäíèõ ìåäèöèí-
ñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàáîò-
íèêîâ Êàëóæñêîé îáëàñòè», íà-
÷àëüíèêà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêî-
ãî îòäåëà ÃÁÓÇ ÊÎ «Êàëóæñêàÿ
îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíè-
öà» Ëþáîâè Àëåêñàíäðîâíû Çó-
åâîé âûñîêî îöåíèëè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé óðîâåíü âñåõ êîí-
êóðñàíòîê, ïðèçîâûå æå ìåñòà
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì
îáðàçîì:

1-å ìåñòî è çâàíèå «Ëó÷øàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà 2013
ãîäà» ïî èòîãàì êîíêóðñà çàíÿ-

ëà ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà ÀÐÎ
ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Ëþäèíîâñêîãî
ðàéîíà» Ñâåòëàíà Ôåäîòîâà;

2-å ìåñòî ïðèñóæäåíî ìåäè-
öèíñêîé ñåñòðå ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ
Ïåðåìûøëüñêîãî ðàéîíà» Îêñà-
íå Ñàçîíîâîé;

3-å ìåñòî - ñòàðøåé ìåäñåñ-
òðû ÃÁÓÇ ÊÎ «Êàëóæñêàÿ îáëàñ-
òíàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà»
Åëåíû Ñîëüöèíîé.

Ïðèçíàíû ëó÷øèìè â íîìè-
íàöèÿõ:

«Çà âåðíîñòü ïðîôåññèè» -
Èðèíà Êðåìåíñêàÿ (ÃÁÓÇ ÊÎ
«Êàëóæñêèé îáëàñòíîé îíêîëî-
ãè÷åñêèé äèñïàíñåð»);

«Ãîðäîñòü ËÏÓ» - Íàòàëüÿ
Æàðèêîâà (ÃÁÓÇ ÊÎ «Êàëóæñêàÿ
îáëàñòíàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ
áîëüíèöà»);

«Ïðèçâàíèå è ìèëîñåðäèå»
- Ñâåòëàíà Ñíûòêî (ÃÁÓÇ ÊÎ
«ÖÐÁ Ñóõèíè÷ñêîãî ðàéîíà»);

«Çà âîëþ ê ïîáåäå» - Îëåñÿ
Ëàð÷åíêî (ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Êî-
çåëüñêîãî ðàéîíà»).

Â äîïîëíèòåëüíîé íîìèíàöèè
äëÿ ãðóïï ïîääåðæêè ó÷àñòíèö
êîíêóðñà (êîíêóðñ õóäîæå-

ñòâåííîé ñàìîäåÿòåëüíîñòè)
ëó÷øèì áûë ïðèçíàí êîëëåêòèâ
ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Ñóõèíè÷ñêîãî
ðàéîíà».

Âñå ó÷àñòíèöû îáëàñòíîãî êîí-
êóðñà íàãðàæäåíû ñåðòèôèêàòà-
ìè, ãðàìîòàìè, äèïëîìàìè è äå-
íåæíûìè ïðèçàìè.

Ó÷ðåäèòåëÿìè ïðîôåññèî-
íàëüíîãî êîíêóðñà òðàäèöèîí-
íî âûñòóïèëè ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàëóæñêîé

«Ïðîôåññèÿ äîáðîòû è ìèëîñåðäèÿ»

îáëàñòè, Êàëóæñêàÿ îáëàñòíàÿ
îðãàíèçàöèÿ ïðîôñîþçà ðàáîò-
íèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ, ðå-
ãèîíàëüíàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ «Àññîöèàöèÿ ñðåäíèõ
ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ Êàëóæñêîé îá-
ëàñòè».

Ïî ìàòåðèàëàì Êàëóæñêîé
îáëàñòíîé îðãàíèçàöèè
ïðîôñîþçà ðàáîòíèêîâ

çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ.

Âðà÷ â òðåòüåì ïîêîëåíèè
Çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì òðàâìàòîëîãèè Îáíèíñêîé

êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 8 Áîðèñ Ãîëîâ÷àê ïðîôåññèþ
íå âûáèðàë - îíà ñàìà åãî âûáðàëà.

Õîðîøèå âðà÷è âî âñå âðåìåíà áûëè ðåäêîñòüþ, è ïî-
ýòîìó íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ôàìèëèÿ Ãîëîâ÷àê â Îáíèíñ-
êå íà ñëóõó, êàê è ôàìèëèè âûäàþùèõñÿ ëþäåé, â ÷åñòü
êîòîðûõ íàçâàíû ãîðîäñêèå óëèöû. Çíàþò, ïîòîìó ÷òî
óâàæàþò - çà äîáðîæåëàòåëüíîñòü, îòñóòñòâèå ïîêàçíîãî
ïàôîñà è, ðàçóìååòñÿ, âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì.
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Åå îòëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè ñ
ïåðâûõ äíåé ðàáîòû áûëè âíè-
ìàòåëüíîå è ÷óòêîå îòíîøåíèå
ê ïàöèåíòó, óìåíèå ðàñïîëîæèòü
åãî ê ñåáå, ïîñòàâèòü ïðàâèëü-
íûé äèàãíîç è íàçíà÷èòü ëå÷å-
íèå. Ñî ñëîâàìè áëàãîäàðíîñ-
òè è ïîçäðàâëåíèÿìè ê ýòèì
ëþäÿì îáðàùàþòñÿ Ë.Ñàïîæîí-
êîâà, Å. Ãîí÷àðîâà, Ð. Êîðíååâà,
Á. Àìîíîâ.

Îêîí÷èâ Òâåðñêîé ìåäèöèíñ-
êèé èíñòèòóò è ïðîéäÿ èíòåðíà-
òóðó â Êàëóæñêîé îáëàñòíîé
áîëüíèöå, â 1992 ãîäó ïî ðàñ-
ïðåäåëåíèþ â Áàáûíèíñêóþ
ðàéîííóþ áîëüíèöó ïðèáûëà
ìîëîäîé âðà÷-òåðàïåâò Ñâåòëà-
íà Âàñèëüåâíà Ùåðáàêîâà.

Òðóäîëþáèå è îáÿçàòåëüíîñòü
áûëè çàìå÷åíû ðóêîâîäñòâîì
áîëüíèöû, è âñêîðå Ñ.Â. Ùåðáà-
êîâà áûëà íàçíà÷åíà çàâåäóþ-
ùèì òåðàïåâòè÷åñêèì îòäåëåíè-
åì. Åå îòëè÷èòåëüíûìè ÷åðòàìè
ñ ïåðâûõ äíåé ðàáîòû ïî íûíåø-
íèé äåíü ÿâëÿþòñÿ âíèìàòåëüíîå

è ÷óòêîå îòíîøåíèå ê ïàöèåíòó,
óìåíèå ðàñïîëîæèòü åãî ê ñåáå,
ïîñòàâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç è
íàçíà÷èòü ëå÷åíèå.

Î âûáîðå ïðîôåññèè ìîëîäûå
ëþäè çàäóìûâàþòñÿ åùå â
øêîëüíûå ãîäû, íî æèçíü ÷àñòî
ðàñïîðÿæàåòñÿ ïî-ñâîåìó, è
èíîãäà áûâàþò äîâîëüíî êðóòûå
ïîâîðîòû. Òàê ïðîèçîøëî ñ Âà-

Â òðåòüå âîñêðåñåíüå èþíÿ
îòìå÷àåòñÿ Äåíü ìåäèöèíñêîãî
ðàáîòíèêà, è â àäðåñ ðåäàêöèé
ïåðèîäè÷åñêèõ ÑÌÈ ïðèøëè
ïèñüìà ñ ïðîñüáîé ïîçäðàâèòü
ìåäûíñêèõ ìåäèêîâ ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì ïðàçäíèêîì è âû-
ðàçèòü èì áëàãîäàðíîñòü.

«Â 1989 ãîäó, - ïèøåò Ë.È.
ßøêèíà, - ó ìåíÿ ðîäèëñÿ ñûí.
Ðîäû ïðèíèìàëà Àëëà Àëåêñàí-
äðîâíà Ïåòðîâà. Îíà áûëà
î÷åíü çàáîòëèâà è äîáðîæåëà-
òåëüíà, ïîìîãàëà ìíå ñîâåòàìè.
Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî ñïóñòÿ 13
ëåò ìû ñíîâà âñòðåòèëèñü â òîì
æå ðîääîìå. Â ýòîò ðàç ðîäû ó
ìåíÿ áûëè î÷åíü ñëîæíûìè, íî
áëàãîäàðÿ âûñîêîìó ïðîôåññè-
îíàëèçìó, íåðàâíîäóøèþ, äîá-
ðûì è óìåëûì ðóêàì Àëëû Àëåê-
ñàíäðîâíû âñå çàêîí÷èëîñü áëà-
ãîïîëó÷íî. Ó ìåíÿ ðîäèëñÿ ÷ó-
äåñíûé ìàëü÷èê.

Îò âñåé äóøè õî÷ó ïîçäðà-
âèòü À.À. Ïåòðîâó ñ Äíåì ìå-
äèêà è ïîáëàãîäàðèòü çà âñå õî-

ðîøåå, ÷òî îíà äëÿ ìåíÿ ñäå-
ëàëà. È äóìàþ, ÷òî ê ìîèì ñëî-
âàì ïðèñîåäèíÿòñÿ ìíîãèå.
Ñïàñèáî Âàì, Àëëà Àëåêñàíä-
ðîâíà, è íèçêèé Âàì ïîêëîí!».

À âîò åùå îäíî ïèñüìî: «Â
ìèíóâøåì ãîäó, - ïèøåò Ë.À.
Ìàëèíèíà, - ìíå ñòàëî ïëîõî, è
íà ïîìîùü ìíå ïðèøëè ñîñåä-
êà è ôåëüäøåð «ñêîðîé ïîìî-
ùè» Îêñàíà Âàñèëüåâíà Ðàì÷åí-
êî. Îíè îêàçàëè ìíå ïåðâóþ ïî-
ìîùü. Äàëüøå çà ìîþ æèçíü
áîðîëèñü çàâåäóþùàÿ ïîëèêëè-
íèêîé À.È. Äåäîâà, âðà÷-òåðà-
ïåâò Ñ.Â. Ìàòâååâà, ìåäñåñòðà
Ñ.Â. Ñèíèöûíà, à âñå âðà÷åáíûå
íàçíà÷åíèÿ ÷åòêî è ãðàìîòíî
âûïîëíÿëà Ë.Â. Êîâàëåâà. ß áëà-
ãîäàðíà ëþäÿì â áåëûõ õàëàòàõ.
Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþ èõ ñ Äíåì
ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà è æå-
ëàþ èì çäîðîâüÿ. Ñïàñèáî âàì
çà âàø íåëåãêèé òðóä!».

Ïèñüìà ÷èòàëà
Í. ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂÀ.

Ìåäûíñêèé ðàéîí.

«Çâ¸çäû ñîøëèñü»
Â îñíîâå ñîçäàíèÿ ëþáîãî

ìóçåÿ âñåãäà ñòîÿò äâà ÷åëîâå-
êà. Îäèí - êîëëåêöèîíåð è ñòðà-
ñòíûé ëþáèòåëü èñòîðèè, ãîðÿ-
ùèé èäååé å¸ ñîõðàíèòü. Âòî-
ðîé - çàãîðåâøèéñÿ òîé æå èäå-
åé ðóêîâîäèòåëü è îðãàíèçàòîð,
ãîòîâûé ïîääåðæàòü å¸ âîïëî-
ùåíèå â æèçíü.

Â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöå òàêèå ëþäè íàøëèñü.
Âðà÷-ìåòîäèñò Àëåêñåé Èëþõèí
ìåäèöèíó çíàåò èçíóòðè: îí 15
ëåò ïðîðàáîòàë õèðóðãîì â ýòîì
çàâåäåíèè, çàòåì ïî÷òè äåâÿòü
ëåò òðóäèëñÿ â ðåãèîíàëüíîì
ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Â ñîàâòîðñòâå ñ Íàòàëüåé
Ãóùèíîé è Âëàäèìèðîì Êðóïè-
÷àòîâûì íàïèñàë òðè êíèãè ïî
èñòîðèè êàëóæñêîé ìåäèöèíû:
ðàáîòàë â àðõèâàõ, èñêàë ôîòî-
ãðàôèè, äîêóìåíòû. Èäååé ñî-
çäàíèÿ ìóçåÿ, êîòîðûé áóäåò
çíàêîìèòü êàëóæàí ñ èñòîðèåé
êàëóæñêîé ìåäèöèíû è ìåäèöè-
íû âîîáùå, Àëåêñåé Àëåêñååâè÷
îäåðæèì äàâíî è ïðè÷èí äëÿ
åãî ñîçäàíèÿ âèäèò ìíîæåñòâî.

- Âî-ïåðâûõ, ñåãîäíÿ äàæå
ïðîôåññèîíàëüíûå ìåäèêè, îñî-
áåííî ìîëîäûå, íå çíàþò âûäà-
þùèõñÿ êàëóæñêèõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé ýòîé ïðîôåññèè, - ïîÿñíÿåò
îí. - Âî-âòîðûõ, îáû÷íûå ãðàæ-
äàíå íå âèäÿò íàøó ðàáîòó èç-
íóòðè, à ïîòîìó è îòíîøåíèå ê
âðà÷àì, ìÿãêî ãîâîðÿ, íå âñåãäà
ïî÷òèòåëüíîå.

Òðåòüåé ïðè÷èíîé ñòàëî èçìå-
íåíèå ñòàòóñà áîëüíèöû: ñ ýòîãî
ãîäà â å¸ íàçâàíèè ïîÿâèëîñü
ñëîâî «êëèíè÷åñêàÿ» - ýòî çíà-
÷èò, ÷òî çäåñü áóäóò çíàêîìèòüñÿ
ñ ïðîôåññèåé ñòóäåíòû. È çíà-
íèå èñòîðèè â äàííîì ñëó÷àå
äîëæíî ñòîÿòü íà ïåðâîì ìåñòå.

Îäíàêî ãîðåòü èäååé ìàëî,
äîëæíû áûòü èíñòðóìåíòû å¸
âîïëîùåíèÿ â æèçíü. È çäåñü
íà ïîìîùü ïðèø¸ë ãëàâíûé
âðà÷ áîëüíèöû, ïîòîìñòâåííûé
ìåäèê è òîæå áîëüøîé ëþáè-
òåëü èñòîðèè Ñåðãåé Êèðè÷óê.

- Âèäèìî, çâ¸çäû ñîøëèñü, -
óëûáàåòñÿ Àëåêñåé Èëþõèí.

Ïî èíèöèàòèâå ãëàââðà÷à áûëà
ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà
ïî ñîçäàíèþ ìóçåÿ - è
íà÷àëñÿ ñáîð ìàòåðèàëà.
Ñîáèðàëè âñ¸, êàñàþùå-
åñÿ èñòîðèè ìåäèöèíû.
Îáðàùàëèñü ñ ïðèçûâîì
ê êîëëåãàì èç îáëàñòè è
êîëëåêöèîíåðàì, íàõî-
äèëè óíèêàëüíûå ôîòî-
ãðàôèè, èíñòðóìåíòû, ëà-
áîðàòîðíîå îáîðóäîâà-
íèå... È ÷åðåç ïîëòîðà
ãîäà ïîíÿëè, ÷òî â çàïàñ-
íèêàõ ýêñïîíàòàì ñòàíî-
âèòñÿ òåñíî.

Âðåìÿ
«çàêëàäûâàòü êàìåíü»

Ñîáñòâåííî, ïåðâûå ýêñïîçè-
öèè â áîëüíèöå óæå ïîÿâèëèñü:
÷åòûðå áàëêîíà â õèðóðãè÷åñ-
êîì êîðïóñå çàíÿëè ïðèáîðû è
àïïàðàòû, êîòîðûå óæå ñòàíîâÿò-
ñÿ - èëè ñòàëè - èñòîðèåé.

- Ñòîë Ëèäñêîãî áûë ñêîíñò-
ðóèðîâàí â 1950-å ãîäû, è ýòà
êîíñòðóêöèÿ èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïî ñåé
äåíü, - ðàññêàçû-
âàåò Àëåêñåé
Èëþõèí, ïðîâîäÿ
íåáîëüøóþ ýêñ-
êóðñèþ. - Îí ïî-
ìîãàåò ïðèäàâàòü
áîëüíîìó ðàçíûå
ïîëîæåíèÿ âî
âðåìÿ îïåðàöèè, äåëàÿ îïåðè-
ðóåìûå îðãàíû áîëåå äîñòóï-
íûìè...

Íà ñòåíå ïðè âõîäå â îòäåëå-
íèå - ôîòîãðàôèè, ðàññêàçûâà-
þùèå îá èñòîðèè áîëüíèöû. «À
åù¸, - ðàññêàçûâàåò Ñåðãåé Êè-
ðè÷óê, - â áëèæàéøåå âðåìÿ â
êàæäîì îòäåëåíèè ïîÿâèòñÿ
ñâîé «èñòîðè÷åñêèé ñòåíä»:
ñáîð èíôîðìàöèè óæå èä¸ò».

Îäíàêî äëÿ ìóçåÿ âñ¸-òàêè
òðåáóåòñÿ îòäåëüíîå ïîìåùå-
íèå. Ïîíèìàÿ ýòî, ðóêîâîäñòâî
áîëüíèöû ïðîñ÷èòàëî âñå âàðè-
àíòû. Ðàçìåñòèòü ïåðâóþ ýêñïî-
çèöèþ ðåøèëè â çèìíåì ñàäó.

- Ìû ïåðåñìîòðåëè íàøó êîí-
öåïöèþ, ðåøèëè ñîâìåñòèòü ïðè-
ÿòíîå ñ ïîëåçíûì - è â ñàìîå
áëèæàéøåå âðåìÿ âåñü êîìïëåêñ
áóäåò ýòàêèì çåëåíûì ìóçååì, -
ãîâîðèò ãëàâíûé âðà÷ áîëüíèöû.

Ìóçåé äîëæåí áûòü æèâûì
Ñîâñåì ñêîðî ìèíè-ìóçåé ðàñ-

ïàõí¸ò ñâîè äâåðè äëÿ ïî-
ñåòèòåëåé. Îäíàêî â çàïàñ-
íèêàõ åù¸ îñòàíåòñÿ îãðîì-
íîå êîëè÷åñòâî ôîòîãðàôèé,
ýêñïîíàòîâ, êíèã... È êîë-
ëåêöèÿ ïðîäîëæàåò àêòèâíî
ïîïîëíÿòüñÿ. Íàáîð ñò¸êîë
ðàçíûõ äèîïòðèé äëÿ ïîä-
áîðà î÷êîâ, èçãîòîâëåííûé
íåìåöêîé ôèðìîé, ïðèáîðû
äëÿ ñòåðèëèçàöèè, õèðóðãè-
÷åñêèé ïîëåâîé íàáîð, ñòå-
òîñêîïû, àìåðèêàíñêèé öèñòîñêîï
- âñå ýòè ýêñïîíàòû â äàëüíåé-
øåì äîïîëíÿò ðàçäåëû «Ëàáîðà-
òîðèÿ» è «Ãóáåðíñêàÿ ìåäèöèíà».
Çà íåáîëüøîé ïðîìåæóòîê âðå-
ìåíè ñîáðàëàñü ïðèëè÷íàÿ êîë-
ëåêöèÿ çíà÷êîâ è ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ çíàêîâ: «Îòëè÷íèê çäðà-
âîîõðàíåíèÿ», çíàêè ñòóäåíòîâ
Êàëóæñêîãî ìåäó÷èëèùà, «Äîíîð
ÑÑÑÐ»...

- Ìû åù¸ ïîäêëþ÷èì ñîâðå-
ìåííîñòü: àïïàðàòóðó, ìåäèöèí-
ñêóþ îïòèêó, ãàñòðîñêîïû, ñî-
âðåìåííûé ñøèâàþùèé àïïàðàò,

- ðàññêàçûâàþò
ñîçäàòåëè ìó-
çåÿ. - Ïëàíèðóåì
ïðåäñòàâèòü ìà-
òåðèàëû ïî íàö-
ïðîåêòó «Çäîðî-
âüå», êîòîðûé ñå-
ãîäíÿ óæå èñòî-
ðèÿ.

Åù¸ îäèí
ïóíêò, êîòîðûé

ïîêà îñòà¸òñÿ îòêðûòûì, - ýòî ïî-
ÿâëåíèå ñïåöèàëèñòîâ-ýêñêóð-
ñîâîäîâ. Ïîêàçàòü ýêñïîíàòû
ìàëî, ïîñåòèòåëÿì èíòåðåñíî
óçíàòü èõ ïðåäíàçíà÷åíèå. Â
ýòîì ïîìîãóò êóðñû ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïî ìóçåîëîãèè è
èñòîðèè ìåäèöèíû.

À Àëåêñåé Èëþõèí ñåòóåò, ÷òî
ïîêà â ìåäèöèíñêîì îáùåñòâå
ïðèñóòñòâóåò îïðåäåë¸ííàÿ
èíåðòíîñòü ïî îòíîøåíèþ ê
ñîçäàíèþ ìóçåÿ. È î÷åíü íàäå-
åòñÿ, ÷òî ïîñëå îòêðûòèÿ ýòà
ïîçèöèÿ èçìåíèòñÿ: â ìóçåé
ïîòÿíóòñÿ ëþäè, äëÿ òîãî ÷òîáû
ðàññêàçàòü î ñâîèõ áëèçêèõ, ïî-

äåëèòüñÿ ôîòîãðàôèÿìè è äîêó-
ìåíòàìè. Íà åãî áàçå áóäóò ïðî-
âîäèòüñÿ ìåðîïðèÿòèÿ äëÿ ìî-
ëîä¸æè, çäåñü áóäóò âñòðå÷àòü-
ñÿ âåòåðàíû ìåäèöèíû...

- Ìóçåé äîëæåí áûòü æèâûì,
- óáåæä¸í Àëåêñåé Èëþõèí.

Âñå â ñàä!
Ñåãîäíÿ çà òàáëè÷êîé «Âõîä

âîñïðåù¸í» êèïèò ðàáîòà: ñòåë-
ëàæè çàïîëíÿþòñÿ ýêñïîíàòàìè,
ãîòîâÿòñÿ èíôîðìàöèîííûå òàá-
ëè÷êè, âûñòðàèâàåòñÿ ýêñïîçèöèÿ.

Íî äàæå íà òàêîì ìàëåíüêîì
ïðîñòðàíñòâå óäàëîñü ïîêàçàòü

ìíîãîå, à ãëàâíîå - îáîçíà÷èòü
îñíîâíûå ìóçåéíûå ðàçäåëû,
êàæäûé èç êîòîðûõ áóäåò ðàñ-
øèðÿòüñÿ.

Â ïåðâîì ðàçäåëå áóäóò ïðåä-
ñòàâëåíû ïðåäìåòû, êàñàþùèå-
ñÿ ÃÓÁÅÐÍÑÊÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ, -
ðàññêàçûâàåò Àëåêñåé Àëåêñå-
åâè÷. - Â îñíîâíîì ýòî âñåâîç-
ìîæíûå äîðåâîëþöèîííûå àí-
òèêâàðíûå èíñòðóìåíòû, êîòî-
ðûå ñåãîäíÿ íå èñïîëüçóþòñÿ.

Âòîðîé ñòåëëàæ ïîñâÿù¸í ÀÏ-
ÒÅ×ÍÎÌÓ ÎÁÎÐÓÄÎÂÀÍÈÞ,
èáî áåç íåãî íåò ëå÷åíèÿ.
Çäåñü ïóçûðüêè ñ ãåðáàìè, ÿð-
ëûêè (ñèãíàòóðû) ñ èìåíàìè êà-
ëóæñêèõ àïòåêàðåé, íàêëåèâàâ-
øèåñÿ íà ïóçûðüêè ñ ëåêàðñòâà-
ìè, ðåöåïòû...

Ìåäèöèíà íåâîçìîæíà áåç ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ïî-
ýòîìó òðåòüÿ ýêñïîçèöèÿ íîñèò
íàçâàíèå «ËÀÁÎÐÀ-
ÒÎÐÈß», - ðàññêàçû-
âàåò Àëåêñåé Àëåê-
ñååâè÷. - Çäåñü â
îñíîâíîì áóäåò
ïðåäñòàâëåíî ñòåê-
ëî: ïèïåòêè, áþðåò-
êè, êàïèëëÿðû... À
âîò ìàøèíêà äëÿ
ïîäñ÷¸òà ôîðìåí-
íûõ ýëåìåíòîâ êðî-
âè: ëåéêîöèòîâ,
ýðèòðîöèòîâ è ò.ä.
Ýòî ñåãîäíÿ äëÿ àíà-
ëèçà êðîâè åñòü ñïå-
öèàëüíûé àïïàðàò, à ðàíüøå äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî áûëî ïðîèç-
âåñòè ìíîæåñòâî ìàíèïóëÿöèé.

- Âñåãäà ñ÷èòàëîñü, ÷òî íàèáî-
ëåå íàãëÿäíûìè ìåòîäàìè ëå÷å-
íèÿ ÿâëÿþòñÿ õèðóðãè÷åñêèå, -

ïðîäîëæàåò Àëåêñåé Àëåêñååâè÷.
- Ðåçóëüòàòû âñåãäà çàìåòíû è
ýôôåêòèâíû. Ïîýòîìó ìû íå ìîã-
ëè îáîéòè âíèìàíèåì òàêîé âàæ-
íûé ðàçäåë, êàê ÕÈÐÓÐÃÈß. Çäåñü
ïðåäñòàâëåí âñåâîçìîæíûé õè-
ðóðãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé.
Îñîáåííî öåííî, ÷òî íåêîòîðûå
èç ïðåäñòàâëåííûõ ýêñïîíàòîâ
êîãäà-òî èñïîëüçîâàëèñü â Õëþ-
ñòèíñêîé áîëüíèöå. Ýòîò ðàçäåë,
áåçóñëîâíî, íå äëÿ ñëàáîíåðâ-
íûõ: ó ëþäåé âïå÷àòëèòåëüíûõ
âèä ýòèõ áëåñòÿùèõ ìåòàëëè÷åñ-
êèõ ïðèñïîñîáëåíèé âûçîâåò íå-
ðâíóþ äðîæü - ñêàëüïåëè, ðàíîñ-
øèâàòåëè, çàæèì... Èíñòðóìåíòû
äëÿ àìïóòàöèè, äëÿ ïåðåêóñûâà-
íèÿ ð¸áåð, ñâåðëî äëÿ âíóòðè÷å-
ðåïíûõ îïåðàöèé...

Ïîìî÷ü â «îïîçíàíèè» íåèçâå-
ñòíûõ ïðåäìåòîâ ìåäèöèíñêîãî
íàçíà÷åíèÿ è âûÿñíèòü ñôåðó èõ
ïðèìåíåíèÿ ïîìîãàåò åù¸ îäíî
óíèêàëüíîå ïðèîáðåòåíèå: Ïåð-
âàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýíöèêëîïåäèÿ
ñîâåòñêîãî âðåìåíè ïîä ðåäàê-
öèåé ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ñåìàøêî.

- ß òðèäöàòü ëåò ïðîñòîÿë çà
îïåðàöèîííûì ñòîëîì è íåêî-
òîðûå èçîáðàæåííûå òàì ïðèáî-
ðû äàæå â ãëàçà íå âèäåë, - ïðè-
çíà¸òñÿ Àëåêñåé Àëåêñååâè÷.

Ýíöèêëîïåäèÿ íà÷àëà ïå÷à-
òàòüñÿ â 1921 ãîäó è âûõîäèëà
âïëîòü äî íà÷àëà âîéíû.

Áåçóñëîâíî, ñîçäàòåëè ìóçåÿ
íå ñìîãëè îáîéòè âíèìàíèåì
òåìó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé. Â

ýòîì ðàçäåëå ïîñåòè-
òåëè ñìîãóò óâèäåòü
âîåííî-ïîëåâîé õè-
ðóðãè÷åñêèé ñòîë: íà
òàêèõ äåëàëè îïåðà-
öèè ðàíåíûì â ïàëàò-
êàõ íåäàëåêî îò ïîëÿ
áîÿ. Çäåñü æå åù¸
îäíî óíèêàëüíîå áèá-
ëèîãðàôè÷åñêîå èç-
äàíèå - «Îïûò ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ è ðàíå-
íûõ â ïåðèîä Âåëèêîé
Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû». Ê ñîæàëåíèþ, íå-

ñêîëüêèõ òîìîâ â í¸ì ïîêà íå õâà-
òàåò, íî, áûòü ìîæåò, ó êîãî-òî èç
êàëóæàí îíè åù¸ õðàíÿòñÿ.

Íàòàëüÿ ËÓÃÎÂÀß.
Ôîòî àâòîðà

è èç àðõèâà ìóçåÿ.

Øàã â ïðîøëîå
Â îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöå ñîçäà¸òñÿ ìóçåé ìåäèöèíû

Ñïàñèáî ëþäÿì â áåëûõ õàëàòàõëåíòèíîé Èâàíîâíîé Áîáðîâñ-
êîé. Â äåòñòâå îíà ìå÷òàëà áûòü
ó÷èòåëüíèöåé, íî îáñòîÿòåëüñòâà
ñëîæèëèñü òàê, ÷òî âíà÷àëå ïðè-
øëîñü ïîðàáîòàòü ñàíèòàðêîé â
ã. Êàëóãå, à çàòåì îêîí÷èòü êóð-
ñû ìåäñåñòåð. Ñ 1972 ãîäà Â.È.

Áîáðîâñêàÿ ðàáîòàåò â ðàé-
îííîé áîëüíèöå ìåäñåñò-
ðîé è íè÷óòü íå æàëååò, ÷òî
âñå ñëîæèëîñü èìåííî òàê.
Îíà ëþáèò ñâîþ ðàáîòó è
äåëàåò âñå äëÿ áûñòðîãî
âûçäîðîâëåíèÿ áîëüíîãî.

Â ÃÁÓÇ ÊÎ «ÖÐÁ Áàáû-
íèíñêîãî ðàéîíà» ïðåäîñ-
òàâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêàÿ óñ-
ëóãà ïî ìàññàæó è ËÔÊ.
Âîçëîæåíà ýòà ðàáîòà íà
Àííó ßêîâëåâíó Àãååâó. È
âîò óæå 11 ëåò îíà óñïåø-
íî ñ íåé ñïðàâëÿåòñÿ. Åå
êàáèíåò îôîðìëåí âñåì

íåîáõîäèìûì äëÿ ðàáîòû. Â
áîëüíèöå åñòü òðåíàæåðû «âå-
ëîñèïåä», «áåãóùàÿ äîðîæêà»,
ìÿ÷è. À ñàìîå ãëàâíîå - â ÖÐÁ
ðàáîòàþò ïðîôåññèîíàëû, êîòî-
ðûå îáëåã÷àþò áîëü.

Ëþäè íà ñâî¸ì ìåñòå
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Ìåæäóíàðîäíûé àêàäåìè÷åñêèé àòòåñòàöèîííûé
öåíòð Ëàçåðíîé àêàäåìèè íàóê - ëàóðåàò ïðåìèè Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ â îáëàñòè îáðàçîâàíèÿ - îáúÿâëÿåò íàáîð
ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëèñòîâ íà êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè (ÄÏÎ) ïî ñïåöèàëèçàöèè «Ëàçåðíàÿ òåðàïèÿ (ïðîôè-
ëàêòèêà, òåðàïèÿ è ðåàáèëèòàöèÿ), õèðóðãèÿ è ëàçåðíàÿ ìå-
äèöèíñêàÿ òåõíèêà» ñ âûäà÷åé óäîñòîâåðåíèÿ ñðîêîì íà 5
ëåò, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ äîïóñêîì ê ðàáîòå ñ ëàçåðíîé ìåäè-
öèíñêîé àïïàðàòóðîé.

Êóðñû ïðîâîäÿòñÿ ïî î÷íî-çàî÷íîé
ôîðìå îáó÷åíèÿ (72 ÷àñà) â Êàëóãå

23-27 èþíÿ - çàî÷íî; 28 èþëÿ - 1 àâãóñòà - çàî÷-
íî; 22-26 àâãóñòà - çàî÷íî; 22-26 ñåíòÿáðÿ - î÷íî-
çàî÷íî; 20-24 îêòÿáðÿ - î÷íî-çàî÷íî; 17-21 íîÿá-
ðÿ - î÷íî-çàî÷íî; 15-19 äåêàáðÿ - î÷íî-çàî÷íî.

Ñïðàâêè ïî òåëåôîíàì: (4842)57-02-77, 56-34-88
Àäðåñ îôèñà:

248000, ã. Êàëóãà, óë. Äåêàáðèñòîâ, ä. 15,
Ñàéò: www.laserkaluga.ru

E-mail:LANRF@inbox.ru

Õîòèòå âåðüòå, õîòèòå íåò, íî åõà-
ëà ÿ â äåðåâíþ Èãíàòîâêó â íàäåæ-
äå íà òî, ÷òî ôåëüäøåð Ëåäêî ïðåä-
ñòàíåò ïåðåäî ìíîé ýòàêîé óñòà-
ëîé æåíùèíîé â âîçðàñòå... Êòî
òåïåðü â äåðåâíå èç ìîëîäûõ ðà-
áîòàåò!? È êàêîâî áûëî ìî¸ óäèâ-
ëåíèå: Çèíàèäà Êàëèñòðàòîâíà íå
âûãëÿäåëà óòîìë¸ííîé è óæ ñî-
âñåì íå ïîæèëîé, íå ïåíñèîííîãî
âîçðàñòà æåíùèíîé. Â ìåðó ðàçãî-
âîð÷èâàÿ, à óëûáêà ñ å¸ ëèöà òàê è
íå ñõîäèëà. Òîãäà ÿ åù¸ ïîäóìàëà,
êàê, äîëæíî áûòü, õîðîøî òåì, êòî
ïðèõîäèò ê íåé êàê ê ôåëüäøåðó íà
ïðè¸ì. Ñàìà äîáðîòà, òî, ÷òî íàäî
ëþäÿì, îáðàòèâøèìñÿ ê íåé çà ïî-
ìîùüþ. Ïðèâûêøåé ðóêîé îíà äî-
ñòà¸ò ñ ïîëîê íóæíûå ïàïêè, êëà-
ä¸ò íà ñòîë è ÷òî-òî â íèõ çàïèñû-
âàåò, ðàññêàçûâàÿ ïî õîäó:

- Èãíàòîâêà - äåðåâíÿ íå ìàëåíü-
êàÿ, æèâóò â íåé ãäå-òî 400 ÷åëî-
âåê. Íà êàæäûé äåíü ó ìåíÿ âñ¸
ðàñïèñàíî. Ñåé÷àñ âîò ñ ìèíóòû
íà ìèíóòó äîëæåí ïîäîéòè Àëåê-
ñàíäð Ãåîðãèåâè÷ Êóòóçîâ. Íà ïåí-
ñèè îí, åìó íóæíî áóäåò ñäåëàòü
âíóòðèâåííûé óêîë. Çàòåì ïîéäó ïî
äîìàì ê ïîæèëûì, òÿæåëîáîëüíûì

Â Ìåäûíñêîé áîëüíèöå ðàáîòà-
þò ñðàçó ÷åòûðå âðà÷åáíûå ñåìüè.
Ýòî Èãîðü Ñåðãååâè÷ è Ñâåòëàíà
Ïåòðîâíà Ïëàõîâû, Êîíñòàíòèí Âèê-
òîðîâè÷ è Ñâåòëàíà Âàëåðüåâíà
Ìàòâååâû, Àëåêñåé Âëàäèìèðîâè÷
è Íàòàëüÿ Âÿ÷åñëàâîâíà Êëþñîâû
è Âàëåðèé Àíàòîëüåâè÷ è Ãàëèíà
Àëåêñàíäðîâíà Áåçäåíåæíûõ. Ñå-
ãîäíÿ ìû ðàññêàæåì îá îäíîé èç
íèõ, î òåõ, äëÿ êîãî ñåìüÿ è ðàáîòà
íåîòäåëèìû äðóã îò äðóãà.

Âñòðåòèòüñÿ îäíîâðåìåííî ñ îáî-
èìè ñóïðóãàìè Áåçäåíåæíûõ íàì
íå óäàëîñü, ïîýòîìó ãëàâó ñåìüè -
âðà÷à-ðåíòãåíîëîãà ðàéîííîé áîëü-
íèöû - ïðèøëîñü ïðÿìî â ðàáî÷åì
êàáèíåòå íà ìèíóòêó îòâëå÷ü îò èçó-
÷åíèÿ ðåíòãåíîâñêîãî ñíèìêà.

Âûáîð ïðîôåññèè äëÿ Âàëåðèÿ
Àíàòîëüåâè÷à Áåçäåíåæíûõ áûë íå
ñëó÷àåí, âðà÷îì áûëà åãî ìàìà,
ïîýòîìó è òÿãà ê ìåäèöèíå, ìîæíî
ñêàçàòü, íàñëåäñòâåííàÿ. Ïåðâûé
ðàç ïîñòóïàë â ìåäèíñòèòóò åùå äî
àðìèè, íî íå ïîëó÷èëîñü. Ïîñëå
àðìèè ïîïûòêó ïîâòîðèë è ñòàë ñòó-
äåíòîì Òâåðñêîãî (òîãäà åùå Êà-
ëèíèíñêîãî) ìåäèíñòèòóòà. Òàì æå
è ïîçíàêîìèëñÿ ñ áóäóùåé ñóïðó-
ãîé. Ó÷èëèñü â ïàðàëëåëüíûõ ãðóï-
ïàõ, à ñåìåéíûé ñîþç îáðàçîâàëñÿ
óæå íà ïÿòîì êóðñå.

Â.À. Áåçäåíåæíûõ ðîäèëñÿ â Êðàñ-
íîÿðñêîì êðàå è õîòÿ â Ìåäûíü ïî-
ïàë â ñåìèëåòíåì âîçðàñòå, ñåáÿ
ñ÷èòàåò êîðåííûì ìåäûíöåì. Ïîñ-
ëå îêîí÷àíèÿ ó÷åáû âìåñòå ñ æåíîé
Ãàëèíîé Àëåêñàíäðîâíîé ñðàçó ïðè-
åõàë ñþäà, òàê êàê èõ âûïóñê áûë
ïåðâûì, êîãäà óæå ðàñïðåäåëåíèÿ
êàê òàêîâîãî íå áûëî, à áûë òàê íà-

ñòàðèêàì, ê íîâîðîæä¸ííûì, ê ñ÷à-
ñòüþ, è òàêèå ó íàñ åñòü...

È ïî å¸ ÷óòü óñòàëîìó ãîëîñó, à
áîëüøå ïî ãëàçàì, â êîòîðûõ íåò-
íåò äà è ìåëüêí¸ò èñêîðêà ñâåòà,
êîòîðàÿ êàê áû ïîäñêàçûâàåò: õîòü
è óñòàëà óæå ôåëüäøåð Ëåäêî, íî
ðàáîòà, äåëî å¸ ïî äóøå åé. È óñ-
òàëîñòü ñàìà ñîáîé óëåòó÷èòñÿ, âîí
âåäü â êîðèäîðå óæå æäóò å¸ ïîìî-
ùè äâå áàáóøêè. Êàê èì íå ïîìî÷ü!
Â òàêèå ìèíóòû îíà âñåãäà äóìàåò
òîëüêî î ñâîèõ ïàöèåíòàõ, î ñåëü-
÷àíàõ.

ß íàïðîñèëàñü âìåñòå ñ Çèíàè-
äîé Êàëèñòðàòîâíîé ïîáûâàòü ó å¸
ïîäîïå÷íûõ. À ïîêà èä¸ì ïî äåðåâ-
íå, îíà ñ îõîòîé ïîäåëèëàñü òåì, ÷òî
20 ëåò íàçàä ñ ìóæåì è äâóìÿ äî÷-
êàìè ïðèåõàëà ñþäà èç Ëàòâèè. Íè
ðîäíûõ, íè çíàêîìûõ çäåñü íå áûëî.
Ïðèõîäèëîñü âñ¸ íà÷èíàòü, êàê
îáû÷íî â ýòèõ ñëó÷àÿõ ãîâîðèòñÿ, ñ
íóëÿ. Íó íè÷åãî, âñ¸ ñëîæèëîñü. Âñ¸
ïîëó÷èëîñü êàê íàäî. Ïî ïåðâîñòè
äåðæàëè äâóõ êîðîâ, òåëÿò, ïîðîñÿò,
ñëîâîì, äâîð áûë ïîëîí æèâíîñòè.
Êîíå÷íî, ïðèõîäèëîñü ìíîãî ðàáî-
òàòü, íî, íàâåðíîå, ýòî âî ìíîãîì è
ïîìîãëî èì ñòàòü íà íîãè. Ñåé÷àñ
îíè óæå íè÷åãî íå äåðæàò, äî÷åðè
âûðîñëè, ðàçëåòåëèñü ïî ðàçíûì
âåñÿì. Äà, êñòàòè, ìëàäøàÿ ïî ñòî-
ïàì ìàòåðè ïîøëà, ñòàâ ìåäèêîì.

À ÿ âîçüìè äà è ñïðîñè Çèíàèäó
Êàëèñòðàòîâíó, ÷òî íàçûâàåòñÿ, â
ñàìûé ëîá:

- Ïî-÷åñòíîìó, íå æàëååòå, ÷òî îñ-
òàëèñü â ýòèõ êðàÿõ? Îäíî äåëî -
Ëàòâèÿ, à òóò - íè ðàáîòû òåáå, çà-
ðîñøèå áóðüÿíîì ïîëÿ, ñóðîâàÿ
çèìà...

È, ïî-ìîåìó, àáñîëþòíî èñêðåííå,
Çèíàèäà Êàëèñòðàòîâíà îòâåòèëà:

- Íåò, íå æàëåþ. Çäåñü ÿ íàøëà è
ïðîôåññèîíàëüíîå, è ÷åëîâå÷åñêîå
ñ÷àñòüå.

«Ñ÷àñòüå»... Êñòàòè, êîãäà ÿ ñî-
áðàëàñü áûëî óåçæàòü, òî Çèíàèäà
Êàëèñòðàòîâíà îáðîíèëà:

- ×åðåç íåäåëüêó-äðóãóþ ê íàì
çàãëÿíèòå. Â ýòèõ ìåñòàõ òàêàÿ

äà âîøëè â ìîé êàáèíåò, ïîñìîò-
ðåëè íà âîðîõ ðàçíûõ áóìàã, ÷òî
ëåæàëè íà ñòîëå.

Çèíàèäà Êàëèñòðàòîâíà âäðóã
ïðèîñòàíîâèëàñü. Ê íåé ïîäîø¸ë
ìóæ÷èíà ñðåäíèõ ëåò è ñïðîñèë,
ìîæåò ëè îí çàâòðà óòðå÷êîì, ïå-
ðåä ðàáîòîé, çàéòè ê íåé. ×òî-òî ñ
íîãîé ó íåãî. Òà îõîòíî ñîãëàñè-
ëàñü è ëèøü óòî÷íèëà: «À ìîæåøü
÷àñèêîâ ýòàê â 7, êîãäà åù¸ íèêîãî
íå áóäåò...» Òîò êèâíóë ãîëîâîé, ìîë,
ñîãëàñåí... Íà òîì è ðàçîøëèñü ìû.

È åù¸ ó òð¸õ ïîäîïå÷íûõ ôåëüä-
øåðà Ëåäêî ìû â òîò äëèííûé ìàé-
ñêèé äåíü ïîáûâàëè. È îïÿòü ÿ âè-
äåëà, ñ êàêîé òåïëîòîé Çèíàèäà Êà-
ëèñòðàòîâíà îòíîñèëàñü ê ëþäÿì.
È îòêóäà ó íå¸ òîëüêî áåðóòñÿ
ñèëû?..

Ïîòîì óæå, îïÿòü ñèäÿ ïåðåä å¸
ñòîëîì â êàáèíåòå ñ âîðîõîì áó-
ìàã, ÿ ñïðîñèëà ó Çèíàèäû Êàëèñ-
òðàòîâíû:

- Èíîãäà ìíå êàæåòñÿ, ÷òî åù¸
âñòðå÷àþòñÿ òàêèå âðà÷è - îçëîá-
ëåííûå, ïîñòîÿííî âçâèí÷åííûå è
ëåãêî ðàçäðàæàþùèåñÿ. Îíî è ïî-
íÿòíî: ðàáîòà íåïðîñòàÿ, å¸ ìíîãî,
à îòäûõà ìàëî... À âîò âû, ïî âñå-
ìó âèäíî, ñâî¸ äåëî ëþáèòå è ðà-
áîòàòü ñ ëþäüìè âàì íðàâèòñÿ...

Íà ÷òî Ëåäêî òàê îòâåòèëà:
- Êîãäà ëþäè íà÷íóò ðàçäðàæàòü

- ýòî çíà÷èò, ÷òî â ìåäèöèíå òåáå
óæå äåëàòü íå÷åãî. ×åëîâåêà íóæ-
íî óìåòü âûñëóøàòü, íóæíî èìåòü
òåðïåíèå... À ÷òî ñäåëàåøü? Ïîðîé
ïðèõîäèòñÿ îáî âñ¸ì çàáûâàòü,
òîëüêî áû áîëüíîìó ïîìî÷ü. À ïî-
èíîìó ðàáîòàòü ÿ ïðîñòî íå ìîãó...

Âàëåíòèíà ÏÐÎÍÈÍÀ.

çûâàåìûé ñâîáîäíûé äèïëîì. Óñò-
ðîèëñÿ òåðàïåâòîì â êîëîíèþ, ãäå è
îòðàáîòàë 15 ëåò äî âîåííîé ïåí-
ñèè. Ïîñëå ýòîãî ïåðåøåë â Ìåäûí-
ñêóþ áîëüíèöó. Çàõîòåëîñü ÷òî-òî
èçìåíèòü, ïîýòîìó îñâîèë íîâóþ äëÿ
ñåáÿ ïðîôåññèþ. È âîò óæå íà ïðî-
òÿæåíèè ñåìè ëåò ñ óâëå÷åíèåì çà-
íèìàåòñÿ âñåìè âèäàìè ðåíòãåíî-
ëîãèè. Åñëè çàãëÿíóòü â êàáèíåò ê
Âàëåðèþ Àíàòîëüåâè÷ó, òî áðîñàåò-
ñÿ â ãëàçà, ÷òî ïîâñþäó ëåæàò âñå-
âîçìîæíûå íàó÷íûå æóðíàëû è ó÷åá-
íàÿ ëèòåðàòóðà. Åìó ïîñòîÿííî ïðè-
õîäèòñÿ ó÷èòüñÿ, ïîïîëíÿòü çíàíèÿ.
È ýòî íåóäèâèòåëüíî, âåäü òîëüêî çà
ïîñëåäíèé ãîä â íàøåé áîëüíèöå ïî-
ÿâèëîñü ñðàçó íåñêîëüêî íîâûõ àï-
ïàðàòîâ, òàêèõ êàê âèçèîãðàô, ìàì-
ìîãðàô è äðóãèå.

- Åäèíñòâåííîå, ÷åãî íå õâàòàåò, -
ïîäåëèëñÿ ñ íàìè âðà÷-ðåíòãåíîëîã,
- ýòî âðåìåíè, ïîòîìó ÷òî íàãðóçêà
ïðîñòî îãðîìíàÿ, âåäü áîëüíèöà
ìåæðàéîííàÿ, è ïîìèìî ñàìèõ ìå-
äûíöåâ, ê íàì ïðèåçæàþò æèòåëè
Ìÿòëåâà, Èçíîñîê. Äà è îáúåì èñ-
ñëåäîâàíèé î÷åíü áîëüøîé.

Õîðîøî, ÷òî ìû îáà ìåäèêè, ïî-
ýòîìó ñîâåðøåííî íîðìàëüíî ïðè-
íèìàåòñÿ òî, ÷òî ðàáîòà çàíèìàåò
áîëüøóþ ÷àñòü æèçíè. À êóäà äå-
íåøüñÿ, - äîáàâëÿåò Âàëåðèé Àíà-
òîëüåâè÷, - ó íàñ çà÷àñòóþ íå ïîëó-
÷àåòñÿ íèêàêèõ ñîâìåñòíûõ ïðàçä-
íèêîâ. Òî îíà äåæóðèò, òî ÿ. Â îá-
ùåì, äëÿ íàñ ïðàçäíèêè - ýòî êîãäà
íåò ïðàçäíèêîâ. Ïðàâäà, åñòü óâëå-

÷åíèÿ, íî íà íèõ ïî÷òè íåò âðåìåíè.
Ëþáëþ òèõóþ îõîòó, ðûáàëêó, â îá-
ùåì, íàõîäèòüñÿ òàì, ãäå íåò ëþäåé.
Îáùåíèÿ ìíå õâàòàåò íà ðàáîòå, ïî-
ýòîìó òÿíåò ðàñòâîðèòüñÿ â ïðèðî-
äå - ðàññëàáèòüñÿ è îòäîõíóòü. Åùå
ëþáëþ ñïîðò, àêòèâíûé îáðàç æèç-
íè - ëûæè, âîëåéáîë - è ñòàðàþñü
ïðèâèòü ýòó ëþáîâü ñûíîâüÿì.

À êîëëåãàì ñâîèì õî÷ó ïîæåëàòü,
ïîìèìî õîðîøåé çàðïëàòû, ïîëíî-
öåííîãî îòäûõà, ïîòîìó ÷òî ýòîãî
íå õâàòàåò ìíîãèì íàøèì êîëëå-
ãàì, è, êîíå÷íî æå, çäîðîâüÿ, âåäü, êàê
íè áàíàëüíî, â îñíîâíîì èìåííî ó
ìåäèêîâ áûâàþò ÷àñòûå ïðîáëåìû
ñî çäîðîâüåì.

Ê ïðåêðàñíîé ïîëîâèíå âðà÷åá-
íîé ÷åòû Áåçäåíåæíûõ ïîïàñòü áûëî
íå òàê ïðîñòî, ïðèøëîñü çàíÿòü î÷å-
ðåäü íà ïðèåì. Ïåðåæäàâ ïî÷òè íå-
èññÿêàåìûé ïîòîê ïàöèåíòîâ, íàì
âñå æå óäàëîñü íåñêîëüêî ìèíóò ïî-

Áîëüøå ÷åì æåíùèíà-âðà÷
...Â óþòíîì ôåëüäøåðñêîì êàáèíåòå çà ñòîëîì ñèäèò æåí-

ùèíà è ÷òî-òî çàïèñûâàåò â æóðíàë. Íà ñòîëå - âîðîõ áóìàã.
Âîêðóã òèõî. Ñëûøíî òîëüêî ÷èðêàíüå ðó÷êè ïî áóìàãå, è
èíîãäà æåíùèíà ÷òî-òî òèõîíüêî ïðèãîâàðèâàåò. Çîâóò å¸
Çèíàèäà Êàëèñòðàòîâíà Ëåäêî. Îíà ðàáîòàåò ôåëüäøåðîì â
äåðåâíå Èãíàòîâêå âîò óæå äâà äåñÿòêà ëåò. Âñå çäåñü çíàþò
Çèíàèäó Êàëèñòðàòîâíó. Îíà òîæå çíàåò âñåõ.

çåìëÿíèêà âêóñíàÿ, àðîìàòíàÿ, â
äðóãèõ ìåñòàõ òàêîé íåò... - è óëû-
áàëàñü äåéñòâèòåëüíî ñ÷àñòëèâîé
óëûáêîé.

Øëè, ðàçãîâàðèâàëè, è ëèøü òîëü-
êî âñòðå÷íûå ëþäè íèçêî ðàñêëà-
íèâàëèñü ñ Ëåäêî, çäîðîâàëèñü. ß
çàìåòèëà, ÷òî â äåðåâíå å¸ ëþáÿò
è î÷åíü óâàæàþò. È ìíå òîãäà ïî-
êàçàëîñü, ÷òî Çèíàèäà Êàëèñòðàòîâ-
íà ãîðàçäî áîëüøå, ÷åì ïðîñòî
ôåëüäøåð.

...È âîò ìû â äîìå âåòåðàíà òðó-
äà, ïîñ÷èòàé, âñþ æèçíü ïðîðàáîòàâ-
øåé â êîëõîçå, ïîòîì óæå â ñîâõîçå,
à òåïåðü âîò õîäèò ëèøü òîëüêî ïî
äîìó äà èçðåäêà âûéäåò íà óëèöó
ïîäûøàòü ñâåæèì âîçäóøêîì, Ïå-
ëàãåè Âëàäèìèðîâíû Äåíèñîâîé.
Âèæó, êàê âíèìàòåëüíî ôåëüäøåð
ðàçãîâàðèâàåò ñî ñòàðîé æåíùèíîé,
à òà åé âñ¸ ðàññêàçûâàåò, ñëîâíî
ñàìîìó áëèçêîìó ÷åëîâåêó.

- Íó, íè÷åãî íîâîãî íå ïîÿâè-
ëîñü... È õîðîøî, ÷òî àðèòìèè íåò,
Ïåëàãåÿ Âëàäèìèðîâíà. Äàâëåíèå,
êîíå÷íî, ñêà÷åò.

Áàáóøêà æå ñ ëþáîâüþ ïðîñèò
Çèíàèäó Êàëèñòðàòîâíó ÷àéêó ñ íåé
ïîïèòü.

- Äî÷óø, íå îáèæàé ñòàðóþ, ÿ âñå-
ãäà òåáÿ æäó. Åñëè áû íå òû, êòî
çíàåò, æèëà áû ÿ ñåé÷àñ?..

- Ëàäíî, ïÿòü ìèíóò ìîæíî è ïî-
ñèäåòü. À òî ìíå åù¸ íóæíî çàéòè
ê òð¸ì áîëüíûì, - îòâå÷àåò Çèíàè-
äà Êàëèñòðàòîâíà è íàçûâàåò ïî-
èì¸ííî, êîãî åù¸ íàäî ïîñåòèòü.

È îïÿòü ìû èä¸ì ñ íåé ïî äå-
ðåâíå. Ôåëüäøåð Ëåäêî íåîæèäàí-
íî ñïðîñèëà ìåíÿ:

- Âèäåëà, êàê âû óäèâë¸ííî, êîã-

ãîâîðèòü ñ ó÷àñòêîâûì âðà-
÷îì-òåðàïåâòîì Ãàëèíîé
Àëåêñàíäðîâíîé. Íåäîëãî,
âåäü ïàöèåíòîâ íåëüçÿ çà-
ñòàâëÿòü æäàòü.

Â ðîäó ó Ãàëèíû Àëåê-
ñàíäðîâíû äîâîëüíî ìíî-
ãî ìåäèêîâ, ïÿòåðî èç 14
äâîþðîäíûõ áðàòüåâ è ñå-
ñòåð - ìåäèöèíñêèå ðàáîò-
íèêè. Ãàëÿ åùå â äåòñòâå
ðåøèëà ïîéòè â ìåäèöèíó.
È íà÷àëà, ÷òî íàçûâàåòñÿ,
ñ íóëÿ. Ó÷àñü åùå â 10-ì
êëàññå øêîëû, ðàáîòàëà ñà-

íèòàðêîé, â èíñòèòóòå ïîäðàáàòûâà-
ëà ìåäñåñòðîé. Òàê ÷òî ïðîøëà âñå
óðîâíè è íàó÷èëàñü âñåìó, ÷åìó òîëü-
êî ìîæíî. Ïîñëå ïðèåçäà â Ìåäûíü
ñðàçó æå ïðèøëà íà ðàáîòó â ðàé-
îííóþ áîëüíèöó, ãäå è òðóäèòñÿ âîò
óæå áîëüøå 20 ëåò.

Êîëëåãè íàçûâàþò Ãàëèíó Àëåê-
ñàíäðîâíó íàñòîÿùèì òðóäîãîëè-
êîì. À ìóæ ñ÷èòàåò, ÷òî îíà íå òîëü-
êî æèâåò ðàáîòîé, íî è æèâåò íà
ðàáîòå, ïîòîìó ÷òî åñëè îí ñàì,
ñäåëàâ îïðåäåëåííûé îáúåì ðàáî-
òû, âñå-òàêè ìîæåò è îòâëå÷üñÿ, òî
ó÷àñòêîâûé òåðàïåâò âñå âðåìÿ «íà
òåëåôîíå» è ïîñòîÿííî â äóìàõ î
áîëüíûõ. Íî, âèäèìî, òàêèì è äîë-
æåí áûòü íàñòîÿùèé âðà÷. È èìåí-
íî ïîýòîìó Ã.À. Áåçäåíåæíûõ îáî-
æàþò âñå åå ïàöèåíòû.

- Èç âñåõ ïðàçäíèêîâ, íàâåðíîå,
òîëüêî äíè ðîæäåíèÿ ìû âñåãäà
âìåñòå, - äîáàâëÿåò Ãàëèíà Àëåê-

Êîãäà ñåìüÿ è ðàáîòà íåðàçäåëèìû

Ðîæäåíèå ðåáåíêà, íî-
âîãî ãðàæäàíèíà Ðîññèè,
- âñåãäà ðàäîñòü. Âîò è
â íîâîãîäíèå ïðàçäíèêè
â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè
Ìàëîÿðîñëàâåöêîé ÖÐÁ,
êàê âñåãäà, ãîòîâèëèñü ê
ðîäàì.

 Çà íåñêîëüêî ÷àñîâ äî
òîãî, êàê ïðîáèëè êóðàí-
òû, ðîäèëàñü çäîðîâàÿ
äåâî÷êà íîðìàëüíîãî
âåñà è ðîñòà. Ïåðâûé
äåíü íîâîãî ãîäà òàêæå
áûë îòìå÷åí ðîæäåíèåì äåâî÷êè. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü ñëàæåííóþ ðàáîòó âñåõ
ñîòðóäíèêîâ ðîäèëüíîãî îòäåëåíèÿ, âîç-

ñàíäðîâíà, - è äàæå åñëè ñûí-ñòó-
äåíò ïðèåõàòü ñàì íà ñâîé äåíü
ðîæäåíèÿ íå ìîæåò, ìû åäåì ê íåìó
è îáÿçàòåëüíî ïðàçäíèê îòìåòèì
âìåñòå. Îñòàëüíûå ïðàçäíèêè - ïî-
î÷åð¸äíûå äåæóðñòâà. À èç ñåìåé-
íûõ óâëå÷åíèé - ëþáèì ïóòåøåñòâî-
âàòü, îñîáåííî íà ìîðå. Ñåëè â ìà-
øèíó è ïîåõàëè, íå çàáîòÿñü î ìàð-
øðóòå: êóäà ïðèåäåì - òóäà ïðèåäåì.

Â êà÷åñòâå îòäûõà ó÷àñòêîâûé
âðà÷-òåðàïåâò ïðåäïî÷èòàåò ÷òåíèå
è âÿçàíèå. Ñâÿçàòü ìîæåò ïðàêòè-
÷åñêè âñå. È, ÷òî èíòåðåñíî, îá ýòîì
åå òàëàíòå çíàþò íåìíîãèå. Ìíî-
ãî÷èñëåííûìè äîìàøíèìè äåëàìè
ñóïðóãè Áåçäåíåæíûõ çàíèìàþòñÿ
âìåñòå, íå ðàçäåëÿÿ çàáîòû íà ìóæ-
ñêèå è æåíñêèå. À ãëàâíîå â èõ
æèçíè - ýòî ñûíîâüÿ. Ñòàðøèé ðå-
øèë íå èäòè ïî ñòîïàì ðîäèòåëåé
è ïîñòóïèë â èíñòèòóò èì. Áàóìà-
íà, äëÿ ìëàäøåãî âûáîð ïðîôåñ-
ñèè åùå âïåðåäè.

Ñâîèì æå êîëëåãàì Ãàëèíà Àëåê-
ñàíäðîâíà ïîæåëàëà â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü òåðïåíèÿ.

- Ìíå êàæåòñÿ, - ñêàçàëà îíà, -
ñåé÷àñ â ìåäèöèíå ðàáîòàòü ñòàëî
ñëîæíî. Ïîýòîìó õî÷ó ïîæåëàòü,
÷òîáû õâàòàëî ñèë íà âñå - íà ðà-
áîòó, íà îòäûõ è íà ëè÷íóþ æèçíü.
È, êîíå÷íî æå, ÷òîáû òðóä ïðèíîñèë
è ìîðàëüíîå, è ìàòåðèàëüíîå óäîâ-
ëåòâîðåíèå.

Âèêòîðèÿ ÕÎÇßÈÍÎÂÀ.
Ôîòî àâòîðà.

ãëàâëÿåìîãî çàâåäóþ-
ùèì Ñåðãååì Àëåêñåå-
âè÷åì Ïûë¸âûì. Ñòàð-
øàÿ àêóøåðêà îòäåëåíèÿ
Àëåêñàíäðà Èâàíîâà îò-
ìåòèëà, ÷òî âñÿ ðîäîâñ-
ïîìîãàòåëüíàÿ ïîìîùü â
ïåðâûå íîâîãîäíèå äíè
áûëà îêàçàíà â ïîëíîì
îáúåìå. Îïûòíûé êîë-
ëåêòèâ, êàê âñåãäà, ðàáî-
òàë êâàëèôèöèðîâàííî, ñ
ïîëíîé îòäà÷åé. Ñðåäè
àêóøåðîê ñëåäóåò îòìå-

òèòü òðóä òàêèõ ñîòðóäíèêîâ, êàê Àíòî-
íèíà Ïîïîâè÷åâà, Ëþäìèëà Ìàëèíèíà,
Òàìàðà Ìåòåëèöà, Íàòàëüÿ Áåö. Â îòäå-

ëåíèè ðàáîòàþò çàìå÷àòåëüíûå ìåäè-
öèíñêèå ñåñòðû - Àííà Ñåíèíà è Çèíà-
èäà Õëîïîâà. Îïûòíûå âðà÷è Ñåðãåé
Ïûë¸â è Ñåðãåé Ñîëîñòóõèí âñå ñèëû
è îïûò îòäàþò èçáðàííîé ñïåöèàëüíîñ-
òè. Çà ïåðâóþ ïîëîâèíó ÿíâàðÿ ðîäè-
ëîñü 14 äåòåé, èç íèõ 7 ìàëü÷èêîâ è 7
äåâî÷åê. Êîãäà ðàññêàçûâàëà îá ýòîì,
ãëàçà ñòàðøåé àêóøåðêè îòäåëåíèÿ
Àëåêñàíäðû Èâàíîâîé çàáëåñòåëè îò
ñ÷àñòüÿ:

- Åñëè áû âû çíàëè, êàêàÿ ðàäîñòü â
äóøå, êîãäà ñëûøèøü êðèê ðîäèâøåãî-
ñÿ ðåáåíêà! Ýòî íàãðàäà çà âñå íàøè
òðóäû!

Æàííà ÒÐÎÈÖÊÀß.
Ôîòî àâòîðà.

Íà ñíèìêå: ñòàðøàÿ àêóøåðêà
ðîäèëüíîãî îòäåëåíèÿ Àëåêñàíä-
ðà Èâàíîâíà Èâàíîâà.

Ñ÷àñòüå â äîì - ðåá¸íîê ðîäèëñÿ!
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